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TANULMANYOK

Lakatos Csilla' — P4l Tunde?

Csaladi reziliencia

Bevezetés

A csaladi reziliencia koncepcioja uj, sajatos szemlélettel gazdagitotta a csa-
ladok mikodésének megértését. Megvilagitja a talpra allas, a meggyogyulas, a
fejlodés képességét az élet kiillonbozé nehézségeivel, megprobaltatasaival kiizdé
csaladokban. Mig egyes csaladok Osszeroppannak az életciklusok valtasakor, az
atmeneti vagy tartos valsagok idején, masok eréforrasaikat jol hasznélva kitarta-
nak egymas mellett, kapcsolataikban megerés6dnek, mindségileg fejlédnek.

A jelenség harmincéves kutatdsa sordn a vizsgalodasi szempontok, fékuszok
sokat valtoztak. Mig a korai vizsgadlodasokat a betegségkozpontu felfogas jelle-
mezte, és azokra a rizikofaktorokra koncentréltak, amelyek egy-egy betegség ki-
alakuldsahoz vezettek, s ezek késébbi, felndttkori hatasait vizsgaltak, a ’80-as
években felértékel6dott a prevencio, illetve a korai beavatkozas jelentGsége, és a
védofaktorok kertiltek a figyelem kozéppontjaba.

A kezdeti reziliencia-kutatasok az egyénre fokuszalva azt keresték, hogyan
lehetséges, hogy egyes gyermekek, akik diszfunkcionalis csalddbol szarmaznak,

1 Lakaros Csilla (1976-) unitdrius lelkész és klinikai szakpszichologus, csaladterape-
uta. 2004 d6ta a miskolci egyhazkozség kinevezett lelkésze. 2008-t6l szakpszicholégusként
is dolgozik, jelenleg a Miskolci Egészségfejlesztési Intézetben és maganpraxisban. A Sem-
melweis Egyetem Mentalis Egészségtudomanyok Doktori Iskola doktorjeldltje. Kutatasi
témaja: Korai kotddés, vallasossag és a parkapcsolatok mindségének Osszefiiggései. Tagja
a Magyar Orvosi Kamaranak, a Magyar Csaladterapias Egyestiletnek és a Magyar EMDR
Egyestiletnek.

2 PAL Tinde (1977-) vallastanar, pasztoralpszichologus és szupervizié alatt all6 csalad-
terapeuta. Jelenleg a BBTE Okumené Doktori Iskolajénak mésodéves hallgatéja. Kutatdsi
témaja: felkészités hazassagra és utégondozas. Tagja a Magyar Csaladterapids Egyesiilet-
nek.
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vagy sziileik pszichés betegséggel kiizdenek, le tudjak kiizdeni a bantalmazas
vagy az elhanyagolds korai hatasait, és felnéttként gyiimolcsozd életvezetésre
lesznek képesek. Késobb, a rendszerszemlélet térhdditasaval a csaladi folyama-
tok kutatasa keriilt el6térbe, melynek rendjén a jol funkcional6 csaladok valtak a
tudomanyos érdeklddés targyava, a csaladterapeutak sorra irtak le az egészséges
csaladi mikodés alapvetd kovetelményeit.

Jelen tanulmany a jél alkalmazkodo, reziliens csalddi rendszer, s benne az
egyén jellemzdit kivanja bemutatni, kiilon hangsulyt helyezve a vallasi és kultu-
ralis hagyomanyok egészségvédo szerepére.

A reziliencia fogalma

A reziliencia altaldnos értelemben rugalmas ellenallasi képesség, azaz vala-
mely rendszernek — legyen az egy egyén, egy szervezet, egy okoszisztéma vagy
éppen egy anyagfajta — azon reaktiv képessége, hogy erételjes, meg-megujuld,
vagy akar sokkszert kiilsé hatdsokhoz sikeresen adaptalodjék. A fogalmat elsd-
ként a fizikdban, majd a haditengerészetben hasznaltdk, utobbi szakteriileten a
tengeralattjaroknak az erds és dlland6 hullaimmozgassal szemben kifejtett ellen-
allo képességére vonatkozik. A szd gyokere a latin salire ige, jelentése ugrani. A
re-salire, re-silire annyit jelent, mint hatraugrani, hatrahékolni, sét elére-hatra
fesziilni, oldédni, de nem eltorni. Abban a pillanatban, hogy torés all be, meg-
szlinik a reziliencia.’

A reziliencia jelenségének kutatasa, leirasa egy olyan ujfajta szemléleti kere-
tet, gondolkodasi paradigmat eredményezett, amelynek kozéppontjaban annak
megértése all, hogy stulyos zavar, sokkhatas esetén a komplex adaptiv rendszerek
hogyan tudjak fenntartani dnazonossagukat és funkcionalis mikodésiiket.* C. S.
Holling, a rezilienciardl valé gondolkodas vezéralakja a hetvenes években 6kolo-
gusként mutatott ra el6szor arra a latszélagos ellentmondasra, amely egy rend-
szer teljesitéképessége és allanddsdga, megmaraddsa, valamint az allandosag és
valtozas, az elére jelezhetéség és a megjosolhatdsag kozott fesziil. Ennek felolda-
sara irta le a reziliens rendszer azon képességét, hogy a rendszer az egyensulyi

3 BEKES Vera, , A reziliencia-jelenség, avagy az okologizal6dé tudomanyok tanulsagai
egy 0kologizalt episztemoldgia szamara’, in Tudomdny és torténet — Tanulmdnykotet Fehér
Marta tiszteletére, szerk. FORRAI Gabor, MARGITAY Tihamér (Budapest: Typotex, 2012),
215-228.

4 SzokoLszKY Agnes, V. KOMLOSI Annamdria, ,,A »reziliencia-gondolkodds« felemel-
kedése — 6kologiai és pszichologiai megkozelitések’, Alkalmazott pszichologia 15, 1 (2015):
11-26.
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allapotbol kibillenve rugalmas mdédon ismét egyenstlyi allapotba tud keriilni. A
fogalom szétvalaszthatatlan mdédon egyszerre jelenti az egyes rendszerek belsé
stabilitdsanak és a megvaltozott kornyezeti viszonyokhoz val6 alkalmazkodasi
képességének kiiszobtartomanyat. A reziliencia a képlékenységnek és a stabili-
tasnak olyan folytonosan valtozasban 1év4 egyiittesét irja le, amely egyarant
ellentétes a tetszdleges alakithatosaggal és a stabilitas egyszert, statikus értelme-
zésével, mikozben tartalmazza az 6nfenntartas és az 6n-tjraszervezédés mozza-
natat.”

Az emberre vonatkozodan a reziliencia fogalma azon jellemzdket foglalja
magaban, amelyek elésegitik a veszélyeztetett életkoriilmények ellenére torténd
sikeres alkalmazkodast (megkiizdeni), enyhitik a stressz negativ hatdsait (kibir-
ni), és lehet6vé teszik a valtozasokkal szembeni adaptiv megkiizdést (talpra all-
ni).° Az egyén képessége arra, hogy sikeresen és adaptivan tuljusson a sulyos tra-
uman, és megbirkdzzon a jelentds, adott esetben kronikus stresszel (sorscsapas,
betegség, természeti katasztrdfa, csaladi problémak, szegénység, haboru, abu-
zus), és a nehézségek ellenére megmaradjon pozitiv hozzaallasa 6nmagahoz és
az élethez.”

A reziliencia szemléletének térhdditasaval sziikségessé valt a fogalmi meg-
kiilonboztetés mas, hasonld jelentéskorre vonatkozo fogalmaktdl, igy példaul a
megkiizdéstdl, stresszkezeléstdl, stresszrezisztenciatol, pozitiv alkalmazkodastol.
Kétségtelen, hogy a reziliencia legnagyobb fogalmi atfedésben a megkiizdés fo-
galmaval all. A megkiizdés (coping) az egyén azon képességeire és eréfeszitéseire
vonatkozik, amelyek segitségével szembenéz az 6t ért stresszel és fenyeget6 hata-
sokkal. Hatékony megkiizdés esetén a megfelelé készségek és képességek moz-
gositasa hozzasegiti az egyént ahhoz, hogy taljusson a nehézségeken, mikozben
fejlodhet.® A megkiizdés része a reziliencianak, de ez utobbi a rendszerszemléle-
tl megkozelités miatt az egyént kovetkezetesen kornyezetbe agyazottan kezeli,
és a stresszt kovetd pozitiv adaptaciot a kdrnyezet-egyén rendszer szintjén értel-

5 Crawford Stanley HoLLING, “Understanding the Complexity of Economic, Social
and Ecological Systems”, Ecosystems 4, 5 (2001): 390-405.

6 AnnS. MASTEN, Marie Gabrielle REED, “Resilience in development”, in The Handbook
of Positive Psychology, eds. Charles Richard SNYDER, Shane J. Lorez (New York: Oxford
University Press, 2015), 74-88.

7 Annual Report of the American Psychological Association 2014, A Supplement to Ame-
rican Psychologist 70, 5 (July-August 2015).

8 OLAH Attila, Erzelmek, megkiizdés és optimdlis élmény (Budapest: Trefort Kiado,
2005)
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mezi.” Ez a megiéllapitas arra a szemléleti vitara adott valasz, melynek alapvetd
kérdése, hogy a reziliencia alapjdban birtokolhaté ,dolog” vagy egyéni viszony-
rendszeren alapuld folyamat, amely az egyén szamara lehet6vé teszi a reziliens
miikodést.”® Az egyén reziliencia-jellemzdit a kornyezettel vald viszonyrendszer-
ben alakul6 képességként fogjuk fel, egy, a személy, a csalad és a kdrnyezet kozott
lezajl6 interaktiv folyamat eredményeként.'!

Az egyéni reziliencia kutatasa

Az egyéni reziliencia fogalma a rizikokutatdsok soran keriilt felszinre. A tu-
domanyos hozzaallast sokaig értetlenség jellemezte, hiszen olyan komplex 1élek-
tani jelenségrél van sz6, amelyet megérteni, definialni nem volt konnyt. Eleinte
csak a szélsdségesen rossz helyzetek egyes dldozataiban megmutatkozé meglepd,
megbirkozo, ongyogyito képességet értették alatta.

John Bowlby, a mai gyermek- és személyiség-lélektan egyik alapvetd elmé-
letének, a kotddéselméletnek a kidolgozoja, elséként kezdte tanulmanyozni azt a
paradox jelenséget, hogy az dltala megvizsgalt, silyosan elhanyagolt, traumatizalt
csecsemdknek és kisgyermekeknek bizonyos hanyada egészséges fejlédést muta-
tott. A jelenséget egyfajta fejlddési rendellenességnek, anomalidnak tartotta,
mert ellentmondott annak a feltételezésének, hogy a korai kotédés sériilésének
mindenképpen patolégias jellemz6khoz kell vezetnie.'

A pszichologian beliil a rezilienciat elséként a *70-es években megjelent uj
tudomadnyag, a fejlédési pszichopatoldgia teriiletén ismerték fel, miutdn a jelen-
séget kiilonbozd teriileteken folytatott empirikus kutatasok helyezték fokuszba.
Ebben az iddszakban tobb olyan tanulmany is megjelent, melyben a kutaték
tobbszorosen veszélyeztetetten felnové gyermekeket (sziilé mentalis betegsége,
mélyszegénység, abuzus, elhanyagolas) vizsgalva azt talaltak, hogy egy résziik
mentalisan egészséges maradt, megfeleld fejlédést mutattak. E korai vizsgalatok
nyoman a reziliencia érthetetlen anomaliabol magyarazatot koveteld jelenséggé

9 Michael RUTTER, ,Resilience reconsidered: Conceptual considerations, empirical
findings, and policy implications’, in Handbook of early intervention (2™ ed.) eds. Jack P.
ScHONKOFF, Samuel J. MEISELS (New York: Cambridge University Press, 2012), 651-881.

10 Ann S. MASTEN, “Resilience in developing systems: Progress and promise as the
fourth wave rises”, Development and Psychopatology, 19 (2007): 921-930.

11 BERszAN Lidia, ,,Megkiizdés vagy reziliencia? Amikor a kevesebb t6bb”, Erdélyi Tir-
sadalom 13 (2015): 9-19.

12 John BowLBY et al. “The effects of mother-child separation: A follow-up study”, Bri-
tish Journal of Medical Psychology 29, 2 (1956): 211-247.
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valt, amit tovabbra is a tipikusan elvarhatéhoz képest meglepd jellege tett kiilo-
nosen érdekessé.”” A kutatok ekkor még mindig ritka, kivételes jelenségként ir-
tak le, a reziliensek ,titkat” kutatva az egyénen beliili, mentdlisan erds, sebezhe-
tetlen személyiség jellemzdit keresték, a fejlesztés feladatanak az azonositott
jellemzék tamogatasat tekintették. Az empirikus vizsgalatok kirajzoltak a
reziliens egyénre, illetve gyermekre jellemzd tulajdonsagok hosszu listajat: aktiv
megkiizdés, rugalmas valaszkészség, tanult leleményesség, énhatékonysag,
koherenciaérzet, onkontroll, érzelmi intelligencia, szocialis kompetencia, tarsas
tamogatas keresése, veszélykeriilés, egyiittmtikodés, humor."

Gordon definicidja szerint ,,a reziliencia a viszontagsagos koriilményekkel
szemben megnyilvanul6 képesség a boldoguldsra, érlelddésre és a kompetencia
novelésére. Ezek a koriilmények lehetnek bioldgiai rendellenességek vagy kor-
nyezeti akadalyok. A viszontagsagos koriilmények tovabba lehetnek kronikusak
és gyakoriak, vagy sulyos és nem gyakori valsagok. Ahhoz, hogy az egyén boldo-
guljon, gyarapodjon, érlelddjon, kompetencigjat névelje, mozgositania kell min-
den eréforrasat, legyen az bioldgiai, pszicholdgiai vagy kornyezeti”* Ezen 6ko-
l6giai szemléletli meghatarozas szerint az egyén reziliencidja nem csak magabdl
az egyénbdl fakad. Olyan viszonyfogalom, amelyben az 6rokolt bioldgiai és pszi-
cholégiai adottsagok és a kornyezeti tényezok egyiittese valtja ki az adaptiv reak-
ciot, és hatdrozza meg a reziliencia mindenkori mértékét.

A reziliencia-kutatasok széles korbe vald kiterjesztése 0j lehet6séget kinalt
az ellenséges kornyezetben, szegénységben, kronikus betegséggel é16k, tovabba a
katasztrofdlis életeseményeket, kiilonb6z6 traumat és veszteségeket megélt sze-
mélyek vizsgalatara. Ezek rendjén egyre vilagosabba valt a személyen beliili és a
kornyezeti hatasok egyiittes jelenléte a reziliencia érvényesiilésekor. Mostanra
elfogadotta valt, hogy a reziliencia a kiilonboz6 rizikétényezok és az idében fel-
lelheté védofaktorok dinamikus kolcsonhatdsa sordn jon létre, amelyeknek
egyéni, személykozi, szocialis, illetve kulturalis vonatkozasa van.'s

13 SzokoLszky, V. KoMLOsI, ,A reziliencia-gondolkodds felemelkedése...”, 11-26.

14 Ann S. MASTEN, “Ordinary Magic. Resilience Processes in Development”, American
Psychologist 56, 3 (2001): 227-238.

15 Kimberly A. GorpoN, “The self-concept and motivational patterns of resilient
African American high school students”, Journal of Black Psychology 21, 3 (1995): 239-
255.

16 Froma WALsH, “Family Resilience. Strengths Forged through Adversity”, in Normal
Family Process (4" ed.), ed. Froma WaLsH, (New York: Guilford Press 2012), 399-427.
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Sziikebb értelemben harom teriilet kolcsonhatdsa nyert bizonyitast: egyéni
vonasok, csaladi er6forras és szocialis, kozosségi kontextus."”

Egyéni jellemzok

Az egyéni jellemz6k terén fontos szerepet jatszik a magas érzelmi intelligen-
cia, vidam természet, dertilaté beallitodas. A reziliens személyek jo eséllyel el6-
hivjak masok segitségét, képesek a megkiizdési stratégiak alkalmazasara, a meg-
oldasi készségek fejlesztésére. Magas onértékeléssel egyiitt jaro redlis remény és
személyes kontroll érzete jellemzi, ugyanakkor 6nszabalyozasi készségekkel, po-
zitiv bedllitodassal, életcélokkal, tehetséggel rendelkeznek.”® K6z0os jellemzoként
jelenik meg az egyéni eréfeszités, kompetenciaérzés, az dsbizalom, a kezdemé-
nyezOkészség, az elkotelez6dés képessége, a j6 kommunikacids készség, akarcsak
a koherens életnarrativa, személyes integritas érzése, értelemkeresés."”

Csaladi eréforrasok

Az egyén pszichés-mentalis jellemz6i tdgabb kapcsolati rendszerek kontex-
tusdba keriilésével kiterjedt a figyelem a teljes kapcsolati halora, beazonositva a
kozeli és tavoli csaladi kapcsolatokban rejlé lehetséges eréforrasokat. Ezek sze-
rint lennie kell legalabb egy gondoskodé sziilének vagy egy tamogaté felnéttnek
a tagabb csaladban, esetleg a szocialis kornyezetben, aki feltétel nélkiil elfogado,
érzelmileg tdmogatd, akire lehet szamitani (id6sebb testvér, nagysziil6, tavolabbi
rokon). Pozitiv hatds varhaté tovabba a testvérektdl, hazastarstol vagy élettarstol,
nagysziil6ktol, keresztsziil6ktol, nagynénik, nagybacsik, mas rokonok tdmogaté
jelenlététol.”

A szul6 jelenléte a napszakok f6bb eseményeinél (reggeli ébredés, iskolabol
torténd hazaérkezés, étkezések, lefekvés) és az iskolai teljesitménnyel kapcsola-
tosan észlelt sziil6i elvardsok megvédenek az olyan egészséget veszélyeztetd té-

17 Froma WALsH, “Family Resilience: A Concept and Its Application’, Family Process
35,3 (1996): 261-281.

18 Froma WALSH, Strengthening Family Resilience (3™ ed.) (New York, London: Guilford
Press, 2015), 6-7.

19 Emmy WERNER, “Protective factors and individual resilience”, in Handbook of Early
Childhood Intervention, eds. Jack P. SCHONKOFF, Samuel J. MEISELs (Cambridge Univer-
sity Press, 2000), 115-132.

20 Michael UNGAR, “The importance of parents and other caregivers to the resilience of
high-risk adolescents”, Family Process 43, 1 (2004): 23-41.
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nyezOkkel szemben, mint az emociondlis distressz, az 6ngyilkossagi gondolatok
és viselkedés, az agresszivitds vagy a szerhasznélat.” Altaldban pozitiv elérejelzd
az elsédleges gondozdval vald biztonsagos kapcsolat, a meleg, elfogado, érzelmi-
leg tamogaté klima, ugyanakkor a vildgos, kiszamithato, ésszerti csaladi szaba-
lyok és struktura.

Szocialis tamasz (k6zosségi kontextus)

A komplex rendszerek dinamikus 6sszefiiggéseinek megértéséhez nyujt el-
méleti keretet Bronfenbrenner elmélete, amely a gyermeket koriilvevé kiilonbo-
z6 rendszerszintek mindegyikének szerepét hangsilyozza a fejlédési ttvonal
alakulasanak szempontjabol.” Az egyéni jellemz6kon és a kozvetlen kornyeze-
ten tul a szocidlis kontextus és az idétényezd egymassal kolcsonhatasban befo-
lyasoljak a fejlodést. A szocialis kontextus nemcsak a gyermeket kozvetleniil ko-
rilvevé mikrorendszereket (pl. csalad) foglalja magaba, hanem azokat a
rendszerszinteket is tartalmazza, amelyekkel a gyermek nem all kozvetlen kap-
csolatban, de hatassal vannak a fejlédésére. Ilyen példaul a sziil6k munkahelye és
a szlil6k informalis és intézményrendszerek altal nyudjtott tamogatottsaga, vala-
mint a makroszintek: a tarsadalom, a kultdra, a politika, melyek meghatarozzak
az el6z06 rendszerszintek mindegyikének jellemzgit.

A reziliencia kialakuldsa a biztonsagos kozeli kapcsolatoktol, serdiilékori
romantikus kapcsolatoktdl és baratsagoktdl, valamint a kozosség (lakokornye-
zet, iskola, gyiilekezet, sportegyesiilet) altal nyujtott stabilitastol és kiszamithato-
sagtol is fiigg.”® Csakugy, mint a késébbiekben, a parkapcsolatokban magtapasz-
talt érzelmi biztonsag korrektiv élmény lehet. Egy utdnkovetéses vizsgalat
igazolta, hogy az egyéves korukban bizonytalanul k6t6dd személyek egy része
képes arra, hogy elsajatitson egyfajta ,,szerzett” biztonsagos kotédési format fia-

21 Michael D. REsNICK et al., “Protecting adolescents from harm: findings from the Na-
tional Longitudinal Study on Adolescent Health”, JAMA 278, 10 (1997): 823-832.

22 Urie BRONFENBRENNER, “Developmental ecology through space and time: A future
perspective’, in P. MOEN et al (eds.), Examining Lives in Context: Perspectives on the Ecology
of Human Development (Washington, DC, American Psychological Association, 1995),
619-647.

23 Christine WEKERLE et al. “Childhood maltreatment, cognitive functioning and close
relationships”, in The Social Ecology of Resilience: A Handbook of Theory and Practice, ed.
Michael UNGAR (New York: Springer, 2012), 187-198.
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tal feln6ttkori parkapcsolatai sordn.** A koriiltekintd, bolcs kapcsolatvalasztas,
egészséges csaladbdl szarmazd hazastars érzelmi tamogatdsa szintén bizonyitot-
tan hozzajarul a felnéttkori rugalmas ellenallé képességhez.”

A kozosségi jellemzok korében a jo iskola, az elérhetd szolgaltatasok kore, a
sportolasi lehetdségek, a kulturalis tényezok, a spiritualis és vallasgyakorlasi le-
hetdségek védo hatasa nyert igazolast.

A sikeres megoldasokat hasznalok esetében tehat olyan eréforrasok, illetve
tamogatd tényezok tarhatdak fel, amelyek egyiittesen dvnak a tartds karosodas-
tol, mikozben ezek a személyek sem immunisak, a probléma 6ket is megérinti,
de nem teszi tonkre 6ket. A reziliencia ugyanis nem azt jelenti, hogy nincs riziké
vagy diszfunkcio, hanem sikeres alkalmazkodast jelent a megprobaltatds ellené-
re. Nem csupan néhany mentdlisan erds egyén adottsaga, hanem Kkiterjedt hu-
man jelenség, bels6 személyiségvonasok és kiilsé protektiv tényezok egytittes
megléte. Nem statikus jelenség, hanem inkabb sokdimenzids tulajdonsag, amely-
nek folyamatjellege van, idében valtozik.”” Ez utébbi jellemzét utdnkovetéses
vizsgalatok eredményei tamasztottak ald, melyekbdl az deriilt ki, hogy a gyer-
mek-, vagy serdiil6kori rossz miikodés ellenére lehetséges a felnéttkori reziliens
mikodés, amennyiben az érintett képes a tamogatd kapcsolatok megtalalasara.

A kapcsolati rezilienciatol a csaladi reziliencidig

A tagabb kapcsolati rendszerek védé hatdsa a csalddterdpia térhoditdsaval
valt ismertté. Az ’50-es években részben a rendszerelméletbdl, részben a mélylé-

7o

lektan tarsas megkozelités(i iranyzatabdl kifejlédott csaladterapids szemlélet
nagyban hozzdjarult annak megértéséhez, hogy a csaladi folyamatok hogyan
csokkenthetik a stresszt, és nytjthatnak tamaszt a csalddtagoknak a krizisekbdl
szarmazé nehézségek legyézésében. Mindez a ’70-es évektdl kiegésziilt az 6kolo-
giai szemlélettel, mely szerint az individuum és a csalad egy kozosen fejlédo
okoszisztémaba szervezdik. Ebben a megkozelitésben a csalad jellemzéi: cirku-

24 Glenn I. RoisMaN et al, “Earned-secure attachment status in retrospect and
prospect’, Child Development 73, 4 (2002): 1204-1219.

25 Ann S. MASTEN, “Resilience in developing systems: Progress and promise as the
fourth wave rises”, Development and Psychopatology 19, 3 (2007): 921-930.

26 Helen HERMAN et al, ,What is resilience?”, The Canadian Journal of Psychiatry 56, 5
(2011): 258-265.

27 Ann S. MASTEN, “Ordinary magic. Resilience processes in development” American
Psychologist 56, 3 (2001): 227-238.

28 ‘WaLsH, “Family Resilience. Strengths Forged through Adversity”, 399-427.
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laris (kolcsonhatasos) oksag, nonszummativitas (vagyis az egész csaladi rend-
szer mindig tobb és mas, mint tagjainak dsszessége), ekvifinalitas (azaz ugyanazt
a végeredményt kiilonbo6z6 folyamatok is létrehozhatjak, illetve azonos folyama-
tok kiilonboz6 egységekre kiillonbozé kimeneteldi hatassal lehetnek), és
morfogenézis (vagyis a csalad szerkezetében is valtozik a csaladi életciklus soran
6t ér6 kiilsé és belsé nyomasok hatasara, Gj normakat és szabalyokat teremt an-
nak érdekében, hogy létrejojjon egy Uj egyensulyi allapot). A csalad morfo-
genézisre valé képessége a csaladi reziliencia.”

Akarcsak az egyéni reziliencia esetében, a csaladi reziliencia kezdeti kutata-
sait is a betegségkozpontusag hatdrozta meg. Az els6 vizsgalatokat pszichiatriai
betegséggel kiizd6 és egészséges személyek csalddjaban végezték. Mig egyes be-
tegek élettorténetébdl kideriilt, sziiletésiikkor a csalddjuknak sulyos veszteséggel
kellett megkiizdenie (pl. egyik nagysziil6 haldlakor sziilettek), addig természete-
sen voltak ilyen helyzetben sziiletett egészséges emberek is, azaz vannak olyan
csaladok, amelyek jol tudnak alkalmazkodni a sulyos életeseményekhez anélkiil,
hogy tagjai megbetegednének.” Tovabbi vizsgalatok rdiranyitottdk a figyelmet
arra a latszdlag ellentmondasos jelenségre is, hogy krizisben jobb lehet az egyéni
teljesitmény, javulnak a csaladi kapcsolatok, megerésddik a remény.*

A csaladi ,normalitas” elképzelését korabban két olyan mitosz tartotta fenn,
amelyeket az utébbi évek reziliencia-kutatdsainak eredményei sorban megkér-
déjeleztek. Az egyik ilyen mitosz arra vonatkozik, hogy az egészségesen mitikodo
csaladok problémamentesek. Ez a medikalis szemléletii, a probléma hidnyara f6-
kuszalé megkozelités teljesen figyelmen kiviil hagyja az egészséges mikodéshez
szitkséges pozitiv jellemzdéket. Ma mar széles korben elfogadott, hogy nincs
problémamentes csalad, mert minden csaladnak meg kell kiizdenie a megpro-
baltatasok, veszteségek kiillonboz6 formaival, a kiilonbség inkabb azok stlyossa-
gaban és idobeli el6forduldasukban van. Az egészségesen miikodo csaladokat
nem problémamentességiik, hanem a megkiizdési és problémamegoldé képes-
ségiik killonbozteti meg a diszfunkciondlis csaladoktdl. A masodik mitosz a csa-
ladi szerepekre, a csaladban €16 személyekre vonatkozik. Sokdig tartotta magat
az a feltételezés, hogy a gyermekek kizarélag a hagyomanyos értelemben vett
csaladi felallasban fejlédhetnek egészségesen, ahol mindkét sziil6 jelen van, az

29 BEKES, ,A reziliencia-jelenség..., 215-228.

30 Froma WALSH, ,,Concurrent grandparent death and birth of schizophrenic offspring.
An intriguing finding”, Family Process 17, 4 (1978): 457-463.

31 Lasd: Steven J. WoLIN, Sybil WoLIN, The resilient self: How survivors of troubled
families rise above adversity (New York: Villard, 1993)
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apa a kenyérkereso, az anya hangsulyosan a gyermekneveléssel, haztartassal van
elfoglalva. Az elmult évtizedek kutatasai rendjén bizonyitast nyert, hogy a ha-
gyomanyos, kétsziil6s, nukledris csaladi strukturan tal szamos mas csaladi for-
maban lehetséges az egészséges lelki fejlédés, mert annak alapfeltétele az egész-
séges csaladi mtikodés és reziliencia.”” A normalis-patoldgias tengely helyett a jol
funkcionald csaladok keriiltek a kutatasi fokuszba. E szempontvaltds eredmé-
nyeként korvonalazédtak azok az alapvetd csaladi készségek, amelyek feltételei a
csaladi stabilitasnak és testi, lelki egészségvédelemnek: kohézio, rugalmassag,
nyilt kommunikdcid, j6 problémamegoldo6 készség.*

Az Gjabb reziliencia-kutatasok azt is igazoltak, hogy a hatarok kozott torté-
no stresszkitettség jobb megjosoldja a reziliencidnak, mint az erds stressz, vagy
annak teljes hidnya, mert az optimalis stresszszint altal az egyén védetté valik a
komolyabb stresszel szemben.* Csaladi vonatkozasban ez azt jelenti, hogy azok
a csaladok és tagjaik fognak sikeresen megkiizdeni a nehézségekkel, akik id6rél
id6ére megtapasztaljak a sikeres megkiizdés modjat, lehetGségeit, a reziliencia
ugyanis a viszontagsagokon, nehézségeken at, nem pedig azok hianydban alakul
ki.

A csaladi reziliencia a csalad megbirkézasanak képessége a csaladi életcik-
lus-véltasokkal egyiitt jard, megjosolhaté normativ krizisekkel, mint pl. egy
gyermek sziiletése vagy felnétté valasa, és a nem vart, silyos eseményekkel, ugy-
nevezett paranormativ krizisekkel, mint amilyen pl. a sziil6k véldsa vagy az egyik
sziil6 korai haldla. Az, ahogyan a csalad mint funkcionalis egység reagalni tud
egy gyaszhelyzetre vagy a csaladi struktura atrendezédésére, komoly befolyassal
lesz a csaladtagok rovid- és hosszutava megkiizdési, alkalmazkodasi mddjara.*
A krizisek ugyanis nem csak az egyént, hanem a teljes csaladi rendszert érintik,
atrendez6désre, alkalmazkodasra kotelezik. Ezt az 6sszefogast és kozos megkiiz-
dést, a csaladi rezilienciat a csaladon beliili és kiviili faktorok hatdrozzdk meg,
akarcsak az egyén esetében. A tovabbiakban a csaladi rezilienciat befolyasold
belsé tényezdk attekintését adjuk.*

32 WALSH, “Strengthening Family Resilience..”, 14-17.

33 David H. OrsoN, “Circumplex Model of Marital and Family Systems: Assessing
Family Functioning’, in Normal family processes, ed. Froma WALsH (New York: Guilford
Press, 1993), 104-137.

34 Mark D. SEERY, “Resilience: A Silver Lining to Experiencing Adverse Life Events?”,
Current Directions in Psychological Science 20, 6 (2011): 390-394.

35 Froma WALsH, “Family Resilience. Strengths Forged through Adversity”, in Normal
Family Process, ed. Froma WaLsH (New York: Guilford Press, 2012), 399-427.

36 'WALSH, “Strengthening Family Resilience...”, 14-19.
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A reziliens csaladok jellemz6i

A csaladi rezilienciat befolyasolé tényezdk kozé tartozik a csalad hiedelem-
rendszere, szervezési mintazatai, valamint kommunikaciés és problémamegol-
dasi képessége. Lényeges megallapitas, hogy ezek a faktorok dinamikus kolcson-
hatasban vannak egymassal, és magukba foglaljak azokat az eréket és eréforra-
sokat, amelyekkel a csaldd rendelkezik és haszndl a csaladi reziliencia erdsitésére,
kibontakozasara. Alkalmazasuk a csalad értékrendjének, er6forrasainak, problé-
mainak és céljainak fiiggvénye.*’

A csaladi hiedelmek rendszere

Az ember a kiilonboz6 csaladi hiedelmeken keresztiil szerez benyomasokat
a vilag milyenségérdl. A hiedelmeket olyan szemiivegként hasznéljuk, amelyen
keresztiil ratekintiink egyes eseményekre, latunk vagy nem latunk lényeges dol-
gokat. Az a méd, ahogyan a csalddok, csaladtagok problémaikra, szenvedéseikre
és lehetGségeikre tekintenek, nagymértékben befolydsolja a megkiizdést és a
helyzet fol6tti uralmat, vagy a diszfunkciot és a kétségbeesést. A hiedelmek tobb-
generacidsan, kulturalisan, hitelvileg meghatarozottak, és csaladi, tarsas kozeg-
ben mutatkoznak meg.

A csaladi rezilienciat erésiti a problémamegoldas, a felépiilés és a novekedés
lehetéségeinek csalddon beliili magtapasztaldsa, atadasa. A nehéz helyzetek ér-
telmezése, az azokhoz valé reményteli, pozitiv hozzaallas kialakitasa, valamint a
transzcendens, spiritualis értékek és kapcsolatok megoroklése szintén a reziliens
csaladok jellemzéje.

A viszontagsag, nyomorusag értelmezése

Az egyén kapcsolati rendszerben val6 szemlélése, valamint a sebezhetetlen
egyén idedljanak valtozasa hivta életre azt a belatast, hogy id6rél idére minden-
kinek szembe kell néznie kiilonb6z6 nehézségekkel, feladatokkal. Ha a szemé-
lyes kiizdelem nem marad az egyén maganiigye, hanem a tapasztalatok, kétsé-
gek, félelmek megoszthatdak a csalddi rendszerben, az bizony ment66v lehet a
krizisben. A csaladban megélt kolcsonos tamogatas, bizalom, elkdtelezodés
ugyanis segiti a rugalmas alkalmazkodast.

37 ‘WALSH, “Family Resilience..., 399-427.
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A szenvedés, a baj az élet velejardjaként valo felfogasa nagyban segiti a csa-
ladtagokat abban, hogy a nehézségek értelmezhetévé valjanak a dolgok a kedve-
z6tlen alakulasakor. Ha egy csalad nem ragaszkodik az idealis csaladképhez,
akkor a felmeriil problémdk kevésbé fognak hibaztatdssal, szégyennel, blinbak-
keltéssel jarni. A csaladi életciklus valtassal egyiitt jaro valtozasok, veszteségek,
kihivasok megértése segiti a nehéz atmeneti idészakok megélését és az 4j életcik-
lushoz valé alkalmazkodast. Ugyanakkor fontos elfogadni a csaladon beliil az
egyéni sériilékenységet, azt, hogy bizonyos torténések jobban megviselik a csa-
lad egyes tagjait, mint a tobbieket.*®

Bizonyitottan azok a csaladok hatékonyabbak egy kritikus iddszakban, akik
a nehézségeket tagabb Osszefliggésben tudjak értelmezni, a krizist pedig olyan
feladatként értékelni, amely kezelhetd, kiszamithat6, megmagyarazhat6. Fontos
a felépiilés lehetdségeinek szambavétele, mert ez felerdsiti a csalad kontrollérze-
tét, a pozitiv csaladi 6nképet, tompitva az esetleges szégyent. Az okkeresés, érte-
lemtalalas csaladi, kulturdlis, vallasi vonatkozasai megjelennek a hogyan tortén-
hetett ez veliink? kérdésben. Ha vannak erre vonatkozd, akar tobb generacion
athagyomadnyozddott, csaladi tapasztalaton alapulé megnyugtato vélaszok, azok
nagyban segitik a reményt, csokkentik a félelmet. A jovOre vonatkozd elvarasok,
katasztrofat elorevetité félelmek a mi fog torténni veliink? tipust kérdésekben je-
lennek meg. A valaszkeresés kapcsan fontos a helyzet alapos feltarasa, a felada-
tok és a lehetdségek minél pontosabb szambavétele és az aktiv megkiizdési stra-
tégiak szambavétele.”

Deriilato szemlélet a nehézségek lekiizdésében

A remény rendkiviil fontos a léleknek: energiat biztosit a nehézségek legy6-
zéséhez sziikséges erbfeszitésekhez. Altala a legnehezebb iddszakban is el lehet
képzelni egy jobb jovét, amely a lehetdségek kihasznaldsaval, az akadalyok le-
kiizdésével érhetd el. Bar az optimista beallitodds, hozzaallas Gnmagaban nem
hosszabbitja meg az élettartamot, mégis védd hatasa van, mert csokkenti az ar-
talmakat, noveli a sikeres kimenetelek lehet6ségét, hangsulyozza az életmindség

38 W. Robert BEAVERS, Robert B. HaMPsoN, “Measuring Family Competence: The
Beavers Systems Model”, in Normal family process, ed. Froma WALsH (New York: Guilford
Press, 2003), 549-580.

39 Janice Winchester NaDEAU, “Family construction of meaning”, in Meaning
reconstuction and the experience of loss, ed. Robert NEIMEYER (Washington, D. C., Ameri-
can Psychological Association, 2001), 95-111.
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és a kapcsolatok fontossagat. Az optimizmus tanulhatd, fejleszthetd a sikeres
miikodés megtapasztalasaval, és nagyban hozzdjarul az 6nbizalom erésitéséhez,
Uj kompetenciak fejlesztéséhez, a kezdeményez6 készséghez és kitartashoz.*

A nehéz helyzetekkel val6 szembenézés, megkiizdés olykor nagy batorsagot
és sok batoritast igényel. Rendkiviil fontos a csaladtagok kozti tamogatd, batoritd
jelenlét, illetve a baratok, kornyezet pozitiv példaja, amely segit uralni azt, amit
lehet, illetve elfogadni a megvaltoztathatatlant. Ugyanakkor fontos védelmet
nyujtanak a normdk, ritusok (hétkéznapi, szabadidés, tinnepi, atmeneti), csaladi
identitas megléte, a csaladi torténetek és a koherens narrativak.

Transzcendencia és spiritualitas

A vallasossag jelentdsége igen nagy a stresszt okozd helyzetek értékelésében.
Eddig harom kiemelked? jelentdségti, a megkiizdés egész folyamatara és kovet-
kezményeire is nagy hatdssal bird vallasos osszetevé nyert bizonyitast. A vallds
értelmet és szandékot ad az eseményeknek, megszenteli az eseményt, és beemeli
Istent a megkiizdésbe.*!

A vallasos vilagnézet koherenciat, értelmet lat a vildgban, és olyan Istenben
vald hiten alapul, aki az embert ismeri és szereti. Az értelemtalalasnak kiilonos
jelentésége van a nehéz, kontrollalhatatlannak latszé élethelyzetekben, fenyege-
tettség, sulyos veszteségek idején. A spiritualis lencse hasznalata az események
értékelésében holisztikus és novekedésorientalt nézépontot jelent, amelyben az
ember felismeri a szitudci6 dtmeneti jellegét, tudatositja sajat megkiizdési korla-
tait, és mas, szélesebb tavlatba helyezi az aktualisan megélt szenvedést okozd ese-
ményt.*

A fajo esemény Isten terveibe valo illesztése, pozitiv jelentéssel valo ellatasa,
azaz atkeretezése jelentds hatassal bir a stratégia valasztdsara és a megkiizd6 vi-
selkedésmodok meghatdrozasara. Azonban érdemes figyelembe venni azt is,
hogy a vallasossag hatdsa nem mindig pozitiv. A szigoru istenkép és az éretle-
nebb hit az egyént arra indithatja, hogy az eseményt Isten biintetésének vagy a
gonosz muivének tekintse. Ez pedig egyrészt stlyos blintudatot gerjeszthet, amely

40 BEAVERS, HAMPSON, “Measuring Family Competence..”, 549-580.

41 Annette MAHONEY et al. “Religious coping by children and adolescents: Unexplored
territory in the realm of spiritual development”, in The handbook of spiritual development
in childhood and adolescence, eds. Eugene ROEHLKEPARTAIN et al (Thousand Oaks, CA:
Sage Publications, 2006), 341-354.

42 Ld. Bernard SpILKA et al., The psychology of religion (London: Guilford Press, 2003).
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jo esetben segiti a megkiizdést, rossz esetben pedig tehetetlen vergédésre kény-
szerithet, masrészt pedig a reménytelenség, tehetetlenség érzését erdsitheti.*

Az eréforrasok szambavétele rendjén a vallasossag adta tamogat6 kozosség,
az Istennel val6 szoros kapcsolat tudata és a szeretd, vigasztald istenkép birtok-
lasa komoly eréforrasként jelenik meg a megkiizdés soran.*

Kulcskérdés, hogy kozos-e, csaladi-e ez a hit? Hiszen ha a csaladban kozos
feladatként tekintenek a problémara, akkor 6sszefogo, egyesit6 erévé lehet még
a legnagyobb nehézség is. Egytitt konnyebb éltetni a reményt, konnyebb a jovére
gondolni. A kozosen vallott és gyakorolt hit, a transzcendens segitségbe vetett
bizalom értelmet és célt ad a problémakon és a f6ldi léten tul is, tagabb kontex-
tusba dgyaz, segit elviselni a bajt, ad egyfajta megnyugtaté valaszt a miért-re.
Tartast és kitartast ad, a lelki egészség fenntartdsaban is egyértelmtien védo ha-
tasu minden vallasos hitgyakorlat: ima, tinnepek, vallasos csaladi és kozosségi
élmények.*

A reziliencia paradox jelensége mutatkozik meg abban, hogy a legnehezebb
id6kben képessé valunk a legjobbat kihozni magunkboél. Egy krizis varatlan fej-
16dést eredményezhet, mely jelenséget a szakirodalom poszttraumas novekedés-
ként emlit.*® A reziliens csalddok képesek 1j fontossagi sorrend felallitasara, a
kapcsolatok tjraértékelésére, akar az életcélok ujrafogalmazdsara, ha a helyzet
azt kivanja. Ez a szocialis felel6sségérzet er6sodését, illetve masok megsegitésé-
nek szandékat eredményezheti azt kovetden, hogy a krizisbél sikeriilt kijutni.

A csalad szervezési mintazatai

A csalad szervezési mintdazatait elsésorban a szereposztas rugalmassaga és a
kotédések mindsége hatarozza meg. A krizisek tobbszor, akar ujbol és ajbol pro-
bara teszik, megbontjdk az egyensulyt. Nagy rugalmassag kell ahhoz, hogy a csa-
ladtagok képesek legyenek egymast kiegészitve egyiittmiikodni és ismételten
megtaldlni az egyensulyt. A kolcsonos tamasz és elkotelezettség, egymas hatara-

43 HORVATH-SzABO KATALIN, ,Vallasossag és megkiizdés”, in HORVATH-SZABO KATA-
LIN, Vallds és emberi magatartds (Piliscsaba: Pazmany Péter Katolikus Egyetem Bolcsé-
szettudomanyi Kara, 2007), 31-61.

44 V6. Kenneth I. PARGAMENT, The psychology of religion and coping (London, New
York: Guilford Press, 1997)

45 'WALSH, “Family Resilience..., 399-427.

46 Richard G. TEDEsCHI, Lawrence G. CALHOUN, “Posttraumatic growth: Conceptual
foundations and empirical evidence’, Psychological Inquiry 15, 1 (2004), 1-18.
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inak és sajatos reagalasi modjanak az elfogadasa és tisztelete az a tanulasi folya-
mat, amely fenntartja a rezilienciat.

Alkalmazkodé rugalmassag: stabilitas és flexibilitas

A reziliens csaladok jellemzdje a valtozasra vald nyitottsag képessége. Ez azt
jelenti, hogy egy életciklusvaltasnal vagy egy akut krizisben a csalad képes utjra-
szervezédni, az 1j feladatoknak dtmenetileg vagy hosszt tavon megfelelni. Am
ez csak akkor tud megfelel6en mtikodni, ha a véltozasok idején is van kell6 sta-
bilitas a csaldd mikodésében, azaz tetten érhetd a folytonossag, kiszamithatosag,
élnek a ritusok, és lehet6ség szerint megvan a napi rutin. Ezek megléte, folyama-
tos hasznalata bizonyitottan védi a csaladokat attdl, hogy krizis idején teljesen
szétzilalodjanak, a mindennapok feladatait szem el6l tévesszék. A reziliencia te-
hat nem mds, mint a stabilitas és a valtozas egyensulyban tartéasa.

Nehéz, megterhel6 idékben rendkiviil fontos egy erds, feleldsségteljes fel-
né6tt jelenléte a csaladban, aki kézben tudja tartani a nevelést, illetve képes a
gyermekek és a sériilékeny csaladtagok védelmére. Kiillondsen nagy erdforras
tud lenni krizis idején, ha a csalddon beliil a sziil6k jo, egytittmikodd parkapcso-
latban élnek, mert ennek megtarté ereje védelemként szolgal a tobbi csaladtag
szdmadra is.”

Kohézid, kotodés

A csaladi kohézio a csalddtagok egymas irant taplalt érzelmi kotodéseként
hatarozhaté meg. Olyan specialis koncepciok és valtozok teszik a csaladi kohézi-
6t leirhat6va, mint az érzelmi kotddés, csaladtagok kozotti hatarok, koaliciok,
id6 és tér személyes és kozos hasznalata, baratok beengedése a csaladba, dontés-
hozatalba val6 bevonds, valamint személyes, csaladi érdekl6dés és szabadid6tol-
tés lehetdsége.

A csaladi kohézi6 tehdt arra vonatkozik, hogy a csaladtagok miként tartjak
egyensulyban az egyiittlétet és az elkiilontilést. A csalddon beliili kohézié mérté-
ke a szétesett és az egybefonodott szélsGségek kozott helyezkedik el, egészséges
valtozata mindenki szdmadra elfogadhat6. Rendkiviil fontos az egyéni igények, a
kiilonbozéségek tiszteletben tartdsa, illetve az érzelmi, térbeli differencidlodas
lehetdsége, csalddon beliili, az egyes generdcidkat elvalaszto (sziilok, gyermekek,
nagysziil6k), illetve a kiils6, a csaladi rendszert védo hatarok figyelembe vétele.

47 WALSH, “Family Resilience..., 399-427.
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Kritikus idészakban a csaladokban olyan fesziiltség keletkezhet, amely félre-
értések, veszekedések, egyes kapcsolatok megszakadasahoz vezethet. Mégis,
ezek a megterheld idGszakok, akarcsak az életveszélyes események, lehetGséget
adhatnak a sériilt, elidegenedett kapcsolatok rendezésére és a megbékélésre.

Szocialis és gazdasagi eréforrasok

Nehézség idején a rokonok, baratok, szocidlis kornyezet, vallasi kozosség
érzelmi és targyi tdmasza felbecsiilhetetleniil fontossa valik. Fiatalkoruak sikeres
megkiizdésében szerepet betolté példaképek és mentorok fontossagat szamos
vizsgalat igazolta. Az emberi kapcsolatokon tul a hdzi kedvencek tdmogato je-
lenléte szamos gydgyité és rehabilitacids program alapjat képezi.

A bajba jutott csaladok anyagi biztonsadga gyakran veszélybe keriil. A leg-
gyakoribb feladat a csalad és a munka kozotti egyensuly megteremtése, de van-
nak olyan megprobalo helyzetek is, amikor az egyik vagy mindkét kenyérkeresd
elvesziti a munkahelyét, mert nem tudja ellatni munkdjat. Ez kiillonosen veszé-
lyeztetd, ha gyermekeit egyediil neveld sziilérél van szo.

A csaladok reziliencidjahoz nagymértékben hozzdjarul a szocidlis segit6k
jelenléte, a tagabb intézményrendszer elérhetésége, atlathatdsaga, illetve intéz-
ményi eréforrasok ismerete, igénybevétele.

Kommunikacids folyamatok és problémamegoldo képesség

Minden kommunikaciés aktusnak, igy a csaladon beliili kommunikaciénak
is van egy tartalmi szintje (ténykozlés, véleménynyilvanitas, érzelmek kifejezése)
és egy kapcsolati szintje (értelmezés, jovahagyas, informal a kapcsolat minéségé-
r6l). A jol miikodé csaladok kommunikacidjanak jellemz6i: beszéd és meghall-
gatas valtakozdsa, Gszinte én-kozléseket tartalmaz, vilagos és kongruens, folya-
matos, tiszteletteljes.

A csaladi kommunikacié magaban foglalja a hiedelmek atadasat, az érzel-
mek kifejezését és a problémak megoldasanak folyamatat.*®

Vilagos kommunikacio

A nyilt, direkt tizenetek (szavak és testbeszéd Osszehangoltsaga) nagymér-
tékben segitik a csalad funkcionalitasat. A zavaros, elmosédott, ellentmondasos

48 WALSH, “Strengthening Family Resilience...”, 91-97.
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kozlések artalmasak, mert bizonytalansagot generdlnak, a csaladi tabuknalk, tit-
koknak bizonyitottan megbetegité kovetkezményei vannak. Ezért a megprobal-
tatdsok idején is fontos a félreérthetd informaciok tisztazasa, a meglévo, és az 4j
szabalyok, szerepek atbeszélése, betartdsa. A csalad minden tagjanak joga van
tisztaban lenni azzal, hogy mi tortént, és mi a terv arra nézve, hogy a kritikus
helyzetet megoldjak, atvészeljék. Kiilonosen fontos a gyermekek fejlettségi szint-
jiik szerinti tajékoztatasa, lehetdség szerinti megnyugtatasa, hiszen a nehézségek-
kel a maguk mddjan nekik is meg kell kiizdeniiik, kovetkezményeit elviselniiik.

Az érzelmek nyilt kifejezése

A tamogatd csaladi légkor nem a negativ érzelmek elfojtasat, hanem az ér-
zelmek (6rom és banat, hala és harag, reménykedés és félelem) megoszthatdsa-
gat jelenti. A kolcsonos empatia elengedhetetleniil fontos nehézség idején: a ki-
elégitetlen sziikségletek, igények megfogalmazasa, azok meghallgatasa és széval,
tettel valo reagélas. Ezt segiti a kiilonbozdségek elismerése, a negativ érzelmek
kifejezhetésége, az érzelmek és a cselekedetek jogossaganak elismerése, a hibaz-
tatas és a blinbakképzés elkeriilése, a pozitiv interakciok timogatasa, a nyuga-
lom megélésének lehetdsége.

Egyiittmikodo problémamegoldas

A problémamegoldas kiindulépontja a problémak azonositasa, a stresszorok,
kényszerité koriilmények, lehet6ségek, eréforrasok szambavétele. Nagy segitség
lehet a csaladi 6tletborze, amikor az egyes csaladtagok elmondhatjak sajat elkép-
zeléstiket, lehetséges vallalasukat a kozos megoldasokban. Fontos a csaldadtagok
dontéshozasban vald részvétele, melynek rendjén meg kell jelennie a kompro-
misszumkészségnek, korrektségnek, kolcsonosségnek.

A helyzet feletti kontrollt erdsiti a célokra valé 6sszpontositas, a helyes 1épé-
sek megtétele, a korabbi hibakbdl, veszteségekbdl valo tanulas, a jovébeli problé-
mak elkeriilésére vald terv, vagy az azokra valo felkésziilés, illetve alternativ
megoldasok szambavétele.

Gyakorlati alkalmazhatosag
Mara a reziliencia szemlélete mind a prevenciés munkaban, mind a krizis-

intervencids tevékenységekben jol alkalmazhatd. A prevencio legkiemelked6bb
teriiletei az ifjusagi lelki egészségvédelem, a hazassagra, csaladi életre valo felké-
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sziilés, majd a hazassag-gazdagitas, illetve a csaladi életciklus-valtasokra foku-
szalé programok. Ezek mind az egyéni és a csaladi 6nismeretre, az egyéni és csa-
ladi er6forrasokra épitenek, céljuk a stabilitds megerdsitése.

A krizisintervenciok rendjén alkalmazott rezilienciaszemléletnek szintén
van létjogosultsaga. A kiilonbozo veszteségek (haldl, valas, munkanélkiiliség), a
kronikus betegség és beteggondozas, a hatranyos helyzetl csaladok gondozasa,
az ember altal okozott szenvedés (bantalmazas, elhanyagolds) vagy természeti
katasztréfa idején rendkiviil fontossa valik a reziliens mikodés. Az adaptacios
képességek folyamatos karbantartdsara, a hétkoznapi krizisek, illetve az élet ve-
lejardjaként bekovetkezd nagyobb nehézségek lekiizdése érdekében sziikség van
a céltudatos, Onirdnyito élet, az egyiittmikodo, tolerdns magatartds készségére,
mely az adott személyiségjegyeken tulmenden jo eséllyel tanulhato. A reziliens
alkalmazkodashoz ugyanis alapvet6 sziikség van az erésségek ismeretére, a pozi-
tiv érzelmek megélésére, és a negativ érzelmek elfogadasara, kibirasara is.

Krizisintervenciéban fontos iranyelv, hogy a csaladi és kozosségi eréforra-
sok mozgdsitasa hatékonyabb, mint a segit6 technikainak bevetése. Lényeges,
hogy fokuszba keriiljenek a megoldasi lehetéségek és a meglévé kompetenciak.
Fontos a csaladtagok méltosaganak és érdemeinek elismerése, a szégyen, hibaz-
tatds csokkentése, a stigmatizacid, tabuk olddsa, a csaladtagok koézti kommuni-
kacio, egyiittérzés, tarsas tdmasz segitése, az erdsségek, eréforrasok, illetve a se-
bezhetéség, korlatok azonositasa, a krizis 4j értelmezési keretbe helyezése, a
kiilonboz6 tapasztalatok (egyéni, csaladi, transzgeneracids) integralasa.

A reziliencia definidlasdnak komplexitdsa miatt komoly kihivést jelentd fel-
adatnak bizonyult a megbizhaté és érvényes méréeszkoz kidolgozasa. Mig a
nemzetkozi szakirodalomban szamos, a reziliencia mérésére kidolgozott kérd6iv
taldlhatd, magyar nyelvteriileten ezidaig két mérdeszkoz keriilt adaptalasra.

A tiztételes Connor-Davidson-féle rezilienciaskala (amelyet a magyar szak-
irodalom 10-tételes Connor-Davidson Reziliencia Skalaként ismer, az angol-
szasz szakirodalom pedig igy roviditi: CD-RISC) egydimenzids valtozatanak ki-
dolgozasa Campbell-Sills és Stein nevéhez kothets. A 10 tételes CD-RISC
spanyol mintan torténd adaptacids vizsgalata igazolta a skéla egydimenzids jel-
legét, tovabba bizonyitotta, hogy a kérdéiv roviditett valtozata a reziliencia mé-
résének megbizhatd és érvényes eszkoze, mind az eredeti angol, mind a spanyol
valtozatban.* Jdrai és munkatdrsai kutatdsa megerdsitette, hogy a CD-RISC r6-
viditett, 10 itemes magyar valtozata megfeleld pszichometriai tulajdonsagokkal

49 Blanca NoTARIO-PACHECO et al,, ,Reliability and validity of the Spanish version of
the 10-item Connor-Davidson Resilience Scale (10-item CD-RISC) in young adults’,
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rendelkezik, magas szint(i reliabilitasi és validitasi értékeivel jol hasznalhaté a
reziliencia mérésére.”

A Connor-Davidson-féle rezilienciaskala 25 tételes valtozatanak magyar
mintan torténd adaptacidjat, reliabilitasdnak és validitasanak vizsgalatat Kiss és
munkatarsai végezték el és adtak kozre. Kutatasuk eredményei ramutatnak arra,
hogy a reziliencia szamszerusithetd és egészségi allapot altal befolyasolt. A skala
rovid és egyszeru eszkoz a reziliencia mérésére, a kitoltés és az értékelés rovid
id6t vesz igénybe. A kérdoéiv megfeleld mérdeszkoznek bizonyult klinikai és ku-
tatasi teriileteken egyarant.>'

A reziliencia-gondolkodas gyakorlati fontossagat a segitd szakemberek sza-
madra az adja, hogy a korabbindl hatékonyabb beavatkozast tesz lehetévé az elis-
merten komplex folyamatokba. A reziliencia tétje az, hogy a valtozas 6rok és el-
keriilhetetlen folyamatdban az egyének és kozosségek képesek legyenek a
fenyeget6 zavarok elhdritdsara és olyan stabilitasi pontok fenntartasara, amelyek

lehet6vé teszik a tarsadalomba és a természetbe agyazott kiegyensulyozott mii-
kodéstiket.

Health and Quality of Life Outcomes, 9 (2011): 63., https://link.springer.com/article/
10.1186/1477-7525-9-63, letoltve: 2018. november 30.
50 JARAI Rébert, VaAjpa Doéra, HARGITAI Rita et al., ,,A Connor-Davidson Reziliencia
Kérdéiv 10 itemes valtozatanak jellemz6i”, Alkalmazott Pszicholdgia 15,1 (2015): 129-136.
51 Kiss Eniké Csilla, VajpA Doéra, KAPLAR Matyas et al, ,,A 25-itemes Connor-
Davidson Reziliencia Skala (CD-RISC) magyar adaptacidja” Mentdlhigiéné és Pszicho-
szomatika 16, 1. sz. (2015): 93-113.



Tédor Csaba'

A liturgia teoldgiai lehetdségei.
A liturgia befolyasoltsaga

Bevezetés

Ebben a tanulmanyban megprobalom dsszefoglalni a liturgiat befolyasolo
teoldgiai dramlatok alakulasat az elmult évszazadban. Bar az unitarius liturgia
lényegesen nem valtozott, valdszintileg megérett az id6 a valtoztatasra, éppen
ezért a folyamatok beazonositasa és elemzése fontos 1épés lehet a liturgia meguji-
tasaban. Ha tgy tekintjiik a liturgiat, mint ami az ,egyhdz nyelvezete”, akkor ez a
megujitd beavatkozas korantsem egyértelmda. A liturgia teoldgidjanak maddszere
bevezetése lehet annak, hogy napjaink tarsadalmi folyamatainak kontextusaban
miként nyuljunk egyaltaldn a liturgia megujitasdhoz. Ez a tanulmany ilyenkép-
pen egy bevezetés és kisérlet, amelyet remélhetleg még sok hasonl6 tanulmany,
értekezés, interdiszciplindris megkdozelités kovet.

Lev Tolsztoj a Vallomdsokban elmeséli, hogy az egyik baratja miként szaki-
tott keresztény hitével:

Egy vadaszat alkalmaval, amikor 6 huszonhat éves volt, az éjje-
li szallasnak el6készitett helyen letérdelt, hogy elmondja az esti ima-
jat, a gyermekkora 6ta gyakorolt szokasanak megfeleléen. A batyja,
akivel egyiitt vadasztak, kissé odébb hevert a széndn, és nézte, amint
6 térdepelt. Miutan elmondta az imat és lefekiidtek, a batyja igy sz6-
litotta meg: te ezt még mindig csindlod?Aztan tobbet nem szoltak
egymashoz. De attol a naptol kezdve tobbet soha nem mondta el az
esti imat, és tobbé templomba sem ment. Negyven éve annak, hogy
nem imadkozik, nem jir a templomba, nem éldoz. Es egyaltalan

1 TOpoRr Csaba (1976-) 1999-ben szerzett lelkészi oklevelet az Egyetemi Foku Protes-
tans Teoldgiai Intézetben, teoldgiai tanulmanyaival parhuzamosan a Romaniai Moreno
Téarsasag keretében pszichodrama-képzésen vett részt, felséfoku csoportvezetdi képzést
szerzett. Az angliai Manchesteri Egyetemhez tartoz6 Partnerhsip for Theological Educati-
on intézetében végezte mesteri és doktori tanulmanyait, doktori disszertaciéjat 2017-ben
védte meg.
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nem azért van ez, mert ismeri a batyja meggy6z6dését, és abban ko-
vetni akarta 6t, vagy barmilyen mas lelki dontést hozott volna, ha-
nem egyszertien azért, mert batyja szavai ugy hatottak, mintha egy
ujjaval hozzaért volna egy sajat sulyatdl eld6l6 falhoz.?

Ez a hit allapotanak egy olyan személyes megvallasa, aminek mindannyian
tudataban vagyunk, latjuk, és mégis roppant nehéz ezt az allapotot megélni, ez-
zel szembenézni, ezt mérni. Kiilonosen nekiink, lelkészeknek nehéz errdl beszél-
ni egyre fogyatkozé templomi hallgatésagunk lattan. Ezt nevezik modern kori
valldsos kidbrandultsagnak.’ Azt hiszem, hogy egyre nyilvanvalobb, szdmomra
mindenképpen az, féleg amidta varosi gytilekezet lelkésze vagyok, hogy a tarsa-
dalmunk vallasi vonatkozas nélkiil mikodik, legalabbis jelentds mértékben.* Ez
az allitas bizonyos foldrészeken vagy kultdrdkban arnyalhat6. Ennek ellenére az
sem allithato egyértelmiien, hogy erdélyi tarsadalmunkban tul sokan vannak
olyanok, akik nyiltan kimondjak, vallaljak, kiallnak amellett, hogy nem hisznek
Istenben, illetve azt sem tudjuk egészen pontosan, hogy hdnyan vannak, akik
hisznek, és tobben vannak-e, mint azok, akik nem hisznek.> Még abban sem va-
gyunk biztosak, hogy hany ember szamara probléma egyaltalan a hit vagy a hi-
tetlenség kérdése. Ezek az dllitasok, szempontok viszont a liturgiaval valo fogla-
latossagunkban egydltalan nem elhanyagolhatoak.

David Pailin rendszeres teoldgus szerint napjaink teologizalasanak nehézsé-
ge oda vezethetd vissza, hogy a tudomanyos vilagnézet és értelmezés fejlettsége
annyira befolyasolja vildgnézetiinket, hogy a természeti vilag teista értelmezése
egyre valdszinttlenebb. A teologia ezzel a helyzettel szembe kell nézzen tehat,
ami alapjaiban megrenditi egy alkalmas, hasznalhato istenfogalom megfogalma-
zasanak lehet6ségét.® Ezt a folyamatot a modernitds adventjének nevezik, ami
tulajdonképpen egy atmenetet jelent két vilagnézet kozott. Az egyik nézet sze-
rint a kozmosz az a naiv, szakralis homogén univerzum, ami tartalmazza mind-

2 V6. Don E. SALIERS, “On the ‘Crisis’ of Liturgical Language”, Worship 44 (1970): 399,
idézve Leo ToLsToy, A Confession, The Gospel in Brief, and What I Believe, trans. Aylmer
MAUDE, London, 1940, 5. (Az orosz eredeti angol forditasat a szerz6 magyaritotta — T. Cs.)

3 Peter DEws, The Limits of Disenchantment: Essays on Contemporary European Philo-
sophy (London:Verso, 199), 29-33. 210.

4 Graham HuGHEs, Worship as Meaning: A Liturgical Theology for Late Modernity
(Cambridge: Cambridge University Press, 2003), 231.

5 Peter COLEMAN, ed., Ageing, Ritual and Social Change (Surrey: Ashgate, 2013).

6 David PAILIN, The Anthropological Character of Theology: Conditioning Theological
Understanding (Cambridge University Press, 1990), 178.
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azt, ami az ember szamara jo, s amiben értelmes és erkolcsi rend uralkodik. A
masik nézet szerint a kozmoszt az egyén teremti meg belsd sziikségleteinek meg-
felel6en és azok értelmezése nyoman. Ez az egyénileg teremtett kozmosz beliilrél
kifelé jon létre.” A modernitas adventje kifejezés e két vilagnézet kozotti dtmene-
tet érzékelteti.

Tekintettel arra, hogy jelen tanulmény célja elsésorban a protestans liturgia
kontextusaval foglalkozik, ezért fontosnak tartom William Hutchison idevonat-
koz6 megallapitasait. Hutchison az amerikai protestantizmus harom f6 jellem-
vondsat emeli ki, amelyek azért is érdekesek, mert rank, erdélyi unitariusokra is
jellemzdek.® Az els6 és egyben a leglatvanyosabb sajatossag az a probalkozas,
ahogy a valldsi fogalmakat és a liturgidnkat megprobaljuk 6sszekapcsolni a ben-
niinket koriilvevé kulturalis kontextussal. Ennek a torekvésnek komoly tétje van:
tulajdonképpen itt a valldsnak a kulturaval és altalaban a benniinket koriilvevo
vildggal, a tudomadnyos, politikai és gazdasagi kornyezettel valo kapcsolatterem-
tésrél van sz6. Az egyhaz a liturgian keresztiil is igyekszik él6 kapcsolatot terem-
teni azzal a valdsaggal, amiben él. A médsodik jellemvonas a protestansok azon
meggy6z6dése, hogy Isten immanens mddon van jelen a vilagban, benne van a
kulturalis folyamatokban, s6t azok altal is megnyilatkozik. A harmadik sajatos-
sag pedig az a meggy6z6dés, hogy az emberi tarsadalom tokéletesedik, fejlodik,
Istenorszaga felé tart.” Hutchison ugy latja, hogy a 20. szdzad elsé évtizedeiben
ez a harom jellemvonds — a modernitdshoz valé alkalmazkodas, az immanencia,
a fejlédéseszme gondolata — megjelent az amerikai protestdns szoszékek tobb
mint egyharmadan, illetve a teoldgiai és vallasoktatdsi intézmények tobb mint a
fele nyiltan hirdette ezeket."

Napjainkra ez a helyzet megvaltozott mind az amerikai protestansok, mind
az 1989-es valtozasok utani erdélyi unitariusok kozott. A globalizacios torekvé-
sek alapjaiban megingattak a nyugati kultura isteni beagyazottsagaba és kultura-
lis felsébbrendtiségébe vetett hitét. Ilyen értelemben egyaltaldn nem volt vélet-
lenszer(i, amikor a 20. szazad elején Karl Barth kijelentéseivel ,kézigranatot
dobott a teologusok jatszoterére” ! Ennek aztan az lett a kovetkezménye, hogy a
huszadik szazad kozepére a liberalis eszméket kiszoritotta az 6nigazolasra hasz-

7 Charles TAYLOR, Sources of the Self: The Making of the Modern Identity (Cambridge
University Press, 1989), 149-152.

8 William R. HuTcHISON, The Modernist Impulse in American Protestantism, second
edition (Oxford University Press, 1982), 2.

9 HuUTCHISON, The Modernist Impulse, 3.

10 Uo., 3-4.

11 Karl BartH, How I Changed My Mind, (Richmond: John Knox Press, 1966), 25.
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nalt isteni sz6."* Nyilvanvald, itt most nincs helye annak, hogy a huszadik szazad
kozepén a teoldgiai aramlatok alakuldsat vizsgaljam, viszont fontos mindenkép-
pen megemliteni a bibliai tekintély visszaemelését a neobarthianus aramlatok-
ban, amelyek igei megalapozassal a biblidhoz val6 erds visszatérést mutatnak. Ez
egyrészt a nyugat-eurdpai szekularizacié kontextusdban fontos tampontot jelen-
tett a keresztény felekezeteknek, masrészt a szocialista marxizmus kontextusa-
ban Kozép-Kelet-Eurdpaban jelentette a valldasossag egyfajta talélését az ige-teo-
16giakban, mint fundamentumban. (Es itt nem fundamentalizmus értendd!)
Emellett természetesen nem elhanyagolhaté Paul Tillich filozoéfiai teoldgidja
sem, amely a 19. szazad végi egzisztencializmusban gyokerezik, és hidat akart
épiteni a 20. szdzad eleji kataklizmdk és az 6sszeomloban levé hegeli filozofiai
optimizmus kozo6tt.” A mi tdjainkon szintén a fejlédésbe vetett hit egyfajta
transzilvan értelmezése és lecsapodasa észlelhet6 a gyakorlati teologiat is mtive-
16, tobbnyire neokantianus hatds befolydsa alatti egyhazi szerz6k munkaiban.'
Tillich mellett az 1930-as években Bonhoeffer is kihivasok elé allitotta Barth
pozitivista kijelentéstanat,'”” majd az 1960-as években a biblikateologian beliil
példdul Gerhard Kittel Ujszovetségi Teoldgiai Szétdra is komolyan megkérddje-
lezte ezt a teoldgiai pozitivizmust.'® Barth dogmatikaja és az 6t kovetd vagy az 6
hatdsara megjelend biblikus mitivek mérsékelni probaltak a 19. szazadi optimista
szabadelvi protestans talftitottséget, és valahogyan a posztmodernizmus el6ké-
szitésében is szerepet jatszottak azaltal, hogy a modernitds egy 0j értelmezésével
a kulturdlis progresszivizmust bizonyos értelemben lelassitottak, vagy legalabbis
ellensulyoztdk. Barth monolitikus szemléletti dogmatikdja sajatos médon csapo-
dott le a marxista kommunizmus 4ltal uralt erdélyi egyhdzakban: a templom fa-
lai kozé szoritott egyhazi szolgalat és liturgia éppen a biblicizmust hasznalta fel
esetenként a politikai cenzura megkeriilésére. Az egyhazak konzervativizmusa
nemcsak a szocialista allami kultaratol valo elszigetelédésben taldlta meg sajat
taptalajat, hanem a liturgia templomba vald beszoritasaval egyrészt kialakitott
egyfajta biblikus-allegorikus nyelvet, amelyet a képzettebb lelkészek jol mtikod-

12 HuGHES, Worship as Meaning, 245.

13 James LuTHER ApAMS, Paul Tillichs Philosophy of Culture, Science, and Religion
(New York: Shocken Books, 1970), 22., 71., 83.

14 KovAcs Sandor, ,,Az unitarius egyhazi irodalom, avagy kisérlet annak 6sszefoglala-
sara’, Keresztény Magvet6 109, 1-2. sz. (2003): 37-39.

15 Dietrich BONHOEFEER, Letters and Papers from Prison (London: Collins Fontana,
1959), 91-92.

16 Theological Dictionary of the New Testament, eds. Gerhard KiTTEL, Gerhard FRIED-
RICH (Grand Rapids: William B. Eerdmans Publishing Company, 1964), 76.
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tettek az identitasmeg6rz6 informdciok atadasaban. Ez a monolitikus konzerva-
tivizmus masfel6l az egyhazkozségekben ujfajta liturgidlis gyakorlatok megjele-
nésének taptalaja volt , amely az allam és az egyhaz elvélasztott egyiittélését
teremtette meg. Gondolok itt a haznal valé keresztelésekre, rejtett konfirmaciok-
ra vagy alcazott esketésekre és temetésekre, amelyek tobbnyire az allami alkal-
mazasban levé hivek javara torténtek annak érdekében, hogy viszonylag j6 anya-
gi helyzetiik vagy tarsadalmi pozicidjuk ne csorbuljon.

A nagy kataklizmak ellenére a 20. szzad elejének optimizmusdaban azért je-
lent6s szerepet kapott a modernitds azon felfogasa, miszerint a vallds a minden-
napi életet s benne a mindennapi embert képes oly médon befolyasolni, hogy az
itt a f6ldon, a foldi élet mindennapjaiban képes beteljesiilésre jutni, képes onma-
gat megvalositani. Ez a foldi vilag az a hely, ahol Isten megnyilatkozik, és egyben
megtalalhato, fellelhetd lesz. Az 1960-as évek tarsadalmi forradalmainak rengé-
sei aztan e nagy igéretekkel szemben komoly kétséget és bizalmatlansagot fogal-
maztak meg. Tobbek kozott a mar emlitett barthidnus teoldgia igen jelentds
kihivast jelentett a modernista optimizmussal szemben."” Aztdn gatszakadassze-
rien aramlottak szét a technikai és népies/népszerti teoldgiai szovegek, amelyek
a hagyomadnyos vallasi ritusok és gyakorlatok értelmetlenségét terjesztették a
tarsadalomban. Sok szoveg egyenesen hirdette annak az istenfogalomnak a ha-
ldlat,'” amely az egyhazi liturgia maradinak hitt gyakorlatira alapozott. A
szekularicazi6 miatt égetd sziikség volt a hit és a teoldgia olyanfajta megfogalma-
zasara, amely a mindennapiban, a hétkznapi emberi tapasztalatban vagy éppen
a kozonségesben gyokerezik.'” Ezekben a torekvésekben egyesek annak a protes-
tans elvnek a tovabbélését lattak, amely szerint Isten gondviselésének a szintere
az emberi hétkoznapok. A teoldgiai szovegek az evangélium szekuldris értelme-
zésére torekedtek olyan fogalmakon keresztiil, mint a szekuldris vdros, a minden-
napi Isten fogalma.” Ezek a fogalmak a protestans elvek kozé illeszkednek, ame-
lyek a szekularist ugy tekintik, mint a vallds tovabbélésének a teriiletét.”!
Mikozben kétségtelen tény, hogy ezek az elvek a modernista torekvések és a hu-

17 HuTCHISON, The Modernist Impulse, 311.

18 Paul M. VAN BUREN, The Secular Meaning of the Gospel Based on an Analysis of Its
Languages (London: SCM Press Limited, 1963).

19 J. G., Davies, Every Day God: Encountering The Holy in The World and Worship
(London: SCM Press, 1973).

20 Harvey Cox, The Secular City: Secularization and Urbanization In Theological
Perspective (London, SCM Press Limited, 1965).

21 John A. T. ROBINSON, Honest to God (London, SCM Press Limited, 1963).
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manizmus hurrdoptimizmusat hivatottak ellenstlyozni, a hagyomanyos teologi-
aval szembeni kritikdjuk és idénként rombol6 hatasuk sem elhanyagolhato.?

Az alabbi gondolatok egybecsengnek az unitarius egyhaz liturgiai bizottsa-
ganak tevékenységével és az Orszagos David Ferenc Ifjusagi Egylethez tartozd
ifjusagi csoportok probalkozasaival, akik alternativ ifjusagi vagy alternativ isten-
tiszteleti formak és tartalmak kidolgozasaval probalkoznak. Régi protestans to-
rekvések ezek, amelyek a vallast az élet szekuldris oldalaba akarjak bedgyazni.
Ezek a probalkozasok a konzervativ gondolkodastak szamara nemcsak, hogy
idénként megdobbentdek, hanem hatasuk sok esetben semleges vagy id6szakos.
A forrasirodalom felhivja a figyelmet ezen alternativ probédlkozasok kdros és
rombol6 hatasara is.”

Mikdzben a liturgia megujitasa vallasi térekvésnek tlinik, nem mds, mint az
egyén szintjén jelentkezd, az emberi természetben gyokerezd vivodas. Viszont a
liturgia az egyhaz nyelve, amit a liturgiaban részt vevok kell, hogy ismerjenek.*
Davies gondolatai kifejezden vilagitanak rd erre a helyzetre.”® Miutan a szentség
belekeveredett a szekularis vilagba, keressiik az evildgi szentséget, amely ugy ér-
tendd, hogy a vilagba van belefoglalva, belevegytilve. A vizsgalodasuk targya te-
hét innentdl kezdve a szekularis 1ét, amelynek a szentség ad egyfajta értelmet, és
menti ki a felszines abszurditasbdl. Ettd]l kezdve az egyéni spiritudlis életének
alapja az egyén vilagban val6 egyszemélyes léte. A hagyomanyos teoldgiai értel-
mezésekben Isten minden emberi helyzetnek a fokuszpontja, aki az embert az
tidvosség felé vezeti. Ez a masikkal valo egylittmiikodés, és az egytittmiikodés-
ben kibontakozé cselekvés révén lehetséges. Napjaink individualizmusdban ép-
pen ez a masikkal vald egyiittmiikodés problematikus, Istent a mindennapi, a
kozonséges mélységében keressiik, akar egy telefonbeszélgetésben.>

22 Alasdair MACINTYRE, "God and the Theologians” in The Honest to God Debate, John
A. T. RoBINSON, David L. EDWARD eds. (London: SCM Press Limited, 1963).

25 HuGHES, Worship as Meaning, 247. Hughes gondolatai még kiegészithet6k azzal,
hogy amennyiben ezek az Gj torekvések nincsenek megfelel6képpen kidolgozva, és egyéni
ambiciok kozmetikdzasara vagy f6hatdsagi bizottsagokban kifejtett tevékenységekrol szo-
16 jelentések tartalmi kitdltésére valok csupan, akkor ez a liturgia problémdjan mit sem
valtoztat. Az egyhazi liturgiat nem érdemes egyéni érdekeknek aldrendelni. Az egyhaz li-
turgiaja éppen olyan fontos, mint az egyhdzi alaptorvény. Egy kozos nyelv, amit kovetni
kell, érteni és azon kommunikalni.

24 ROBINSON, Honest to God, 215.

25 DAVIES, Every Day God, 216.

26 Cox, The Secular City, 256-257., lasd még: MAGYARI Zita Emese, ,,Isten 450 1épés-
ben’, Unitdrius Kozlony 88, 6 (2018), 23.
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Késobb aztan a vallastalan vagy az Isten haldldnak nevezett mozgalom el-
tlint a koztudatbol a 20. szazad végére, amit a kiilonb6z6 kontextualis teologiak
kovettek.” A kontextudlis teoldgia gytijt6fogalom, amely magaban foglalja a fel-
szabaditas-, a feminista, a posztkolonidlis vagy ahogyan tjabban nevezik, az
okologiai teologiat is. Az dkologiai teologia kiilonbozd irdnyzatai pontos lenyo-
matai annak a széleskorti aramlatnak, amely a huszadik szazad utolso évtizedei-
ben terjedt el természeti kornyezetiink vélsaganak hatasara. Mindazonaltal nem
allithato, hogy a protestans gondolkozasnak megvaltozott volna azon szandéka,
hogy a szakralist a mindennapokban jelenitse meg. Ennek a gondolatnak a to-
vabbélése nagyon jol nyomon kovethetd példaul Sallie McFague teoldgiai gon-
dolkoddséban.?® McFague protestans teologus, aki kordbbi miiveiben ramutatott
arra, hogy a nyelv metafordja Isten fogalmat hordozza. Ezt a korabbi miiveiben
fejtegetett gondolatat alkalmazta az 6koldgiai teoldgiaban is a bolygonkhoz valé
viszonyulas taglalasakor.” A teremtett vilag allapotat, benne az embert és maga-
tartasat az 6kologiai krizis fényében értelmezi tjra. McFague szerint a vilagegye-
tem tulajdonképpen Istennek a teste. A szerzd is egyetért az 6koteoldgia alap-
gondolataval: a jelenlegi 6kologiai krizisnek az oka az, hogy az ember felel6tleniil
kiaknazta a természetet, elvett a természetbdl. McFague a természethez valo ra-
dikalis visszatérést siirgeti: ugy kell a természethez viszonyulni, hogy adni kell a
természetnek. E viszonyulds paradoxona, hogy a teremtett vilag, az univerzum
Isten testeként azért természetfolotti, mert Istennek a lényét, a testét hordozza
magaban.” Nem nevezi mégsem panteizmusnak ezt a felfogdsat, sokkal inkabb
panenteizmusnak, aminek jelentése: Isten megjelenése, arca. Ez el van kiilonitve
Istennek a lényegétdl, vagyis a lathaté vilag nem egyenld Istennel. A vilag teljes
mértékben Isten dicséségét sugarozza minden teremtményén keresztiil, nem
magat Istent. Isten dicsdsége, lényege mas, mint megjelenése.’! Ez a liturgidra ki-
vetitve egy elég ambivalens Isten-kapcsolatot titkroz, ugyanis a liturgia az em-
bernek az Istenhez valé lehetséges viszonyuldsa. A liturgiaban az ember Isten

27 Theology at the End of the Century: A Dialogue on The Postmodern, Studies in Religion
and Culture Series, ed. Robert P. SCHARLEMANN (Charlottesville: University Press of Vir-
ginia, 1990).

28 Sallie MCFAGUE, The Body of God: An Ecological Theology (London, SCM Press Li-
mited, 1993). Lasd még Sally McFAGUE, Super, Natural Christians: How We Should Love
Nature (Minneapolis: FortressPress, 1997).

29 McFAGUE, The Body of God, 149.

30 Uo., 132.

31 Richard BAuckHAM, The Theology of the Book of Revelation (Cambridge University
Press, 1993), 50-51.
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felé tart, mint teremtmény a teremtdjéhez. Isten, mint teremtd, végs6 soron meg-
hatarozza ezt a kapcsolatot. Olyan kérdések meriilnek fel a liturgiaban, mint
hogy kit imadunk és dicséitiink a teremtett vilag gyonyortségéért, kihez imad-
kozunk, vagy kitél varjuk az 6koldgiai katasztrofa felé sodrédé bolygd megmen-
tését.? Az istentiszteletet latogatd gyiilekezeti tagoknak csak néhdany tagja tajé-
kozott valamilyen szinten a képzett teologusok altal megirt liturgiai szovegeket
illetéen. Nagyon kevesen olvasnak teoldgiai irodalmat, nem beszélve arrdl, hogy
a protestans liturgiai irodalom mennyire kevés. Ne is emlitsiik, hogy a mi erdélyi
unitarius liturgidank milyen szegényes teologiai megalapozast tartalmazé forra-
sok tekintetében. Ennek ellenére a gyiilekezet tagjai benne vannak, s taldn értik
is azt a hosszu torténelmi hagyomanyt, amelyben a liturgidnk gyokerezik, amely-
ben kifejlédott, és amely napjainkban kereteket ad az Istenhez valé viszonyula-
sunknak. A teremt6 és gondvisel6 Isten felé tartasunk fejezédik ki a liturgiaban,
amely tdmogat, keretek kozott tart benniinket.

A liturgia torténetét és jelenlegi helyzetét illetéen maradnak az 6rokos kér-
dések: mit jelent szamomra a liturgia, hogyan kozeledik Isten hozzank a liturgi-
aban, hogyan fejezhetd ki a liturgia jelképeiben, targyaiban vagy cselekedeteiben
az isteni immanencia, miként van jelen Isten a mindennapi életiinkben. Az indi-
vidualizalédott, humanista gyokert éltalanos sztereotipidkban Isten jelen van
kozottiink, az emberségilinkben és egyiittérzésiinkben, az elfogadasban, a lelki-
ségben. Szoktunk olyat is mondani a spiritualitas felszines megfogalmazasaiban,
hogy latjuk Istent egymas arcdban vagy életiink sotét perceiben. Isten éppen a
sOtétségben van jelen. Az ilyen és ehhez hasonlé megallapitasok azt a jogos kér-
dést vetik fel, hogy vajon merre tart a szabadelvii, protestans, az unitarius litur-
gia? Ne felejtsiik el azt sem, hogy Isten a teremtd, Isten a gondvisel Isten, az
orokkévalo Isten a titok, amely athatja egész létiinket. Azt, hogy Isten benne van
a vilagban, a mindennapokban, de nem teljesen ugyanaz, mint az ember napi
tapasztalata. Ehhez a jelenléthez valamilyenképpen kapcsolodnunk kell, és ezt a
kapcsolddast a liturgidnak is titkroznie kell. Az Istennel val6 kapcsolat fontossa-
garol William Hutchison azt mondja, hogy a huszadik szazad végi embernek a
haboruk tragikus tapasztalata, utan sziiksége van egy olyan Istenre, aki belép az
ember legintimebb szférajaba.”* Ugyanezt mondjak tulajdonképpen az 1960-as
évek ideoldgusai, akik olyan fogalmakat keresnek az istenség megnevezésére,
amelyek a hagyomanyos formuldkat kicserélik, hiszen azok kitiriiltek, és jelentés
nélkiiliek. A jelenlegi kontextualis teologia ugyanezt képviseli, mert az emberek-

32 McFAGUE, The Body of God, 112.
33 HUTCHISON, The Modernist Impulse, 245.
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nek segitséget akar nyujtani a személyes teoldgiaik kiépitésében, ami a sziv nyel-
vét szolaltatja meg. Ez a szamunkra egyaltalan nem idegen, hiszen a 19. szdzad
szellemi iranyzatai kozott ott talaljuk Kriza Janos ,,sziv-teoldgidjanak” az érzel-
mekre alapozottsagat.

Sallie McFague és a fenti gondolatok ujra csak ravilagitanak Isten léte elba-
gatellizalasanak a lehet6ségére akkor, amikor Istent a mindennapiban, a kdzon-
ségesben probaljuk keresni. Ha azt keressiik, hogy Isten emberi lehetdségekben
és tapasztalatokban sz¢ szerint feltarulkozik, akkor ennek a megnyilatkozasanak
két veszélye is van, ami a posztmodern protestantizmusra nézve rendkiviil id6-
szer(.

Az egyik szerint Isten jelenléte 6sszemosodik az emberi jéindulattal. Ez kii-
16n6sen a tarsadalom darabokra hullt és kidbrandult kozdsségeire és egyéneire
egyre inkabb jellemzo felfogas.’* Olyan tarsadalmi jelenségekkel van 6sszekap-
csolva, mint személyiségi jogok, tarsadalmi joléti kérdések, amelyek a 19. szazadi
keresztény reformmozgalmat jol keverve a felvildigosodas humanista eszméivel
elfogadhatoan, szimpatikusan hangzanak napjainkban, az egyre nyilvanvalobb
vallasos kidbrandulas koraban, amikor a mindennapi, a kozonséges valik a valla-
sos élet szinpadava. Egyaltalin nem meglepd, hogy mind az aktiv gytilekezeti
tagok, mind az egyhdzon kiviiliek szamara a keresztény vagy a valldsos azt jelen-
ti, hogy éltaldban masokhoz nagylelkdi, részrehajlé és segit6kész, kiilonosen a
tarsadalom szélére szorultak iranyaban. Ez a szabadelvii protestans kozéposztaly
szamara lelkiismeret-altatd jotékonykodassal is tarsul,” hiszen poziciéonk meg-
tartdsa kozepette jotékonykodunk egy kicsit kardcsony el6tt a bevasarlo szeke-
rekkel a kijaratoknal, palyazati pénzeket szamolunk el, de igen messze jarunk a
szeretetszolgalatunk valds kiildetésének Gszinte gyokerétdl, okainak megfogal-
mazasatol és kimondasatol.

A kozonségesben megnyilatkozd Isten masodik posztmodern protestans ér-
telmezési modja az, amikor Isten megragaddsa azt jelenti, hogy egymassal jok
vagyunk, egymast megismerjiik, egyik a mas sokszintségét elfogadjuk, a mas-
sag-ideologiak felé nyitottak és befogaddk vagyunk. Az egyhazkozség, kiilono-
sen a magasan szekularizalédott Nyugat-Eurépaban egy olyan kozosségi hely,
ahol az emberek egymassal taldlkozhatnak. A tagok kozott vannak elszigetelt
egyének, szétszorddott csaladtagok, akik egy kozosségi térben megjelennek hét-
végeken, szabad idejiikben egy befogad¢ térben, egy gondoskodo kozosségben.

34 Cox, The Secular City, 257,. 259.
35 GRraTz Gusztav, ,A tdrsadalmi fejlédés iranya’, in Magyar Liberalizmus, szerk.
TORECZKI Laszl6 (Budapest: Szazadvég Kiadd, 1993), 257-258.
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Ez a befogado, nyitott, tolerans kozosségi tér nagyon jol tiikrozi a tarsadalmi bi-
zonytalansagot, az egyének kozotti kapcsolatok gyengeségét, a személyes elszige-
tel6dést, a fogalmi és hitszert felszinességet, a népvandorlas jelenségét az egyge-
neracids-hiti kozosségekben. Az egygeneracios hitlieknek elsésorban azokat a
neoprotestans kozosségekbe beszervezett egyhaztagokat nevezem, akik életiik-
nek valamilyen valsagos szakaszaban talalkoztak a térit6kkel, és killonbozd jut-
tatasok, segitségnyujtas igéretével és ellenében a felekezet tagjai lettek. A gyer-
mekeik, a masodik generacié mar nem kovette Sket. Temetéskor gyakorlo
lelkészként tapasztaltam, és tapasztalhattuk, hogy a valamikor megtért személy
is eredeti felekezete temetési szertatasat igényelte végakaratdban. Milyen is valo-
jaban a kozos egytittlét? Jol érezziik magunkat, egymadst megismerjiik, elfogad-
juk. Azonban egymas kozelsége sziikséges, de nem elégséges feltétele az isten-
tiszteletnek.

Francis Mannion a személyes taldlkozasok liturgidja kapcsan azt mondja,
hogy a személyiség megel6zi a ritust, és arra torekszik, hogy a liturgiai kozosség
és a ritualis cselekvés hordozoja legyen.* Az istentisztelet a kis kegyességeknek a
felerdsitojévé valik, a személyes készségek és vazlatos ritusok megenged6 kozege
lesz, ahol az egyének kozotti véleménycsere vagy valamilyen kozos akcid, esetleg
személyesitett ritus megvalésul.”” Ujra visszatér az a gondolat, hogy mind a ritus-
ban, mind az életben altaldban az ember a dolgok értelmét abbol meriti, amiben
él, ami a rendelkezésére all. Ma a liturgia teoldgidja szamara az a kihivas, hogy a
jelenvald vilagban, az adott személyes valésagban miként lehet az emberek fi-
gyelmét valamilyen valldsos jelentés felé forditani, mikozben az egyén folyama-
tosan egyénileg, személyesen értelmezi a sajat életkoriilményeit. Az ember egy
ontudatos autoném vilag lett, vagy legalabbis efelé torekszik, és igy szinte teljes
mértékben visszautasitotta a valldsos fiiggést.”® Egészen pontosan az individuali-
zalodott ember olyan kulturat hozott létre, amely visszautasitotta a fiiggést. A
vallasos fiiggést is. A kozonségesben probaljuk folfogni a transzcendencia jelzé-
seit. Ezekben a jelzésekben éljiikk meg létezéstink hatarait, a komfortzénank
hatarait.*® Ez viszont nem eredményez automatikusan Isten-tapasztalatot. Kom-
fortzonank hatarainak a feszegetése, a transzcendencia jelzései nem egyértelmu-

36 Francis M. MANNION, “Liturgy and the Present Crisis of Culture”, Worship 62. sz.
(1988): 112.

37 Uo., 115., 116.

38 HuGHES, Worship as Meaning, 252.

39 Peter L. BERGER, A Rumour of Angels: Modern Society and The Rediscovery of The
Supernatural (Harmondsworth: Penguin Books), 1970.
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en és automatikusan Isten megtapasztalasa, mivel Isten szamunkra felfoghatat-
lan. Alapjaban véve Isten szeretet, radikalisan mads, mint az egyén mindennapi
tapasztalasa, és nem az dltalunk ismert valésagnak a meghosszabbitasa. A mo-
dernista humanizmus erés kontextusaban érdemes elgondolkodni azon, hogy a
posztmodernben az emberek milyen 4j formakat keresnek az Isten megélésére
akkor, amikor templomokat bontanak le, vagy/és azokat tobbfunkcids rendez-
vénytermekké alakitjak at, a papi szolgalatot atalakitjak személyes, vallomasos
terapias szolgaltatasokkd, vagy kozhivatalnok-szerti alkalmazottakként muko-
diink régi, megcsontosodott papi szerepeinkben.* Es mindezt olyan emberek
szamadra hozzuk létre, vagyis olyan embereket akarunk kiszolgélni, akiket telje-
sen vagy részlegesen megtort a kozonségesség. Szent helyeket kellene 1étrehozni,
amelyek a mindennapisagra alternativat jelenthetnek.

A kovetkezokben vizsgalom meg azt a kérdést, hogy mit is jelent tulajdon-
képpen a liturgiai teoldgia, amely az el6z6 részekben megfogalmazott problé-
makra jelenthet egyfajta megoldast.*’ A megnevezésben mindkét fogalom egy-
forman fontos. A teoldgia fogalma azért fontos, mert a liturgia tanulmanyozasa
nemcsak rutinszerd, szerkezetszer(, kialakulas-torténeti vizsgalodas. A teoldgi-

40 MANNION, Liturgy and the Present Crisis of Culture, 107.

41 A liturgia teologidjaval foglalkozé fontosabb kiadvanyok: David H. FAGERBERG,
What is Liturgical Theology: AStudy In Methodology (Collegeville: The Liturgical Press,
1992); Teresa BERGER, “Liturgy — a forgotten subject — matter of theology?” Studia
Liturgica 17. sz. (1987): 10-18; Mary CoLLINS, “Critical Questions for Liturgical Theology”
in Renewal to Practice, ed. Mary CoLLINS (Washington: The Pastoral Press, 1987), 115-
32.; Kevin W. IRwIN, Context and Text: Method in Liturgical Ttheology (Collegeville: The
Liturgical Press), 1994; Aidan KAVANAGH, On Liturgical Theology (NewYork: Pueblo Pub-
lishing Company), 1984; Aidan KavanaGH, “Primary Theology and Liturgical Act”,
Worship 57. sz. (1983): 321-324.; Margaret Mary KELLEHER, “Liturgy: An Ecclesiastical
Act of Meaning”, Worship, 59 sz. (1985): 482-497.; Margaret Mary KELLEHER, “Liturgical
Theology: a Task and a Method”, Worship, 62. sz. (1988): 2-25; Catherine Mowry
LACuUGNA, “Can Liturgy Ever Again Become a Source for Theology?”, Studia Liturgica, 19.
sz. (1989), 1-13.; Catherine Mowry LACUGNA, God for Us: The Trinity And Christian Life
(San Fransisco: Harper Collins, 1991), 335-50.; Alexander SCHMEMANN, Introduction to
Liturgical Theology (Leighton Buzzard: The Faith Press, 1966), Alexander SCHMEMANN,
“Theology and Liturgical Tradition”, in Worship in Scripture and Tradition, ed. Massey H.
SHEPHERD (New York: Oxford University Press, 1963), 165-178.; Robert TArT, “The
Structural Analysis of Liturgical Units: An Essay in Methodology”, Worship, 52. sz. (1978):
314-329.; Robert TAFT, "Liturgy as Theology, Worship, 56. sz. (1982): 113-117.; Robert
TAFT, “The Response to the Berakah Award: anamnesis”, Worship, 59. sz. (1985): 305-25.;
Geoffrey WAINWRIGHT, Doxology: The Praise of God in Worship, Doctrine and Life (Lon-
don: Epworth Press, 1980), Geoffrey WAINWRIGHT, "A Language in Which We Speak to
God, Worship, 57. sz. (1983): 309-321.
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ai felvetés nem dltalanos, nem spekulativ és nem is csak kimondottan rendszeres,
elvont tudomany.*> A teoldgia pontosan az, ami az egyhaz liturgidjaban megva-
l6sul. A liturgia-teoldgidnak a fokuszpontja a liturgia ritusa. A sz6, az ige egyha-
zias megvalosuldsardl, és tovabbélésérdl van sz6.** A liturgia teologiai meghatd-
rozasa két problémat vet f6l.** Az els6 az, hogy a ritus nemcsak kotott szovegek
és el6irasok, meghatarozott fogalmak ismétlése, hanem iddszerd, idében zajlo
liturgiai esemény is. Robert Taft ezt gy hatdrozza meg, hogy a liturgia nemcsak
a multtal foglalkozik, hanem a hagyomannyal is, ami a jelennek eredeti szemlé-
lése és megélése.” Egy olyan latasmod, amelyet a sajat gyokerei hataroznak meg.
Ennek a szemléletnek nem az a szerepe, hogy a multat visszahozza a jelenbe vagy
leutanozza, hanem hogy megértse a liturgiat, mivel annak van egy torténete,
amely a mozdulataiban, a szavak és szovegek altal értelmezhet6 és a sajat korfor-
gasaban jelenitheté meg Gjra és ujra.* A liturgia mint ritus és cselekvés megtes-
tesiiléshez vezet, megvaldsulashoz jut el: a ritusban hasznalt szavak és mozdula-
tok jelentik a teoldgia szdmdra a megvaldsulast. A liturgia kiteljesedése attol
fiigg, hogy egy adott szertartasban megvaldsul-e a teoldgia mint kovetkezmény,
valamint a teologusok Istenhitr6l, egyhazrdl és a vilagrol valé rendszeres gon-
dolkodasa.

Alexander Schmemann a liturgiateoldgiat ugy hatarozza meg, mint teologia
primadt, azaz az egyhaz elsddleges teoldgidjat, amelybdl aztan levezethet6k a spe-
kulativ vagy dogmatikai tanitdsok, mint masodlagos teologiak.”” Kavanagh véle-
ménye szerint a ritudlis cselekvés teologiai cselekvés a maga egybefogd, integrald
és megalapozo jellegével.* Schmemann szerint a liturgia az egyhdz egyedi meg-
nyilatkozasa, az egyhaz hitének és életének a megnyilatkozasa, ami a teoldgiai
gondolkodas alapjava valhat az adott egyhdz kontextusaban.” Ez azt jelenti,
hogy a vizsgalddas egy iranyban torténhet. A teologia secunda, vagy masodlagos
teoldgia az elsddleges teoldgia dltal informalt és ellenérzott, és nem forditva.
Jeffrey Wainwright szerint az istentisztelet és a tanitas kozott kolcsonosség van.*
A szertartas befolyasolja a tanitast, és a tanitas befolydsolja a szertartast. Mary

42 FAGERBERG, What is Liturgical Theology?, 67.

43 TAFT, Liturgy as Theology, 115.

44 Uo,, 117.

45 Uo., 118-119.

46 TAFT, The Structural Analysis of Liturgical Units, 318.
47 SCHMEMANN, Theology and Liturgical Tradition, 166.
48 KAVANAGH, On Liturgical Theology, 89.

49 SCHMEMANN, Theology and Liturgical Tradition, 168.
50 WAINWRIGHt, Doxology, 218.
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Collins szerint a liturgia teologiajanak idészert problémaja és kritikdja az, hogy
a hit megfelel6képpen legyen megiinnepelve a liturgiaban.’' Vajon az egyhaz hite
egybecseng-e az emberi, mindennapi tapasztalattal és a gondviseld Isten elvara-
saival? Katherine LaCugna hasonloképpen fogalmaz. Szerinte egy axiéma, hogy
az imadsag a hitnek a normaja, és forditva: amit hisztink Istenrél és a 1élekrél az
hatarozza meg imadkozasunknak a modjat.>

Ezekkel a meghatarozasokkal egyiitt fontos az istentiszteleten résztvevok
helyzetének a megvizsgaldsa is. Vajon a posztmodern milyen hatassal van az is-
tentiszteleten résztvevokre, illetve a liturgia jelentésének a lehetéségére? Ennek a
kérdésnek a megvalaszoldsa két nehézségbe iitkozik. Az egyiket David Fagerberg
fogalmazza meg a megkérddjelezhetetlen teoldgiai optimizmusban gyokerezo
ritusok kapcsan.” Szerinte a liturgia szimbdluma és jelentése kozotti kapcsolat
nem logikai, nem analogikus, nem is ok-okozati, hanem egyik a masikat kom-
munikalja.”* Egyfajta hid, amit a hit lattat, Jézust a jelképeken (kenyér és bor)
keresztiil az trasztalan, vagy az oltaron az urvacsorai jegyekben az egyhazzal a
lelkészen keresztiil. Az egyhaz a liturgian keresztiil a szentség megnyilatkozasat
végzi el.”® Ebben nyilatkozik meg a foldi, teremtett élet, amely Isten orszaga felé
tart. Ez egy folyamat, amit a liturgia kifejez, megragad, megjelenit. Ez a folyamat
nem evilagi, nem kozonséges és nem mindennapi, hanem eszkatoldgiai jellegti.™
Kevin Irwin ezt gy fogalmazza meg, hogy a liturgia teologia lehetdsége annak
az utnak, amely az isteni kijelentést hordozza, és Isten szavat elérhetévé teszi a
hivék szamadra, hogy elmélyitsiik kapcsolatunkat az Istennel.”

A liturgia tehdt egy 6nmagdba visszatérd folyamat, 6nmagat ismétlé elemek
korforgasa, amely sajat jelentést hoz létre, és amely a liturgia résztvevéiben csa-
pddik le és fejezédik ki.

Osszefoglalas

Liturgiank hit altali befolyasoltsaga a ritus és liturgia kapcsolataban vizsga-
landé egy olyan korban, amit a valldsos kidbrandultsdg kifejezésével lehet jelle-
mezni még egy olyan konzervativ tarsadalmi szerkezetl egyhazban is, mint a

51 CoLLINS, Critical Questions for Liturgical Theology, 115.

52 LACUGNA, Can Liturgy Ever Again Become a Source for Theology?, 2.
53 FAGERBERG, What Is Liturgical Theology?, 173.

54 Uo., 195.

55 IRWIN, Context and Text, 49.

56 FAGERBERG, 223.

57 IRWIN, 50., 52.
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Magyar Unitarius Egyhdz. A tanulmanybdl kideriilhet az is, hogy technicizalt
tarsadalmunkban egyre nehezebbnek tlinik egy, a széleskori tarsadalomban is
hasznalhato, alkalmazhato istenfogalomnak a megragaddsa, ami viszont elen-
gedhetetlen a vallasos ritusok értelmezésének a szempontjabdl. Ennek egyik oka
az az atmenet, ami egy kiils6, naiv, targyilagos kozmosz fogalom, és egy belsé,
érzéki, és személyes istenfogalom kozott egyre nyilvanvalobb. Ebben a moderni-
tds dtmenetében egyre tobb igény jelentkezik a személyes liturgidk megalkotasa-
ra, ami az individualizacié sziikségleteibdl taplalkozik. Olyan fogalmak, mint
modernitds, immanencia, fejlédés, amelyek a teoldgiai hallgatokat mar a teologi-
ara valo felvételi utan mindjart az els6 enciklopédia 6rakon foglalkoztatjak, Gjra-
értelmezés el6tt dllnak. Mivel ez az d&tmenet nem folyamatszer(, nem linedris, és
f6leg nem homogén, ezért lyukak keletkeznek, amik a ritusra is 1ényeges befo-
lyassal vannak. Olyan egymassal latszélag fesziiltségben levé fogalmak, mint glo-
balizdcié és fundamentalizmus kertilnek egymas mellé a ritusban, amelyeknek a
kapcsolatat Gjbol fol kell tarni, meg kell érteni. E tanulmany, mint a bevezetében
is irtam, csak egy kisérlet, egy 0sszefoglalas csupan. Nem tartalmaz alapkutatast,
részletes elemzést, ami viszont szerfelett fontos lenne a liturgia szerkezetét és
szerkezeti elemeinek a vizsgalatat illetGen.



Kocsev Miklos!

Kontextualitas és igehirdetés

Az igehirdetés témakore a (torténelmi) protestans egyhazakban szinte kimerit-
hetetlen, és igy 6rok témdnak tinik. Mondhatndm gy is: mindenki ért hozza.
Minden kor a hozza kapcsolddo szellemi hattérrel (legyen az filozoéfiai, ideologi-
ai vagy teoldgiai) megalkot egy homiletikai értelmezést. Azaz: igyekszik meg-
gyozni a kortarsakat arrdl, hogy az adott kor emberének miként kell prédikalni,
hogy 6 azt értse és befogadja. Ezt nyomon kovethetjiik a mogottiink 1évo szazad-
ban is, amit az igehirdetés teriiletén (meg)érintettek koziil néhanyan még bizo-
nyara fel is tudnak idézni.

A teologiai alapmuveltséggel rendelkezé hallgato/befogadd meg tudja ma-
gyarazni: mikor melyik igehirdetésre vonatkozo szellemi/teoldgiai aramlat fogta
meg. Nyilvan, szamolnunk kell azal is, hogy egy igehirdet6 pér évtizedes igehir-
detdi szolgalata alatt maga is valtozhat, kiprobalhatja és megvaldsithatja a kiilon-
b6z és ujabb homiletikai iranyzatok elképzeléseit, idealis esetben arra toreked-
ve,hogy megtalalja ezekben 6nmagat azigei mondanival6 hiteles tovabbadasahoz.
Udvoézlendd, ha motivalt teologusok, igehirdetdk keresik a sajt egyéni utjaikat,
a megismert homiletikai irdnyzatokbdl azokat az elemeket valasztva ki, amelyek
habitusuknak leginkabb megfeleld, ha batrak a kisérletezésben, ha képesek ki-
szlirni azt, ami legjobban illik a gyiilekezethez, amelyben igét hirdetnek.

Ebben a homiletikai hullimverésben (motivacid-aradatban) szeretne egy
szerény szint jelenteni a kontextualitas fogalmanak értelmezése az igehirdetés
Osszefiiggésében.

Magyar nyelvteriileten a kontextudlis teologia — bar az elmult fél évszazad-
ban jelent meg —nem kapott kiilondsebben nagy teret, s csak kisérletek torténtek
ennek bedgyazasara a magyar nyelvii teologiai gondolkodasba.? Ez alatt tobbnyi-

1 Kocsev Miklds (1953-) reformatus teoldgus, habilitalt egyetemi tanar. 2014 6ta a
Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kara Gyakorlati Teolégia Tanszékének
tanszékvezetd professzora. A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem keretében muik6dd
Gyokdssy Lelkigondozoi és Szupervizori Intézetnek megalakulasatdl kezdve fémunkatar-
sa. 2010 dta az unitdrius lelkészek szupervizids tevékenységét vezeti.

2 V6. REuss Andrés, ,Kontextualis teologia kell”, Lelkipdsztor 72, 12. sz. (1997):
446-448. Hozzaférés: 2018. 07. 12., http://medit.lutheran.hu/files/1997_reuss_andras_
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re az egészen sajatos, a mai magyarorszagi teoldgiai gondolkodas szamara szo-
katlan teologiai alapvetést értik tobben: a felszabaditasteoldgia, 6slakos-teologia,
feminista teologia, 6kologia teoldgia vagy a vallasi pluralizmus teoldgidja kereté-
ben tiint fel.

Jelen dolgozat a (pszicho)terdpia hozadékainak igehirdetésbe vald beépité-
sének lehetdségeit jarja koriil. Nem egy keresztény teoldgiai hattérbdl fakado sa-
jatos valasztasi lehetdség a most bejarando ut, hanem egy tapasztalati alapu tera-
pias vonal impulzusait probaljuk dsszekapcsolni a bibliai tizenettel az elméleti
homiletikai alkotdi tér gazdagitasa érdekében. Természetesen nincsenek 6rokér-
vényl megolddsok a homiletikai elméletalkotds terén. Ezért a bemutatando
irdny nem t6bb, mint egy drnyalat a sokszinl és nagyon Osszetett igehirdeti
szakmaisag palettdjan. Bizonydra van és lesz, aki nem tud mit kezdeni ezzel, mig
masok szamadra egy sajat szin és kiinduldsi pont lehet.

Rovid fogalmi tisztazas

Ahhoz, hogy a terapias tapasztalatokbol merité igehirdetést felvezethezziik,
egy teolodgiai tarstudomany felé kell tekinteniink, a pszichologia és sajatos terti-
lete, a kontextudlis terapia iranyaban. A kontextudlis terapia megalkotdja
Boszorményi-Nagy Ivan.’ O fogalmazta meg azt a négy dimenziot, amelyek éle-
tiinket meghatarozzak: a tények, a pszichologiai adottsagok, az interakcios folya-
matok és a relacionalis etika.*

A negyedik dimenzidval a terapids folyamatokban nem igazan szoktak fog-
lalkozni, ez Boszorményi-Nagy ujitasa, ez az a vonatkozas, amelynek homileti-
kai viszonylatban is eredményei lehetnek.

kontextualis_teologia.pdf; Frangois HOUTART, ,,A felszabaditasi teoldgia jelenlegi helyze-
te Latin-Amerikaban’, ford. BARNA Anett, Eszmélet 23,90 (2011. nyar): 63-73. Hozzaférés:
2018.07. 14., http://epa.oszk.hu/01700/01739/00075/pdf/EPA01739_eszmelet_90_2011_
063-073.pdf; KrRANITZ Mihaly, ,Teoldgiai iranyzatok az Egyhazban”, Teoldgia - Hit-
tudomdnyi Folydirat 49, 1-2 sz. (2015): 41-50. Hozzaférés: 2018. 08. 02., https://library.
hungaricana.hu/hu/view/PazmanyHTK _ Teologia_2015 /?pg=47&layout=s

3 BOszORMENYI-NAGY Ivan (1920-2007) szakmai teriilete: neuroldgia, filozofia, pszi-
chidtria, pszichoterapia, csaladterapia. Munkassdga zommel angol nyelven jelent meg.
Magyarul olvashaté irdsai: BOSZORMENYI-NAGY Ivan, Kapcsolatok kiegyensiilyozdsdnak
dialégusa (Budapest: Coincidencia, 2001); BOsZORMENYI-NAGY Ivan, Ldthatatlan lojalitd-
sok (Budapest: Animula, 2018).

4 Vo. Hanneke MEULINK-KOR, Aat VAN RHIN, A Harmadik - akivel nem szdmoltak
(Kolozsvar: Exit Kiado, 2009), 9.
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Tartalmi atvezetés

A kontextudlis terdpia megalapit6ja tudatosan keriilte munkdiban a vallasi
fogalmakat, ezért joggal vetédhet fel a kérdés: milyen kapcsolatban van mindez
a teoldgiaval. A homiletika, az igehirdetés és az exegézis azonban merithet bel6-
le, mivel segitséget nyujthat a textusértelmezésben. Az alabbiakban van Doorn
holland teolégus meglatasait ismertetjiik, aki alkalmazta a médszert.®

1. Mindenek feletti szempont az ige abszolut tekintélye. Barth és utokori ko-
vetdi, igy pl. az Amsterdamse School ennek szellemében tevékenykedtek: a je-
lenkor emberéhez gy kell sz6lni, hogy ne hamisitsuk meg az igét, annak torté-
neti vagy profétai tényeit. A Biblia egyetlen szava, egyetlen sora vagy témdja sem
tiiggetlen a szerz6 és kornyezete korabeli helyzetétdl, tényeitdl.

2. Igyekezziink feltarni a bibliai torténetek hdseinek lelkiallapotat, igyekez-
ziink kikovetkeztetni ezt a bibliai szévegbdl. (Példaul hogy mivé lettek Zakeus
kapcsolatai a Jézussal vald taldlkozas utan, arrél nem sokat tudunk, de a pszichi-
kai allapotarol, hogy miként dolgozta fel a tényeket egy adott helyzetben, alkot-
hatunk képet. A tékozl6 fia pszichikai allapota részben ott huzodik a torténet
leirdsaban.)

3. Osszpontositsunk arra, hogy milyen kommunikécids, interakcids folya-
matok zajlanak le a bibliai torténetek szerepl6i kozott, még abban az esetben is,
ha erre vonatkozéan nem tartalmaz leirast a szoveg.

4. A vélasztott textusban mutassunk rd arra is, hogy a szereplék hogyan vil-
toznak meg az interakciok hatdsdra.

Boszorményi-Nagy Ivan fogalmi rendszere a bibliai torténetek
osszefiiggésében

Boszorményi kontextualis terapidjanak vannak sajdtos fogalmai, amelyek al-
kalmazhatdk és érvényesithetk egy-egy igeszakasz értelmezése kapcsan is.

Minden esetben el szoktam mondani, hogy fogalmi rendszere egy olyan
apatdl (aki torvényszéki bird volt) és anyatol (aki a kozgazdasz/konyvelés vilaga-
ban élt) szarmaztathatd, amelyek szerintem nyomot hagytak a gondolkodasa-
ban. Az alabbi fogalmakban is, amelyek elsésorban a Boszorményi-Nagy altal
felallitott negyedik dimenzidba illeszthetSk be, felfedezhetd a csaladi 6rokség.

5 N. vaN DOORYN, ,Zegen mij met geduld. Contextuele exegese”, in Uit betrouwbare
bronnen. De pastorale praktijk vanuit contextuele optiek, ed. Marianne THANS (Zoetermeer:
Meinema, 2007), 113 kv.
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Amennyiben a gyakorlati teoldgia innovativ, a lelkésznek be kell fektessen az ige-
hirdetésbe is ugy, hogy a textusértelmezés kapcsan tanul mas tudomanytertile-
tekbdl is. Boszorményi-Nagy fogalomrendszerében fontos helye van olyan fo-
galmaknak, mint:

« bizalom

o igazsdgossag

« lojalitas (pl. David kirdly Absolont fiaként siratja el, pedig életére tort)

o  tobbiranyu elkotelez6dés (pl. a nagy parancsolat két fokusza)

o szerzett érdemek

o destruktiv jogosultsag (pl. Nabot sz6l6jének ismert torténetében a sz6-

16sgazda életével fizet azért, mert nem mond le tulajdonjogardl)

« az adas és elfogadas egyensulya (pl. Jézus elfogadja azt, hogy a blinos

asszony megkenje)

o abelso eskiidtszék és a nemzetkozi, lathatatlan eskiidtszék (pl. a hamis

biré példazaaban a biré alakja kidomboritja Isten igazsagossagat)

o felelésség (Abrahdm és Lot figyelembe veszik egymas érdekeit, amikor

a pasztoraik osszevesznek a legelén és a vizen, ezért elvalnak utjaik)

o azelkovetett biin (Adam és Eva)

o megbocsatas (Jozsef és testvérei)

A kontextualis teoldgia altalaban, illetve a kontextualis terapiabdl vett meg-
kozelités arra 6sztonozhet benniinket, hogy a textust ne értelmezziik csak a sajat
kontextusunk, korunk szerint. Ha hallani akarjuk egy adott korabeli kontextus
hangjat, akkor ebben segit benniinket az exegézis, a hermeneutika, az empatia, a
pszicholédgia.® A beszéd megalkotasa kozben a lelkész 6nmagara is kell alkalmaz-
za a textust, onmagat is folyamatosan kérdeznie kell: Milyen tényekkel szembe-
stilhet az ige tizenete alapjan a sajat életét illetéen? Milyen interakciokat valtanak
ki ezek benne? Itélet vagy irgalom lesz-e beléle? Milyen relacionilis etikai kovet-
kezményeket var Istennel, az emberekkel valo viszonyat illetden? Ezen a dimen-
zion belill sokat segitenek Boszorményi-Nagy fogalmai: hiiség, igazsagossag,
gondoskodas, feleldsség, megbizhatdsag stb.

Az utébbi gondolatsorbdl mar latszik, hogy homiletikai szempontbdl a
relacionalis etika egyik alpontja az etikai képzelSerd. Kiemelhetnénk mast is, de
itt ennek hangsulyos és fontos helye van.

Valahol A kis hercegben olvashatjuk az ismert részletet a megszeliditésrol: a
roka szerint — ez olyasmi, amit nagyon is elfelejtettek, azt jelenti: kapcsolatokat
teremteni.

6 Wilhelm GRrAB, Predigtlehre: Uberreligidse Rede (Gottingen: V&R, 2013).
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Boszorményi-Nagy szamara is alapvetéen fontos az etikai képzeléerd, mivel
ez a kulcsa a masokkal valé kapcsolat megteremtésének az altal, amit olvasok és
megértiink (megéliink).

A fantazia és kreativitds elengedhetetlen az igehirdetésre val6 késziilésben,
tudnunk kell 6sszekapcsolni dolgokat, torténéseket és fogalmakat. Hiszen a bib-
liai térténetekben a kapcsolatokrdl van szo6: emberek, Isten, a teremtett vilag ho-
gyan és miért kapcsolodik, hogy élnek a kialakult szovetséggel.

A jézusi példazatok kitliné példai lehetnek az etikai képzel6erének — ami-
ben gyakorta maguk a tanitvanyok is lemaradnak, hiszen magyarazatot kérnek,
mert nem értik Jézust. Egy apré torténet egy hosszu torténetté valhat.” Ebben a
meghosszabbitott torténetben megjelenik a moratérium, amit Boszorményi-
Nagy szivesen hasznal a relacionalis etika kapcsan. Lehet, hogy éppen a tartozas
és itélet Osszefiiggésében tizen sokkal tobbet az adott bibliai torténet a maga re-
ményt hordoz6 dimenzidja altal, mint elsére gondolhattuk, hiszen benne van:
egyel6re nem lépiink akcidba.

Kezdetben volt a kapcsolat — 6sszegzik gyakran a Biblia els6 sorait. Boszor-
ményi alap-kiindulépontja terdpias munkdjaban a kapcsolatok rendezése. Eb-
ben segithet az ige benniinket gy is, hogy ujra tanuljuk értelmezni és érteni az
élet szamtalan 6sszefiiggésében a megromlott kapcsolatok vagy a jo kapcsolatok
tényeit; a kapcsolatban résztvevo felek szempontjait.

Osszegzés

A kontextualis teologia nagyon tag, sokszor kritikus, de egyben kritikaval
fogadott szemléletbéli kiilonbséget hozott a textus-értelmezést illetéen. Ennek
hétterében egy adott allapot, egy kozosség valos helyzete allt.

A Boszorményi Nagy Ivan nevével jelzett terapids tt és elmélet pedig mint-
egy kiboviti a kontextualis teoldgiat, mivel egy elmélet adta megkozelitési szem-
pontrendszer alapjan értelmezi az igét. Ugy gondolom, ettdl az irdnyzattél kardi-
nélis felfedezéseket nem kell varnunk, de abban segithet, hogy ujabb értelmezési
szempontokkal gazdagodjunk.

A relacionalis etika a hallgat6 szdmara is konnyen érthetd, kovethetd, kéz-
zelfoghato tertilet. A hallgaté el tudja donteni, hogy a hallott igei tizenet milyen
iranyban motivalja, miben segiti a kapcsolatait illetéen. Ezek a kapcsolatok le-
hetnek horizontélis és vertikalis irdnyuak is, és mindegyik tipusnal a hallgaté is
faradozhat a kapcsolatai gydgyitasan, a tények elfogadasan.

7 Henri J. M. NOUWEN, A tékozI6 fit hazatérése (Budapest: Ursus Libris, 2001).
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A tények magukba foglalnak bizonyos feldolgozasi szintet és interakcids fo-
lyamatokat. Ez utébbiakra viszont mar visszahathat a hallgaté személyes kapcso-
latait érint6 erkolcsi kovetkeztetése.

Par éve foglalkozott egyik (holland) protestans egyhaz azzal, hogy mitél jo
egy igehirdetés.® Valaszaikban megfogalmazddik, hogy legyen biblikus, kontex-
tudlis, transzformativ, dialdgust segité. Boszorményi-Nagy elméleti utja ehhez a
megkozelitéshez kindl fogédzokat. A kontextudlis pasztoracié is arra alapoz,
hogy a kapcsolati szintek minésége megvéltozik annak transzformativ lehetésé-
ge szerint, ami dialégust (is) kezdeményez(het). Azon igyekszik, hogy a bizalmi
szintet megerdsitse, igy igazsagos kapcsolat valosulhat meg. Mi ez, ha nem az
Isten-ember kapcsolatdnak 6rok transzformaéldsa és dialégusa?

Egy jo igehirdetés megvaltoztat(hat)ja a hallgatét, dialogusra késztetheti 6t
a tényekkel, a bibliai szoveggel, és ebbdl fakadoan a valds élettel egy jobb és ren-
dezettebb holnapért.

8 A felmérésrél lasd bévebben: https://www.protestantsekerk.nl/zoekresultaten?search
_basic_query= 5aeffd5f3e71e&q=Over+de+preek&search_basic_page=2. Letoltve: 2018.
julius 12.



Gyer6 David'

A vallasszabadsag mint eurdpai alapjog
egyes mai dilemmai

Bevezetés

»A tolerancia Eurdpa lelke és a békés egyiittélés alapja a kontinensen” -
mondta koszontd beszédében Angela Merkel Wittenbergben 2017 oktéberében
a reformaci6 kezdetének 500. évforduldjan rendezett tinnepségen.? A német
kancellar arrol beszélt, hogy minden hivét és vallasi kozosséget megilleti a vallas
szabadsaga és zavartalan gyakorlasanak joga; a vallasszabadsagot meg kell véde-
ni a vallasi fanatizmustol, de az ellen is fel kell 1épni, ha barmelyik vallast becs-
mérlik. Angela Merkel szerint Eur6pa szenvedésben gazdag torténete azt mutat-
ja, hogy a tolerancia a nyitott tarsadalom alapja is, anélkiil pedig nincs
vallasszabadsag sem. ,Marpedig ha valldsszabadsag nincs, a tarsadalmi fejlodés
megreked!”

A wittenbergi esemény egyetlen nem német felszélaléja Ader Jdnos magyar
koztarsasagi elnok volt. O tobbek kozott arrél is beszélt, hogy a vilagon elséként
az Erdélyi Fejedelemségben ismerték el a valldsok szabadsagat és egyenjogusa-
gat. ,Magyar nyelvteriileten, magyarul mar a 16. szazadban kimondtdk a lelkiis-
meret szabadsagat, mikézben Eurépa még az egymasnak fesziilé tanok vallasi
tiirelmetlenségében égett” — mondta. ,,Alig tobb mint 50 évvel a wittenbergi ese-
mények utdn, 1568-ban a Torda varosaban tartott erdélyi orszaggytilésben tor-
vénybe iktattak, hogy mindenki maga valaszthatja meg felekezetét. A vallas sza-
badsdga nem fiigg sem fejdelemtdl, sem foldesurtdl. Hitéért senki hatranyt nem
szenvedhet, valliséért nem iildozhetd. Igy Erdélyben és egész Magyarorszagon
természetessé valt, hogy uralkodoéi vagy tartomanyi vallas helyett akar egyetlen
faluban is két-harom gyiilekezet temploma allt békében egymas mellett, hogy

1 GYERO David (1974-) kolozsi lelkész, a MUE f6jegyzéje, PhD-hallgatd a pécsi egye-
temen. 1997-ben végzett a KPTI unitarius karan, 2004-2009 kozott alapfokd, illetve ma-
giszteri oklevelet szerzett a Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem Jogi Karan, illetve a Pécsi
Tudomaényegyetem Jogi Karan.

2 Angela MERKEL koszont6beszéde, hozzaférés: 2018. 10. 10, https://mno.hu/kulfold/
angela-merkel-tolerancia-nelkul-nem-letezhet-nyitott-tarsadalom-2424785
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bebizonyitsa, amit Tordan igy fogalmaztak meg: a hit Istennek ajandéka!” -
mondta Magyarorszag koztarsasagi elnoke.’

Jelen esszé elkészitésére elsésorban az Hsztonzott, hogy Angela Merkel, Ader
Janos és masok nyomdban, méltatlan és torekvo kovetdként, én is hozzajaruljak
a valldsszabadsag eurdpai 6rokségként valé méltatasahoz. A lelkiismereti és val-
lasszabadsdg eurdpai 6rokségének kiemeléséhez 2018-ban szamomra jo keretet
nyujtott az 1568. évi tordai orszaggytilés vallasi hatarozatanak 450. évforduldja.
Az ezt méltat6 rendezvényeket elsdsorban a Magyar Unitarius Egyhaz foglalta
keretbe, hiszen azt a tordai alkalmat az unitarius egyhaz egyben ,,sziiletésnapja-
ként” is szamon tartja.

Jogi értelemben természetesen kiilonvélik az, amit az egyhdz nyelvén sok-
szor egy kalap ala vesziink: a vallasi tolerancia, a lelkiismereti szabadsag és a val-
lasszabadsag. Mégis, ezek az értékek nemcsak vallasos jelentésiikben, hanem tar-
sadalmi vonatkozasukban is egybecsengenek, és koztitk nemcsak vallasi, hanem
jogi Osszefiiggések is vannak. A fenti értékek tarsadalmi egybecsengésének és
jogi Osszefiiggésének vizsgalataval az a célom, hogy ramutassak ma is idészerd,
s6t sziikséges voltukra.

A vallasszabadsag mint europai alapjog

A valldsszabadsag mint eurdpai alapjog kérdéséhez 2017-ben, doktori ta-
nulmanyaim kezdetén keriiltem kozel, amelynek vizsgaland¢ targya és munka-
cime Az egyén jogi helyzete az eurdpai jogrendben 2010 utdn, az Eurdpai Unid
ujrafogalmazott jogi keretei kozott. Konkrétabban: a kutatomunkaval az a célom,
hogy az egyén sokféle tarsadalmi bedgyazddasa koziil a lelkiismereti és vallas-
szabadsaggal kapcsolatos jogi kérdéseket, kiilondsen a vallasos dntudat szabad
megélésének lehetdségeit és vallasi esélyegyenldség biztositasat vizsgaljam meg
az 4j europai jogrendben.

Az Eurdpai Unidnak a Lisszaboni Szerzédéssel* megujitott jogrendjében
2010 utan az egyén jogi védelme és jogainak érvényesitése el6tt Uj lehetéségek
nyiltak. Az Eurdpai Unié Alapjogi Chartdjanak jogerdre emelkedését kovetden

3 ADER Jdnos koszont6beszéde, Koztarsasagi Elnoki Hivatal, hozzaférés: 2018.10.10,
http://www.keh.hu/beszedek/2446-Ader_Janos_koztarsasagi_elnok_beszede_a_
reformacio_500._evforduloja_alkalmabol_tartott_unnepsegen_ Wittenbergben&pnr=1

4 Lisszaboni Szerz6dés. Az Eurdpai Unidrdl szol6 és az Eurdpai Kozosséget létrehozo
szerz8dés mddositasarol” Lisszabon, 2007. december 13. (Az Eurépai Unié Hivatalos Lap-
jaban megjelent, 2007/C 306/01 szamu dokumentum), https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/hu/TXT/?2uri=CELEX:12007L/TXT, Hozzaférés: 2018. 10. 10.
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— amely az Eurdpai Unidrél szolo6 szerzédés 6. cikkével 6sszhangban’ a szerzddé-
sekkel azonos jogi kotéerdvel bir — az egyén jogainak védelme erételjesebb sza-
balyozast kapott: az emberi méltosag sérthetetlen; a gondolat, a lelkiismeret és a
vallas szabadsagahoz mindenkinek joga van, beleértve a vallds vagy a meggy6-
z6dés megvaltoztatasanak szabadsagat és a vallas kifejezésre juttatdsat is; tilos
minden megkiiliinboztetés, beleértve tobbek kozott a nem, faj, szin, szarmazas,
nyelv, vallas vagy meggy6z6dés, politikai vagy mas vélemény, nemzeti kisebb-
séghez tartozas, vagyoni helyzet, kor vagy szexualis iranyultsag alapjan torténd
megkiilonboztetést is.

Az Eurdpai Unidrdl szolo szerzédés 6. cikke® tovabba azt is eldirja, hogy az
Eurépai Unié csatlakozzon az Emberi Jogok Eur6pai Egyezményéhez. Az Euro-
pai Bizottsdg véleményt kért az Eurépai Unié Birosagatol, amely 2014-ben a
2/13. szamu tanacsadd véleményében tobb problémat is felvetett a megel6z6
években letargyalt csatlakozasi feltételekkel kapcsolatban.” Megallapitotta, hogy
a csatlakozassal az unio kiils6 ellendérzés ala keriilne, mert intézményei a fent ne-
vezett egyezményben foglalt ellenérzési mechanizmusok és kiilondsen az Embe-
ri Jogok Eurépai Birdsaga itéletei ald lennének rendelve. Ez azt jelentené, hogy az
egyezménynek az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga altali értelmezése kotné az Eu-
répai Unidt és intézményeit, ugyanakkor az egyezményben elismert jogok Em-
beri Jogok Eurépai Birosaga altali értelmezése nem kotné a birdsagat. Mivel az
egyezmény lehetdséget ad a szerz6do felek szamara, hogy az egyezményben biz-
tositottndl magasabb védelmi szintet irjanak eld, ezért biztositani kell az egyez-
mény és az Alapjogi Charta kozotti 6sszhangot.

5 Az Eurdpai Uniordl sz6lo szerzddés és az Eurdpai Unié mitkodésérdl szolo szerzddés
egységes szerkezetbe foglalt viltozata, (1). Ebben az uni6 elismeri az Eurdpai Unid Alapjogi
Chartajanak 2000. december 7-i, Strasbourgban 2007. december 12-én kiigazitott szove-
gében foglalt jogokat, szabadsagokat és elveket; e charta ugyanolyan jogi kotéerével bir,
mint a szerzédések. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3
A12012M%2FTXT, hozzaférés: 2018. 10. 10.

6 Az Eurdpai Uniordl szolo szerzédés és az Eurdpai Unio miikodésérdl szolo szerzddés
egységes szerkezetbe foglalt vdltozata, (2). Az unié csatlakozik az emberi jogok és alapvetd
szabadsagok védelmérdl szolo eurdpai egyezményhez. Ez a csatlakozas nem érinti az uni-
o6nak a szerz6désekben meghatarozott hataskoreit. Az alapvetd jogok, ahogyan azokat az
emberi jogok és alapvetd szabadsagok védelmérdl szold eurdpai egyezmény biztositja,
ahogyan azok a tagdllamok kozos alkotmanyos hagyomanyaibdl kovetkeznek, az unios
jogrend részét képezik mint annak éltalanos elvei. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/
HU/TXT/?uri=CELEX%3A12012M%2FTXT, hozzaférés: 2018. 10. 10.

7 Gomsos Katalin, Az Eurdpai Unié jogrendszere és kizjoginak alapjai (Budapest:
Wolters Kluwer, 2017), 1630.
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A birésag véleménye az volt, hogy az Eurdpai Unidnak az egyezményhez
vald csatlakozdsara vonatkozo, 2013-ban sziiletett megallapodasa nem egyeztet-
het6 6ssze az Eurdpai Uniorol sz016 szerz6dés 6. cikk (2) bekezdésével, ezért a
csatlakozasra eddig nem keriilhetett sor. Kovetkezésképpen a csatlakozas felté-
teleinek Ujratargyalasara van sziikség, mert a csatlakozas lehetévé tenné az euro-
pai polgaroknak, hogy kozvetlentil az Emberi Jogok Eur6pai Birdsaga el6tt kifo-
gasoljak az Eurdpai Unid altal elfogadott jogi aktusok Egyezménnyel vald
6sszhangjat, hasonlo feltételek mellett, mint az Unié tagallamai altal létrehozott
jogi aktusok esetében. Olyan egyéni értékek nyernének igy fokozottabb védel-
met, mint példaul a hitoktatashoz valé jog, amely szerint az allam koteles tiszte-
letben tartani a sziilék valldsi meggy6z6désével dsszhangban 1évé oktatdshoz
vald jogot.

A lelkiismereti és vallasszabadsag mint alapvet6 emberi jog a 20. szazad fon-
tosabb nemzetkozi egyezményeiben kimondott védelemmel bir. Az egyik legna-
gyobb hatast okmanyt az Eurdpa Tandacs tagjai Rdmaban fogadtak el 1950-ben,
Emberi Jogok Eurdpai Egyezménye cimmel.® Az egyezmény 9. cikke a Gondo-
lat-, lelkiismereti és vallasszabadsag cimet viseli, és kimondja, hogy mindenki-
nek joga van a gondolat-, a lelkiismereti és vallasszabadsaghoz. Ez a jog maga-
ban foglalja a vallas vagy a meggy6z6dés megvaltoztatasanak szabadsagat,
valamint a vallasnak vagy meggy6zddésnek mind egyénileg, mind egyiittesen,
mind a nyilvanossag el6tt, mind a maganéletben istentisztelet, oktatds és szertar-
tasok végzése ttjan valo kifejezésre juttatasanak jogat. A (2). bekezdés szerint a
vallds vagy meggy6z6dés kifejezésre juttatdsanak szabadsagat csak a térvényben
meghatarozott korlatozasoknak lehet alavetni, amelyek egy demokratikus tarsa-
dalomban a kozbiztonsag, a kozrend, kozegészség vagy az erkolcsok, illetdleg
masok jogainak és szabadsagainak védelme érdekében sziikségesek.

A 2018-ban elfogadasa 70. évét tinneplé Emberi Jogok Egyetemes Nyilatko-
zatanak 18. cikke kimondja, hogy minden személynek joga van a gondolat, a lel-
kiismeret és a vallds szabadsagahoz. Ez a jog magaban foglalja a vallds és a meg-
gy6z6dés megvaltoztatasanak szabadsagat, valamint a vallasnak vagy a
meggy6z6désnek mind egyénileg, mind egyiittesen, mind a nyilvanossag elétt,
mind a maganéletben, oktatas, gyakorlas és szertartasok végzése utjan valo kife-
jezésre juttatasanak jogat.” Hasonlo fontossagu az Egyesiilt Nemzetek Szovetsége

8 https://www.echr.coe.int/Documents/Convention_ HUN.pdf, hozzaférés: 2018. 10.
10.

9 http://www.ohchr.org/EN/UDHR/Documents/UDHR_Translations/hng.pdf, hoz-
zaférés: 2018. 10. 10.
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kozgytilésének Polgari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanya, amely-
nek 18-as cikke kimondja, hogy a gondolati, a lelkiismereti és a valldsszabadsag
a személy azon szabadsaga, hogy valldsa, meggy6zddése legyen, ezt egyénileg
vagy kozosségben kinyilvanithassa felekezetben, szertartasokban, gyakorlatok-
ban és oktatasban.'

Az egyén vallasi életének gyakorlati kifejezései szamos formaban igénylik a
fentiek altal is példazott védelmet. Ezen kifejez6dések koziil a legtobb hagyoma-
nyos formaji, mas széval, az eurépai tarsadalmak tobbségében régota és rend-
szeresen fellelhetd. Ilyen kérdés tobbek kozott a polgari hazassag egyhdzi megal-
dasban vald részesitésének szabadsaga, a kiilonboz6 felekezetli hazastarsak
szabadsdga a hdzassagkotés utani felekezeti hovatartozas kivalasztasaban, a szii-
letendd gyermekek felekezeti hovatartozasa sziil6k altali kivalasztasanak szabad-
saga, az egyén védelme az egyhdzi vagy a csaladi kényszeritéssel szemben sajat
egyhaztagsaga vagy gyermekének keresztsége kérdésében, a kozjogi keretben
(pl. allami oktatasi rendszerben) torténd hitoktatassal jaré jogok és kotelességek,
az egyhazak anyagi vagy mas kovetelései a felekezeti hovatartozast megvaltoztat-
ni kivané egyénnel szemben, az egyén jogosultsaga az egyhazi szolgaltatasok és
szertartasok igénybe vételére és masok.

A miszaki, munkavallalasi, migracids, gazdasagi, tarsadalmi és politikai
valtozdsoknak készonhetden azonban a vallasi hovatartozas tarsadalmi kifejezo-
déseinek sok 4j formaja és kérdése is megjelent, amelyekkel Eurépaban hagyo-
manyosan nem kellett szembenézni, ma azonban nem lehet megkeriilni a véla-
szok keresését. Ilyen ujszert vallasi kérdés példaul a nem keresztény hivék
istentiszteleti helyének létrehozasara iranyulo feltételek szabalyozasa, egyes val-
lasi jelképek kozintézményekben valo viselésének vagy koztereken valé elhelye-
zésének joga, keresztény és nem keresztény lelkigondozashoz és istentisztelethez
vald jog a biintetés-végrehajtasi intézményekben, az allami, 6nkormanyzati és
mas tamogatasokban valo egyenl6 részesedés kérdése, az tn. torténelmi egyhd-
zak, az ujabb egyhazak és a valldsos egyesiiletek jogi bejegyzésének vagy allami
elismerésének mércéi, az egyhazi személyzet (tobbek kozott a lelkészek) mindsi-
tésének és kozpénzbdl valo javadalmazasanak feltételei és masok.

10 https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=97600008.T VR, hozzaférés: 2018. 10. 10.
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A vallasszabadsaghoz vald jog romaniai és magyarorszagi szabalyozasa

A romaniai szakirodalom egyik meghatdrozasa szerint a lelkiismereti és val-
lasszabadsdg a természetes személy azon lehetdsége, hogy rendelkezzen vala-
mely vallasi vagy vilagnézettel, és azt ki is fejezhesse a maganszféraban vagy egy
kozosségben.!! A szakirodalom a lelkiismereti és valldsszabadsag fogalmaba tar-
tozonak nyilvanitja annak passziv (hogy létezzen) és aktiv (hogy kifejezédhes-
sen) formait. A meghatarozasok utalnak a valldsszabadsag egyéni, azaz alapjogi
és intézményi, azaz tarsadalmi oldalara. A vallasszabadsag joga igy két, egymas-
tol viszonylag elkiiloniilé dimenzidban helyezkedik el: az egyik a vallasszabad-
sag személyes Osszefiiggéseire, a masik szervezeti és intézményi kérdésekre vo-
natkozik."

A vallasszabadsag egyéni dimenzidjat olyan jogosultsagok alkotjak, mint a
lelkiismereti meggy6z6dés megvalasztasa, a vallds gyakorlasanak szabadsaga,
valamint a meggy6z6désbdl fakado, a tarsadalmi és dllami renddel konfliktust
eredményezé magatartasok elutasitasa (pl. a katonai szolgalat, az tinnepeken
valé munkavégzés, a véradds megtagadasa és masok). Romania Alaptorvénye
el6irja: a gondolkodas, a vélemények és a vallasos meggy6z6dések szabadsaga
semmilyen formaban nem korlatozhaték.”? Ebbdl jon a vallasi diszkrimindcid
tilalma is: senkit nem érhet hatrany lelkiismereti és vallasi meggy6z6déséért.

A vallasszabadsag egy masik meghatarozasa a kovetkezd részjogositvanyo-
kat nevesiti: a vallas elfogaddsa, megvalasztasa, megvaltoztatasa, elhagyasa, gya-
korlasa nyilvdnosan vagy magdanéleti térben, masokkal kozosen vagy egyénileg,
szertartasok révén vagy mas modon, a vallas megvalldsa, megvallasanak mell6-
zése, egyéni megtanulasa, az iskolai vallasoktatdsban valo részvétel, a vallas tani-
tasa, a vallashoz tartozas allami nyilvantartasba vétele tilalmanak érvényesitése,
vallasi kozosség vagy egyhaz alapitasa, az egyhdz életében, szertartasaiban valo
részvétel masokkal egyiitt, az eldirt feltételek kovetésével,, a gyermekek vallasos
nevelésének megvalasztasa, a hivatali eskiiben vallasos megerdsités alkalmazasa,
a vallasi alapu hatranyos megkiilonboztetés tilalma, fegyveres katonai szolgalat

11 Joan MURARU, Protectia constitutionald a libertdtilor de opinie (Bucuresti: Lumina
Lex, 1999), 32.

12 PaczoLAY Péter, , Lelkiismereti és valldsszabadsag” in Emberi jogok, szerk. HALMAI
Gabor és ToTH Gabor Attila (Budapest: Osiris, 2003), 531.

13- Romdnia Alkotmdnya, 29. cikk (1.), http://adattar.adatbank.transindex.ro/Romania/
Roman_alkotmany_1991hu.htm, hozzaférés: 2018. 10. 10.
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megtagadasa, helyette mas kotelezé polgari szolgalat vallalasa, a vallasszabad-
sagbdl fakadd jogok megvaldsuldsanak allami tamogatasa és ezek védelme.™

A vallasszabadsag tartalmanak meghatarozasakor abbol kell kiindulni, hogy
két vonatkozasa van: egyfeldl a vallasos hit, a vallasos meggy6z6dés léte, szabad
megvalasztasa, masfel6él az ebbdl fakadd cselekvés, a vallasos gyakorlat, a szer-
tartds. Az els6, hitbeli aspektusa a valldsszabadsagnak abszolut jognak tekinten-
dé, az alkotmany szovege szerint ez nem korlatozhaté semmilyen formaban. A
masodik aspektus, a vallasos meggy6z6désbdl szarmazo konkrét cselekvés mar
nem lehet abszolut jog, az bizonyos alkotmanyi és torvényi korlatozasoknak
vonhat¢ ala. Egyszertibben szolva, jogilag a hit nem korlatozhatd, de a cselekvés
igen. A valldsszabadsdg tartalmanak e két aspektusa és ezek jogi megitélése biz-
tositja a vallasi tiirelmet és a felekezeti toleranciat."”

A vallasszabadsagrol és az egyhazak jogallasardl szo6l6 romaniai torvény'® a
vallasszabadsagot a gondolkodas szabadsagaval és a lelkiismereti szabadsaggal
egyiitt értelmezi. Ez tobb rendelkezésben is megjelenik: senki sem akadalyozha-
t6 vagy kényszerithet6 arra, hogy valamely véleményt elfogadjon vagy egy valla-
sos felekezethez csatlakozzon, e személyes valasztasaért diszkriminacié nem ér-
heti. A torvény hangsulyozza, hogy a vallasszabadsag egyidejlileg tartalmazza
egyrészt egy vallasos meggy6z6dés elfogadasat vagy megvallasat, egy felekezet-
hez val¢ tartozast, a valldsos szertartasok és ritusok nyilvanos gyakorlasat, mas-
részt pedig ezek elutasitasat, vagyis a vallasszabadsag szerves része annak a jog-
nak az elismerése is, hogy valaki ne legyen vallasos.

A torvény az Altaldnos rendelkezésekben foglalkozik a gondolkodas, a lelki-
ismeret és a vallas szabadsaganak biztositasaval, kijelentvén, hogy a roman allam
tiszteletben tartja és garantalja ezen alapjogok megélését. A harom alapjog szo-
vegszer( felsorolasa az Emberi Jogok Eurépai Egyezménye 9. cikkelyébdl valo.
Ezen sz6 szerinti azonossag ismeretében néhany bejegyzett egyhaz ellenezte a
megfogalmazast, vélményiik szerint az el6irasoknak egyediil a vallas szabadsaga-
ra kellett volna hivatkoznia, a gondolkodas és a lelkiismeret megemlitése nélkiil.””

14 ApAMm Antal, ,Az Alkotménybirdsag egyhazakkal kapcsolatos hatdrozatai” in Tizéves
az alkotmdnybirésdg, szerk. BITSKEY Botond (Budapest, 2000), 121-122.

15 VARGA Attila, ,, Allam és egyhaz viszonya, az egyhdzak jogalldésa Roméniéban”, Acta
Universitatis Sapientiae (Legal Studies) 3 (2014), 225.

16 A vallasszabadsagrdl és az egyhazak altaldnos jogallasarol sz6lo 2009. évi 489-es
szamu toérvény, Romdnia Hivatalos Kozlonye, 11 (2007).

17 Gyeré Dévid, ,Uj valldsiigyi torvény Romanidban” in Romdniai Magyar Evkonyv
2007-2008, szerk. Bop6 Barna (Temesvar: Diaspora Alapitvany - Marineasa Kiado,
2009), 659-689.
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A vallasszabadsag tartalmanak meghatarozasaban fontos szerepe van a birdi
joggyakorlatnak és az alkotmanybirdsag esetgyakorlatanak is. Romania Alkot-
manybirdsaga a lelkiismereti szabadsagot védé alkotmanyi szabalyozassal kap-
csolatban néhany elvi jellegti észrevételt fogalmazott meg, amelyben értelmezi a
szabalyozas tartalmat. Ezzel egyiitt megéllapithato, hogy nem létezik gazdag al-
kotmanybirdsagi esetgyakorlat, illetve egy jogfejleszté jellegli, magyarazo érv-
rendszer és elvi megallapitas Romania Alkotmanybirdsdga gyakorlataban.'® Az
alkotmanybirdsag egy dontésében kifejtette, hogy a lelkiismereti szabadsag ro-
maniai szabalyozasa 0sszhangban van az Emberi Jogok Eurépai Egyezményének
9. cikkelyével, és megallapitotta, hogy a lelkiismereti szabadsag belsé tartalmat
illetden abszolut jog, és csak kiilsé megnyilvanuldsai vonatkozasaban tekinthet6
relativnak."

Végiil érdemes szamon tartani a valldsszabadsaggal kapcsolatos néhany
potencialis tarsadalmi konfliktushelyzetet, és az ezekre adott szabalyozasi véla-
szokat. ,Ilyen fesziiltségforras lehet a hittérités és annak modozatai, a vallasi iin-
nepen torténé munkavégzés, a szombati és vasarnapi munka, a vasarnapi keres-
kedelem tilalma, tovabba az egyes tisztségek betoltéséhez kotédé eskiitétel
vallasos formuldjanak a kotelezd jellege. Amint elhangzott, a vallasszabadsag
alapjoga egyiitt értelmezendd a véleménynyilvanitas és a kifejezés szabadsagai-
val. Tartalmilag ez a jog, illetve szabadsdg a hit, a hitelvek, a hittételek terjeszté-
sének lehet6ségét, meggy6zést vagy akar toborzast is jelenthet. Ugyanakkor for-
mailag ez kotelezettség is, hiszen a cselekmény nem sértheti a kozrendet, a
kozbiztonsagot, a kozerkolcsot és masok alapjogait és szabadsdgait. A romdniai
munkatorvénykonyv {6 szabalyként tiszteletben tartja a vallasi iinnepeket, ame-
lyeket az allam is munkasziineti napnak mindsit, a szombat és vasarnap pedig
hivatalos munkasziineti nap, amelyeket a munkaltatéknak az egyéni munkaszer-
z8désekben is tiszteletben kell tartaniuk. Természetesen kivételesen lehetnek
olyan munkakdoriilmények, hogy a munkavallalok az emlitett napokon is dolgoz-
zanak, ezekhez azonban a munkavallaloval valo egyetértés sziikséges. A vasarna-
pi kereskedelem tilalma mint felvetés jelen van a romdniai kozbeszédben is, de a
gondolatnak nincs jelentds tarsadalmi tamogatasa, és kevéssé valdszind, hogy
ilyen tartalmu szabalyozast a romadniai torvényhozas a kozeljovében elfogad-

na”*

18 VARGA, ,,Allam és egyhaz viszonya...”, 226.

19 ,Romania Alkotmdnybirdsaganak 2009. évi 845-6s dontése”, Romdnia Hivatalos
Kozlonye 524 (2009).

20 VARGA, ,,Allam és egyhéz viszonya..., 227.
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A vallasszabadsag az FRA 2017. évi alapjogi jelentésében

Az Eurépai Uni6 azért hozta létre 2007-ben az Eur6pai Unid Alapjogi Ugy-
nokségét (Agency for Fundamental Rights, a tovabbiakban: FRA?!), hogy az uni-
6s intézményeket és tagallamokat fiiggetlen, tényeken alapuld szakértelemmel
segitse az alapvetd jogok teriiletén. Az FRA fliggetlen unios szerv, amelyet az
Eurépai Uni6 koltségvetése finansziroz, székhelye Bécsben van. Iranyitdsa az
igazgatd és az igazgatdtandcs hataskorébe tartozik, amely tagallamonként egy-
egy fiiggetlen szakért6bol, az Eurdpai Bizottsag két képvisel6jébdl és az Eurdpa
Tandcs altal kinevezett szakért6bdl 4ll. Az Ugynokségen beliil egy kiilsd szakér-
tékbdl all6 tudomanyos bizottsag is miikodik, amely a munka szakmai szinvona-
lat garantdlja.

Az FRA az alapvet6 jogok védelmében tortént unids és nemzeti szintii erd-
feszitéseket éves jelentésben hozza nyilvanossagra. A 2017. évi jelentés nemcsak
a megel6z6 év legfontosabb alapjogi fejleményeit, az elért eredményeket és az
aggalyos kérdéseket tekinti at, hanem az FRA 2007. évi megalakulasa ota eltelt
tiz évet is Osszegzi. A jelentésnek ezért beszédes alcime van: Féluton az igéret és
a megvalositas kozott: az alapvetd jogok 10 éve az EU-ban. A fennallas 10. évfor-
duldja jo lehetdség volt arra, hogy atgondoljak az Unidban 2007 4ta tortént fon-
tosabb alapjogi fejleményeket. Ezek alapjan két parhuzamos iranyvonal rajzolo-
dik ki. Ami az intézményi oldalt illeti, az Unié fontos eszkozoket hozott 1étre az
alapvet6 jogok megfelel6bb tamogatasa és védelme érdekében. A gyakorlatban
mindazonaltal még mindig vannak hidnyossagok az alapjogok védelmének haté-
konysagaban. Ezt a fesziiltséget csak gy lehet enyhiteni — irja a jelentés*>~ , ha a
betii szerinti jogot hatékony intézkedésekbe {iltetik at, hogy e jogok az emberek
mindennapi életében is érvényesiiljenek. Tul azon a felismerésen, hogy az alap-
vetd jogok a sikeres jogalkotas és politikai dontéshozatal kell el6feltételei, sziik-
séges az emberi jogok hatékonyabb gyakorlati érvényesitése is. A kézzelfoghatd
elényokkel jaré emberi jogi kultura nélkiil az Eurépai Unidban él6 egyének ko-
ziil sokan ugy érezhetik, hogy az unios értékekhez és alapjogokhoz nem sok k-
ziik van.

Az FRA 2017. évi jelentésében f6cimként nem jelenik meg a vallasszabadsag
védelme. A 2. fejezetben, az Egyenléség és a diszkrimindcié (vagy megkiilonbozte-

21 http://fra.europa.eu/hu

22 Fundamental Rights Report 2017 - FRA Opinions, http://fra.europa.eu/en/
publications-and-resources/publications/annual-reports/fundamental-rights-2017, hoz-
zaférés: 2018. 10. 10.
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tésmentesség) tilalma f6cim alatt olvassuk az egyetlen ra vald hivatkozast, Bizo-
nyos ruhadarabok viselésének tilalma vitat szitott a valldsszabadsdgrél alcimmel.”
Az elemzés kifejti, hogy bizonyos ruhadarabok viselésének betiltasara vonatko-
z6 némely intézkedés Gjra felvetette a vallds szabadsaganak kérdését az Eurdpai
Unidban.

2016 majusaban az Eurdpai Unid Birdosaganak fétanacsnoka, Julianne Ko-
kott kijelentette, hogy megengedhet6 a muszlim nék fejkendéviselésének tiltasa
a munkahelyen, ha a munkaad¢ cég altalanos belsé szabalyai tiltjak a hivalkodo
vallasi jelvények viselését. ,,A fejkendd viselésének tiltasa indokolt, ha a munka-
adot segiti egy felekezeti és ideologiai semlegesség biztositasara vonatkozo, sza-
balyszer( eldirds érvényesitésében.”** 2016 juliusaban nevezett birésag egy ma-
sik fétandcsnoka, Eleanor Sharpston azt nyilatkozta, hogy ,egy alkalmazott
kényszeritése iszlam fejkenddjének eltavolitasara az tigyfelekkel valo kapcsolat
idején torvénytelen és kimondott diszkriminaciot képez.”>A birdsag a jelentés
kozzétételének iddpontjaban még egyik iigyben sem hatarozott.

A jelentés tovabba a nemzeti joggyakorlatbol idéz, ugyanezen ruhadarabos
targyban. 2016 méjusaban Ausztria Legfels6bb Birosaga (Oberster Gerichtshof)
megillapitotta, hogy egy muszlim né hatranyos megkiilonboztetésben részesiilt,
amikor a munkaaddja elrendelte az tigyfelekkel valé érintkezésének csokkenté-
sét azért, mert iszlam fejkend6t, un. hidzsabot és kopenyt viselt.” A birdsag egy-
uttal azt is megallapitotta, hogy az arcot eltakar6 fatyol, az Gn. nikab viselése hat-
ranyosan érintette az tigyfelekkel val6 kommunikaciot. Ezért a fatyol viselésének
aranyosnak kell lennie a munkaad¢6 szakmai sziikségleteivel, és hogy az arc lat-
hatdva tétele egy tényleges és meghatarozé foglalkoztatdi kovetelmény.

2016 februarjaban Bulgaria Legfels6 Kozigazgatasi Birosaga megallapitotta,
hogy egy tanuldt, akit egy kozoktatasi intézménybdl (azaz egy allami iskolabdl)

23 fra-2017-frr-chapter-2-equalitu_en.pdf, hozzaférés: 2018. 10. 10.

24 Juliane Kokott fétandcsnok inditvanya, 2016. majus 31, InfoCuria, http://curia.
europa.eu/juris/document/document.jsf?text=&docid=179082&pagelndex=0&doclang=
HU&mode=req&dir=&occ=first&part=1&cid=186411, hozzaférés: 2018. 10. 10.

25, Eleanor Sharpston fétanacsnok inditvanya, 2016. jilius 13.” InfoCuria, http://curia.
europa.eu/juris/document/document.jsf?text=&docid=181584&pagelndex=0&doclang=
HU&mode=req&dir=&occ=first&part=1&cid=186411

26 Ausztria Legfels6bb Birésdga dltal iktatott dokumentum, 9ObA117/15v/ 25. 05. 2016,
https://www.ris.bka.gv.at/Dokumente/Justiz/JJT_20160525_OGHO0002_0090OBA00117_
15V0000_000/]JT_20160525_OGH0002_0090BA00117_15V0000_000.html, hozzaférés:
2018. 10. 10.
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felftiggesztettek vallasos viselete miatt, nem ért hatranyos megkiilonboztetés.”” A
viselet ugyanis ellentmondott az iskola belsé rendszabalyaba foglaltaknak, amely
tiltotta, hogy a gyermekek vallasi hovatartozasukat a ruhazatukkal is kifejezzék.
»Az iskola bels6é rendszabalyai megfelel6 és aranyos mértékben védik a pluraliz-
mus, az elfogadas és a tolerancia értékeit, masok jogainak tiszteletben tartasat és
az egyenlGséget” — mondta ki a hatdrozat.

2016 oktoberében Németorszag Szovetségi Alkotmanybirdsaga az oktatok
és nevel6k vallasos jellegli viselete targyaban hatarozott. Az alkotmanybirdsag
megiéllapitotta, hogy egy muszlim gyermekgondozdénak a vallds szabadsagara
néz6 jogait megsértették, amikor Sindelfingen varos dnkormanyzata fegyelmi
intésben részesitette a munkahelyén viselt fejkendd miatt. Ervelésében a birdsag
azt mondta, hogy a gyermekek vallasszabadsaghoz valé jogat nem veszélyezteti
a gyermekgondozo fejkenddje.”® A német Alaptorvény védi a vallas szabad gya-
korldsanak jogat, amennyiben az nem fenyegeti a kozbiztonsagot. A gyermek-
gondozd gyakotlatilag nem befolyasolta a gyermekek vallasos hitét, ezért nem
tekinthetd a gyermekotthon biztonsagara kockazatot jelentd tényezének.

2016. julius 14-én a franciaorsz4gi Nizza tengerpartjdn egy, az Iszlam Allam
altal felvallalt terroristatamadas 80 ember életét oltotta ki, masokat pedig sulyo-
san megsebesitett. Ezt kovetden tobb, mint harminc francia énkormanyzat ho-
zott hatarozatot a burkini, azaz az egész testet elfed6 néi fiirdéruha viselésének
betiltasarol (a meghatarozas szerint az arc, a kéz és a labfej elfedése kivételt ké-
pez). A tilt6 rendelkezések indokldsai kozott ott volt, hogy a burkini mint olyan
ellentmond az erkolcsi normaknak, a francia szekularizmusnak (laicité), a higi-
énianak és a biztonsagos uszasnak.

Két francia civil szervezet, a Ligue des droits de 'homme és a Collectif
contre I'islamophobie en France fellebbezést nyujtott be az elsé ilyen betilté ha-
tarozat ellen, amelyet Villeneuve-Loubet varosban hoztak. Nizza Kozigazgatasi
Birdsaga elutasitotta a civil fellebbezést azon az alapon, hogy ,,a tengerpart nem
alkalmas valamely személy vallasos hitének hivalkodo kifejezésére”, tovabba
hogy ,,a Franciaorszagot ért terroristatimadasokkal osszefiiggésben a burkini

27 Bulgéria Legfels6bb Kozigazgatasi Birosaga 2016. februar 18-an hozott 1797-es sza-
mu itélete 658/2015 szamu {igyben. http://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/
publications/annual-reports/fundamental-rights-2017, hozzaférés: 2018. 10. 10.

28 Németorszag Szovetségi Alkotamybirdsaga, BvR 354/11. szamu hatdrozat, https://
www.bundesverfassungsgericht.de/SharedDocs/Entscheidungen/DE/2016/10/rk2016101
8_1bvr035411.html, hozzaférés: 2018. 10. 10.
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viselése veszélyezteti a kozbiztonsagot.”? Errefel a civil szervezetek az Allamta-
nacshoz fordultak fellebbezéssel, amely augusztusi végzésében kimondta, hogy
egy nd eltiltasat a burkini viselésétél, mint amely ruhadarab beazonositja egy
vallashoz val6 tartozasat, csak a kozrend megbontasaval lehet igazolni, és a tiltast
nem lehet mas megfontolasra alapozni. ,Ilyen kozrendi kockazat hidnyaban,
még a terrorista tdmadasokkal 0sszefliggd aggalyok sem elegenddek a vitatott
tilt6 rendelkezések jogszertiségéhez.”*

Mindezek ismeretében az FRA altalanos véleménye az volt, hogy az unids
tagallamoknak a vallashoz kapcsolddé jelképekre vagy ruhadarabokra vonatko-
z6 tilalom mérlegelésekor nagyobb figyelmet kell forditaniuk az alapvetd jogok
és szabadsidgok megovasdnak sziikségességére’ Az erre irdnyuld jogalkotdsi
vagy kozigazgatasi javaslatok semmilyen esetben nem korlatozhatjak az egyén
szabad vallasgyakorlasat. Az ilyen tilalmak mérlegelésekor kezdett6l fogva figye-
lembe kell venni az alapjogi szempontokat és az ardnyossag sziikségességét is.

Vallasszabadsag és megkiilonboztetés-mentesség

Mivel az FRA 2017. évi jelentésében a vallasszabadsag védelme Az egyenli-
ség és a diszkrimindcio tilalma (vagy megkiilonboztetés-mentesség) f6cim alatt je-
lenik meg, fontos a vallasszabadsagrol az egyenléséggel és a megkiilonboztetés-
mentességgel mint eurdpai alapjoggal valo 6sszefliggéseiben is sz6lni. Az Eurdpai
Bizottsag még 2008 juliusaban iranyelvjavaslatot nyujtott be az egyenlé banas-
madrol, amely fokozottabb védelmet nyujtana a valldson, fogyatékossagon, élet-
koron és szexualis orientdcion alapulé megkiilonboztetés lekiizdésére.

Az Eurépai Kozosségrol szolo amszterdami szerzodés 13. cikke megtiltja a
nemen, faji vagy etnikai szarmazason, vallason vagy meggy6z6désen, fogyaté-
kossagon, koron vagy szexualis iranyultsagon alapulé megkiilonboztetést. E cikk
két unids iranyelv alapjaul is szolgalt. Az elsé a faji egyenldség 2000/43/EK irany-

29 Nizza Kozigazgatésagi Birdsaga 2016. augusztus 22-én meghozta a 1603508. és
1603523. szamud hatarozatokat, http://nice.tribunal-administratif.fr/content/download/
69800/641111/version/1/file/1603508%20et%201603523%20%20référé%20liberté%20pla
ges%20Villeneuve-Loubet.pdf, hozzaférés: 2018. 10. 10.

30 Franciaorszdg Allamtandcsédnak 2016. augusztus 26-4n hozott 402742. szdmu hata-
rozata, https://www.legifrance.gouv.fr/affichJuriAdmin.do?oldAction=rechJuriAdmin&i
dTexte=CETATEXT000033070536&fastReqld=1502606363&fastPos=1, hozzaférés: 2018.
10. 10.

31 fra-2017-fundamental-rights-report-2017-opinions_hu.pdf (2017/2.3), hozzaférés:
2018. 10. 10.
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elve, amely megtiltja a munkaerépiacon és azon kiviil alkalmazott, faji vagy etni-
kai szarmazason alapulé megkiilonboztetést. A masodik a 2000/78/EK iranyelv,
amely tiltja a munka-erépiacon alkalmazott, valldson vagy meggy6z&désen, fo-
gyatékossagon, életkoron vagy szexudlis irdnyultsagon alapulé megkiilonbozte-
tést. A két iranyelv alkalmazasi korében meglévé kiilonbség miatt a megkiilon-
boztetés okainak egyfajta rangsora alakult ki. A 2008-as javaslat ezért egyenld
védelmet biztositana a megkiilonboztetés minden fajtaja ellen, ahogy az emlitett
okokbdl torténd diszkriminaciot tagan meghatarozott teriileteken tiltana: a szo-
cialis védelem terén, beleértve a szocialis biztonsagot és az egészségiigyi ellatast;
a szocidlis el6nyok terén; az oktatdsban; valamint az drukhoz és a szolgéltatasok-
hoz valé hozzaférés és azok nyujtasa terén.”

Az irdnyelv elfogaddsa garantdlnd, hogy az Eurépai Unid és a tagallamok at-
fogo jogi keretet nyujtsanak a felsorolt okok alapjan torténé megkiilonboztetés-
sel szemben. A targyalasok a 2016. év végéig nem érték el az irdnyelv elfogadasa-
hoz az Unié Tandcsaban eldirt egyhangusagot, két tagallamnak tovabbra is
fenntartasai voltak a javaslattal szemben. Emiatt az uniés jogban tovabbra is hi-
erarchia érvényesiil a megkiilonboztetéssel szembeni védelem indokai tekinteté-
ben.

Az Alapjogi Charta 21. cikke (a megkiilonboztetés tilalma) alapjan tilos
minden megkiilonboztetés, igy killondsen a nem, faj, szin, etnikai vagy tarsadal-
mi szarmazas, genetikai tulajdonsag, nyelv, vallas vagy meggy6z6dés, politikai
vagy mas vélemény, nemzeti kisebbséghez tartozas, vagyoni helyzet, sziiletés, fo-
gyatékossag, kor vagy szexudlis irdnyultsdg alapjan torténé megkiilonboztetés.
Az Eurdpai Unié mikodésérdl szolo szerzédés 19. cikke kimondja, hogy a Ta-
ndcs az Eurdpai Parlament egyetértését kovetden, kiilonleges jogalkotasi eljaras
keretében, egyhangulag megfelel6 intézkedéseket tehet a nemen, faji vagy etni-
kai szarmazason, vallason vagy meggy6zddésen, fogyatékossagon, koron vagy
szexualis iranyultsagon alapulé megkiilonboztetés lekiizdésére. Az FRA vélemé-
nye* az volt, hogy az unios jogalkotonak minden megoldast mérlegelnie kell
azért, hogy az egyenlé banasmaodrol sz6ol6 iranyelvet gyorsan elfogadjak, és az
védelmet garantaljon a vallason, meggy6z8désen, fogyatékossagon, koron vagy
szexudlis irdnyultsagon alapulé megkiilonboztetéssel szemben.

32 http://ceere.eu/wp-content/uploads/2016/03/Mohay-EB-OTKA-WP02.pdf, hozza-
férés: 2018. 10. 10.

33 fra-2017-fundamental-rights-report-2017-opinions_hu.pdf (2017/2.1), hozzaférés:
2018. 10. 10.
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E vallasra vagy meggy6z6désre, fogyatékossagra, életkorra vagy szexualis
iranyultsagra val6 tekintet nélkiili, egyenlé banasmod elvének alkalmazasarol
52016 javaslatrdl 2017-ben mar kilencedik éve folytak a targyalasok. A tagalla-
moknak még nem sikeriilt megallapodasra jutniuk az iranyelv-javaslattal kap-
csolatban. Sok tagallam ettdl fiiggetleniil folytatta a megkiilonboztetéssel szem-
beni védelem kiterjesztését. A belfoldi birdsagi hatarozatok sokszor kialltak a
fogyatékossaggal €16 személyek jogai mellett, és erdfeszitések torténtek a leszbi-
kus, meleg, biszexualis, transz- és interszexualis személyek (LMBTI) egyenl6sé-
gének elémozditasara is. Az egyes ruhadarabok viselésének betiltasara iranyuld
intézkedések okan fellangolt a vita a vallas szabadsagardl a terrorfenyegetés mi-
atti félelem kozepette. Az év végére egyre altaldnosabb lett az a felismerés, hogy
ha csak az egyes okokbdl torténé megkiilonboztetéssel foglalkozunk, ezzel nem
tudjuk leképezni a megkiilonboztetés dsszes formajat, amely az Unidban €16 em-
bereket a mindennapokban éri.

A vallasszabadsag az FRA 2018. évi alapjogi jelentésében

A vallasszabadsaggal kapcsolatos alapjogi kérdéseket az FRA 2018. évi je-
lentése a 3. fejezetben targyalja, az Egyenldség és megkiilonboztetésmentesség 6
cim alatt.’* A 3. fejezet 2. alfejezetének cime kifejez6: Valldsos jelképek a figyelem
kozéppontjdban. A fejezet bevezet6jében a jelentés megjegyzi, hogy a 2017. év
vegyes eldrelépést hozott az egyenl6ség és megkiilonboztetés-mentesség eld-
mozditasa terén az Eurépai Unidban. Jéllehet a még 2008-ban javasolt egyenld
bandsmaodrol szol6 irdnyelv-tervezetet az év végéig nem fogadtik el, az EU veze-
téi a 2017 novemberében Goteborgban tartott szocialis csucstaldlkozon kihir-
dették a szocialis jogok eurdpai pillérét, amely a megkiilonboztetés-mentesség
elvén alapul.®® Az FRA 3. 1. szamu véleménye az volt, hogy az unios jogalkoto-
nak folytatnia kell az egyenlé banasmddrol szol6 iranyelv elfogadasat célzo erd-
feszitéseit, annak biztositasa érdekében, hogy az EU atfogd védelmet nyujtson az
élet legfontosabb teriiletein a megkiilonboztetéssel szemben, a nemtdl, faji vagy

34 http://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/publications/annual-reports/
fundamental-rights-2018, hozzaférés: 2018. 10. 10.

35 A pillér 20 kulcsfontossagu elvet és jogot hataroz meg a méltanyos alapon és jol mu-
kodé munkaerdpiacok és joléti rendszerek alatimasztasara. Az eszkozt elsGsorban az
eurdovezet szamara hoztak létre, de a részvétel irant érdekl6d6 valamennyi unids tagallam
szamdra alkalmazhato. A pilléren beliil meghatarozott elvek és jogok érvényesitése a tag-
allamok és az unids intézmények kozos felel6ssége, http://ec.europa.eu/social/main.
jsp?langld=hu&catld=1226, hozzaférés: 2018. 10. 10.
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etnikai szarmazastol, vallastdl vagy meggy6z6déstdl, fogyatékossagtol, kortol
vagy szexualis iranyultsagtol fiiggetleniil.

2017-ben az Eurdpai Unidban a valldssal kapcsolatos vitakat tovabbra is a
munkahelyen vagy kozteriileten viselt vallasi 6ltozettel és szimboélumokkal kap-
csolatos korlatozasok tematizaltak. Az FRA jelentései alapjan megallapithatd,
hogy e korlatozasok kiilondsen azokat a muszlim néket érintették, akik a fejet
vagy az arcot eltakar¢ oltozékeket viseltek. Az Eurépai Unié Birdsaga és az Em-
beri Jogok Eurdpai Birdsaga iranymutatast nyujtott e teriileten, a valodi foglal-
koztatasi kovetelményekkel, a lathat6 vallasi szimbolumok tilalmaval, valamint
az arcot teljes mértékben eltakaré valldsi 6ltozék nyilvanos viselésével kapcsolat-
ban.

Az EU Alapjogi Chartdjanak 10. cikke az uniés polgarok szdmadra elméleti-
leg garantalja a gondolat-, lelkiismeret- és vallasszabadsaghoz valé jogot. Ez a
jog magaban foglalja a vallas vagy a meggy6z6dés megvaltoztatasanak szabadsa-
gat, valamint a vallasnak vagy meggy6z6désnek istentisztelet, oktatds és szertar-
tasok végzése utjan valo kifejezésre juttatasat, mind egyénileg, mind kozosség-
ben. Az EU Alapjogi Chartajanak 21. cikke tiltja a vallason vagy meggy6z6désen
alapulé megkiilonboztetést. Az EU Alapjogi Chartdjanak 22. cikke pedig ugy
rendelkezik, hogy az unidnak tiszteletben kell tartania a kulturélis, vallasi és
nyelvi sokféleséget. Az FRA 3. 3. szamu véleménye az volt, hogy az unios tagal-
lamoknak a vallashoz kapcsolddé jelképekre vagy ruhadarabokra vonatkozo
korlatozasok mérlegelésekor biztositaniuk kell az alapvetd jogok és szabadsagok
megdvasat. A vallds vagy meggy6z6dés kifejezésre juttatdsa korlatozasanak ve-
szélyével jaré jogalkotasi vagy kozigazgatasi javaslatoknak figyelembe kell ven-
niiitk az alapjogi szempontokat, és tiszteletben kell tartaniuk a jogszertiség, sziik-
ségesség és aranyossag elveit.

Az FRA 2017-ben végezte el masodik széleskort felmérését a kisebbségeket
ér6 megkiilonboztetésekre vonatkozdan.*® A felmérésben résztvevé muszlim
személyek tobb, mint 30 szazaléka jelezte, hogy vallasos jellegt jelképek lathatd
viselésének idején megkiilonboztetés vagy zaklatas érte, illetve renddrség altali
azonositasban volt résziik. A vallasos jelképeket nem viselé személyeknek vi-
szont csak 25 szazalék alatti része jelzett hasonld tapasztalatokat. A felmérés ki-
tért arra is, hogy minden 10 muszlim nébél csak 3 van munkaviszonyban azok
koziil, akik fejsalat vagy nikabot (azaz olyan kend6t, amely egyarant fedi az arcot

3 Fundamental Rights Agency, “Second European Union Minorities and Discrimi-
nation Survey. Muslims”, Selected Findings (Luxembourg: Publications Office, 2017), 30.



Gyer6 David o A vallasszabadsag mint eurépai alapjog egyes mai dilemmai 425

és a fejet is, csak a szemeknek hagyva egy keskeny rést) viselnek, mig e targyakat
nem viselk esetén minden 10 n6bdl 4 feletti a munkaviszonyban levék szama.

A vallasos jellegii ruhazat vagy jelképek viselésének korlatozasa az Eurdpai
Unidban 2017-ben is a figyelem kozéppontjaban volt, kiilondsen a muszlim nék
arcot eltakard ruhadarabjaira vonatkozoéan. Erre tobbek kozott egy olyan elem-
zés vilagitott ra, amely az EU-tagallamokban vizsgélta a vallasos jelleg(i ruhazat
és jelképek viselését a munkahelyeken. ,,Az EU tagorszagainak csak kis részében
talalunk nemzeti, regionalis vagy helyi jellegli jogszabalyi tiltast valamilyenféle
vallasos jellegli ruhazat vagy jelkép viselésének tiltdsara vonatkozdan a munka-
helyeken, kozteriileteken vagy mashol. Néhany mas tagallam most fontolgatja
hasonld térvénykezés bevezetését. A 28 tagillam alig felében fordult el6 e targy-
ban targyalt jogeset. Ezekben az esetekben a gyakorlat nagyon valtozatos, és tag-
allamonkénti sajatossagokat hordoz, de a vallasos jellegti ruhazat vagy jelképek
viselésével kapcsolatos jogesetek szama novekedében van.™

Az Eurdpai Unié Birdsagan targyalt esetek koziil az Achbita-tigyben a biré-
sag megallapitotta, hogy a politikai, vildgnézeti vagy vallasi jelek lathat6 viselését
megtilté munkahelyi szabdlyzatok el6irdsai nem tekintenddek kozvetlen meg-
kiillonboztetésnek, a 2000/78/EK szamu foglalkoztatasi egyenldségi iranyelv el§-
irasaival 6sszhangban.®® A birdsag azonban azt is kimondta, hogy ilyen szaba-
lyok képezhetnek kozvetett megkiilonboztetést, amennyiben egy adott vallashoz
tartozd személyt hatranyos helyzetbe hoznak. Ezt kdvetéen 2017 oktdberében
Belgium Legfels6bb Semmit6széke az Achbita-ligyben perujrafelvételt rendelt
el, megallapitvan, hogy az antwerpi munkatigyi birésdgnak nem sikeriilt a mun-
kaado szabalyzatdnak semlegességét a belgiumi megkiilonboztetés-mentességi
torvény eléirasai szerint mindsiteni.

A Bougnaoui-iigyben az Eurépai Unié Birdsaga megallapitotta, hogy egy
munkaad6 nem akadalyozhatja meg a munkavallal6 jogat iszlam fejkendé vise-
lésére abban az esetben, ha az tigyfél nem kivanja a nevezett munkavallal6 altali
kiszolgalast.*® Az ilyen elvardsok nem mindsithetek valodi és meghatarozo fog-

37 European Network of Legal Experts in Gender Equality and Non-discrimination,
Religious clothing and symbols in employment — A legal analysis of the situation in the EU
Member States (2017), http://ec.europa.eu/newsroom/just/item-detail.cfm?item_id=
608849, hozzaférés: 2018. 10. 10.

38 Eurdpai Unié Birdsidga, C-157/15 szamu Ugy, Samira Achbita és Centrum voor
gelijkheid van kansen en voor racismebestrijding v. G4S Secure Solutions NV, 2017. mar-
cius 14.

39 Eurépai Uni6 Birdsaga C-188/15 szamu iigy, Asma Bougnaoui és Association de
défense des droits de Thomme (ADDH) v. Micropole Univers SA, 2017. mdrcius 14.



426 KERMAGV 2018/3 ¢ TANULMANYOK

lalkozasi kovetelményeknek a mar emlitett foglalkoztatasi egyenldségi iranyelv
el6irasaival 6sszhangban. Ezt kvetden 2017 novemberében Franciaorszag Leg-
fels6bb Semmitdszéke megsemmisitette a Parizsi Fellebbviteli Birdsag itéletét, és
elrendelte a Bougnaoui-iigyben a pertjrafelvételt. A semmitészék tobbek kozott
megallapitotta, hogy egy kereskedelmi jellegi maganvallalkozasban a fatyol vi-
selésének megtiltasa az tigyfelekkel valé kapcsolat idejére a vallasszabadsag in-
dokolatlan és aranytalan korlatozasa.

Az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga is hozott idevonatkozd itéleteket 2017-
ben. A Belcacemi és Oussar v. Belgium-iigyben*’, valamint a Dakir v. Belgium-
tigyben*' a birésag kimondta, hogy az arcot eltakaré ruhazat nyilvanos viselésé-
nek megtiltdsa nem sérti a maganélet és a csaladi élet tiszteletben tartasanak jogat
(az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata 8. cikkelyével dsszhangban), sem a
gondolat, a lelkiismeret és a vallas szabadsagat (a 9. cikkellyel 6sszhangban), sem
a megkiilonboztetés tiltasat (a 14. cikkellyel 6sszhangban). A bir6sag mindkét ité-
letben a SAS v. France-ligyben** korabban elfoglalt allaspontot folytatta, ahol a
korlatozasokat az ,egylittélés” elvének fényében mindsitette jogosnak.

2017-ben néhany EU-tagorszag, példaul Ausztria, Németorszag és Lettor-
szag is hozott az arcot elfed6 ruhadarabok viselésének tiltasat kimondé jogsza-
balyt. Ausztridban az oktoberben elfogadott torvény* az arcot elfedd felszerelé-
sek viselésének tiltdsara vonatkozik, a média azonban a szabalyozast a burkara,
azaz az egész testet elfedd ndi viselet tiltdsara is értelmezi. A torvény kimondott
célja az volt, hogy megkonnyitse az integraciot és novelje a tarsadalmi részvételt.

A németorszagi Alsd-Szdszorszagban is hasonlé toérvényt fogadtak el au-
gusztusban, amely kimondja, hogy a gyermekeknek az iskoldkban a viselkedé-
stik vagy a ruhazatuk altal nem szabad jelent6sen megneheziteni a tobbiekkel

40 https://strasbourgobservers.com/category/cases/belcacemi-and-oussar-v-belgium,
hozzaférés: 2018. 10. 10.

41 https://strasbourgobservers.com/category/cases/dakir-v-belgium, hozzaférés: 2018.
10. 10.

42 https://strasbourgobservers.com/2014/07/03/s-a-s-v-france-missed-opportunity-
to-do-full-justice-to-women-wearing-a-face-veil, hozzaférés: 2018. 10. 10.

43 Ausztria Szovetségi Parlamentje, 2017. oktober 9-én elfogadott 68/2017 szamu tor-
vény: https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetze
snummer=20009892: hozzaférés: 2018. 10. 10. Manfred SEEH, ,Erster Aufblick auf das
Burka-Verbot’[A burkatilalomrdl], Die Presse, 2017. junius 9., https://diepresse.com/
home/panorama/oesterreich/5289823/Erster- Ausblick-auf-das-BurkaVerbot
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valé kommunikaciot.* A jogszabaly elfogadasa Osszefliggésben annak a musz-
lim gyermeknek az esetével, aki megtagadta az iskolaba jarast nikab, azaz az ar-
cot és a fejet egyrant elfedd, csak a szemnek rést hagyd kend¢ viselése nélkiil.*
Lettorszag kormdnya szintén augusztusban hagyta jova az Igazsagiigyi Mi-
nisztérium rendeletét,* amely megtiltja az arc elfedését a nyilvanos helyeken — a
szakmai, egészségligyi vagy miivészi sziikségletek kivételt képeznek. Az igazsag-
ligyi miniszter, Rasna¢s Dzintars szerint ,,a torvény {6 célja a megel6zés: az em-
bereknek mar elézetesen tudniuk kell, hogy alkalmazkodniuk kell a kulturalis és
torténelmi kornyezetiink szabalyaihoz” A jogszabély célja az, hogy egységet és
Osszhangot teremtsen a tarsadalomban, erdsitse a kommunikaciot a kozosség
tagjai kozott, és segitse el6 az egytittélést. A kozteriileteken teljesen megtiltja az
arc eltakarasat, kivéve a templomokat, imahdazakat és mas, valldsos tevékenység-
re valo helyiségeket. Novemberben a lett parlament jogi bizottsdga a kormany-
rendelet elfogadasa ellen foglalt allast, mert ,nem talalt elegendé indoklast an-
nak megallapitasara, hogy a tervezett korlatozasok ardanyosak, vagy 6sszhangban
volnanak a lett alkotmannyal, vagy az Emberi Jogok Eurdpai Egyezményével”
Az EU tagallamai néha torvényt fogadtak el a vallasos jelképek betiltasara
abbol a megfontolasbol is, hogy meg6rizzék a kozhatdsagok semlegességét. Né-
metorszag Baden-Wiirttemberg tartomanyaban 2017 majusaban térvényt hoz-
tak®®, amelyben megtiltottak a birdk és az tigyészek szamara vallasi jellegti fejfe-
doék viselését, mint amilyen a nyakat eltakard, de az arcot szabadon hagyé hidzsab
vagy a zsido6 sapka, a kipa. A szabalyozas indoklasa az volt, hogy az igazsagszol-

44 Németorszag Als6-Szaszorszagi Tartomanyi Parlamentje, 10/2017 S. 552 szamu,
2017. augusztus 22-én elfogadott torvény. http://www.schure.de/16/80005.htm, hozzafé-
rés: 2018. 10. 10.

45, Niedersachsen verbietet Vollverschleierung an Schulen” [Teljes fatyoltilalom Alsé-
Szaszorszag iskolaiban], Rheinische Post, 2017. augusztus 17., https://rp-online.de/
panorama/deutschland/niedersachsen-verbietet-vollverschleierung-an-schulen_aid-178
36061, hozzaférés: 2018. 10. 10.

46 Lettorszag Kormanya, 2017. janudr 4-i torvénytervezet, “Law on the Restriction of
Face Covering’, https://www.tm.gov.lv/lv/aktualitates/tm-informacija-presei/ministru-
kabineta-komiteja-atbalsta-likumprojektu-sejas-aizsegsanas-ierobezojuma-likums, hoz-
zaférés: 2018. 10. 10.

47 Lettorszag, Saeima Jogiroda, “Opinion Concerning the Draft Law on the Restriction
of Face Covering to the Saeima Human Rights and Public Affairs Commission”, http://
eurel.info/spip.php?rubrique907&lang=en, hozzaférés: 2018. 10. 10.

48 Németorszag, Baden-Wiirttemberg Tartomany Parlamentje, 16/2038. szamu, 2017.
majus 11-én elfogadott térvény: Gesetz zur Neutralitit bei Gerichten und Staats-
anwaltschaften des Landes, https://www.landtag-bw.de/files/live/sites/LTBW/files/doku
mente/WP16/Drucksachen/2000/16_2038_D.pdf, hozzatérés: 2018. 10. 10.
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galtatasban eljarokat ne lehessen vallasilag vagy politikailag elfogultnak tekinte-
ni. Tovabba, 2017 jiniusdban egy hasonlé nemzeti jogszabalyt is elfogadtak®,
amely egész Németorszagban megtiltja a koztisztviseloknek, hogy hivatali id6-
ben eltakarjdk az arcukat, kivéve az egészségiigyi okokat.

Befejezés

Eurdpa népei még a vallds nevében haboruskodtak, amikor Erdély a vallasi
tolerancia egy korai formdjat mar 1568-ban elismerte. Az orszdg vallasi térképe
akkor a nyugatinal sokkal szinesebb volt. Egy telepiilésen beliil is tobb felekezet,
s6t tobb nemzet élt egyiitt. A lakossdg tobbsége, koztiik a fejedelem Janos Zsig-
mond is, el6bb a lutheri reformacidhoz csatlakozott, katolikus csak néhany féuri
csalad maradt és a székelység egy része. Amikor pedig a magyarok a kalvini 4g-
hoz csatlakoztak, 1564-ben a reformatus vallas is egyenjogusagot nyert. Ez az
atalakulas akkor még az augsburgi rendelkezéshez hasonlo, az egy joghatdsag,
egy vallds elvét kovette: ,,A kiralyi varosok és a falvak barmelyik vallast kovethes-
sék, hititkon vald prédikatort tarthassanak, a veliik ellenkez6t pedig elbocsathas-
sak”>® Ugyanekkor mondtak ki a ,,cuius regio, eius religio” elvet is, amely szerint
a vallast a foldbirtokos valasztja meg sajat teriiletein, az ott él6knek pedig arra a
hitre kell attérniiik.>!

Erdélyben a reformacié itt nem allt meg, a reformatusok egy része a késébb
unitdriusnak nevezett antitrinitarius tanokhoz csatlakozott. Antitrinitarius lett a
fejedelem is, a tordai orszaggytilés pedig 1568. janudr 13-an kimondta: ,,Nem
engedtetik senkinek, hogy senkit fogsaggal avagy helyébdl valé privalassal
fenyogesson az tanitdsért, mert az hit istennek ajandéka? A hatarozat a vilagon
els6ként mondta ki négy vallas - katolikus, evangélikus, reformatus és unitarius
— szabadsagat és részleges egyenjogusagat. Az uralkoddé nem tehetett kiilonbsé-
get a felekezetek kozott, és nem érvényesiilhetett a teriileti elv sem: a nemes, a

49 Németorszag Szovetségi Parlamentje, 1570. szamd, 2017. junius 8-an elfogadott tor-
vény: Gesetz zu bereichsspezifischen Regelungen der Gesichtsverhiillung und zur
Anderung weiterer dienstrechtlicher Vorschriften, https://www.bundesrat.de/Shared
Docs/beratungsvorgaenge/2017/0301-0400/0336-17.html, hozzaférés: 2018. 10. 10.

50 http://reformacio.ma/v/augsburgi-vallasbeke/, hozzaférés: 2018. 10. 10.

51 BiHARI Daniel, Mészdrlds a vallds nevében: Erdélybe vigyott minden iildozott,
https://24.hu/tudomany/2016/01/13, hozzaférés: 2018. 10. 10.

52 http://eda.eme.ro/bitstream/handle/10598/18289/KM_1993_01_005.pdf?
sequence=1&isAllowed=y, hozzaférés: 2018. 10. 10.
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polgar, a jobbagy szabadon donthetett arrdl, hogy milyen médon forduljon Is-
tenhez.

»A vallasi tiirelem, a négy bevett vallast biztosit6 rendelkezés mogott min-
den bizonnyal politikai és tarsadalmi érdekek alltak. A két nagyhatalom: a Habs-
burgok és a torokok kozé ékelt fejedelemség nem engedhette meg magéanak,
hogy belsé ellentétek utat nyissanak a kiilsé ellenség szamara. Ugyanakkor a tor-
dai orszaggytilésnek a hitr6l mint Isten ajandékardl leirt szép mondata mar meg-
el6legezi késdbbi évszazadok haladé gondolkozasat, amely a nemzeti vagy poli-
tikai hovatartozastdl fiiggetleniti a vallast, és emberi jogként tisztel minden
hitbeli meggy6z6dést.”>

A tordai ediktum rendelkezése val6jaban még nem a mai értelemben vett
vallasszabadsagot biztositotta, hanem a tarsadalmi béke érdekében kotott politi-
kai egyezség volt. Ha azonban a 16. szazad valldsi és jogi vivmanyait nem a mai
értékitéletiinkkel mérjiik, hanem a korabeli allapotok viszonylagossagaban érté-
keljiik, akkor vilagos, hogy Erdély igy is egy évszazaddal megelézte Angliat és
Eurépat a lelkiismereti és valldsszabadsag bizonyos korai formajanak kinyilvani-
tasaban.

A fentiek titkrében megallapithatd, hogy az egyén jogi helyzete az eurdpai
jogrendben 2010 utan, az Eurépai Unié Gjrafogalmazott jogi keretei kozott a lel-
kiismereti és vallasszabadsag tekintetében védettebbé valt. Az eurdpai jogrend,
kiilonosen az alapjogok védelmének erdsitését mutato fejlemények tiikrében, jo
uton halad afelé, hogy az erdélyi vallasszabadsag 450 éves 6roksége Eurdpaban is
nem csak dltaldnosan elismert, hanem a gyakorlatban is maradéktalanul védett
jogosultsag legyen.

Ennek tiikrében igazat kell adnunk Angela Merkelnek: a tolerancia valéban
Eurépa lelke és a békés egyiittélés alapja a kontinensen ma is — és a valldsi tole-
rancia kiiléndsen az, tehetjitk hozza. Es igazat kell adnunk Ader Janosnak is: ma
mar konnyl szamba venni a hit szabadsagara épiilé eurdpai mivolt 6rokségét: az
6rokos kérdezés jogat, a vitak tiizében edzett igazsagkeresést, a vallas személyes-
ségének és a gondolat szabadsaganak kimondasat, a hit humanizmusat, az anya-
nyelvii tanitds elterjedését, a nemzethez val6 ragaszkodas fontossagat, az 6nazo-
nossagunk kifejezésének képességét.

A 20. és 21. szazad alapjogi dokumentumai, mint az Emberi Jogok Egyete-
mes Nyilatkozata, az Emberi Jogok Eurdpai Egyezménye, valamint az Eurépai
Unié Alapjogi Chartdja a valldsszabadsagot az ember alapvetd, velesziiletett jo-

53 BENDA Kalman, Az 1568. évi tordai orszdggyiilés és az erdélyi valldsszabadsdg, http://
epa.oszk.hu/00900/00979/00008/01benda.htm, hozzaférés: 2018. 10. 10.
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gaként hatarozza azt meg. A 21. szazadban ez alapjog megkérddjelezhetetlen lett,
nemcsak mint az eurdpai kultira 6roksége, hanem mint az Eurdpai Uni6 altal
szavatolt alapjog is. Ezzel egyiitt, az eurdpai tarsadalmi valtozasok a vallassza-
badsag biztositasat is uj kihivasok elé allitjak, az eurdpai kozosségekben pedig
jogsérelmek Uj formai jelennek meg. Eurdpa népei ma a vallas nevében nem ha-
boruskodnak, de a vallasi kiillonbozéségek egymas mellett élése sokszor sziil fe-
sziiltséget. A kontinens vallasi térképe nyugaton is, keleten is sokkal szinesebb a
16. szazadinal. Egy-egy telepiilésen beliil ma is egyre tobb felekezet, st egyre
tobb nemzet él egytitt, ezen Uj egyiittélésnek pedig uj szabalyozasokra van sziik-
sége.

Osszegzésképpen elmondhato, hogy napjainkban a vallasszabadség mint
alapjog erdsebb védelmet élvez Eurépaban, mint amennyire védett korabban
volt. Mindazonaltal a védelmet tovabb lehet erdsiteni tobbek kozt azzal, hogy az
Eurépai Uni6 csatlakozzon az Emberi Jogok Eurdpai Egyezményéhez, mert ez-
altal az eur6pai polgaroknak kozvetleniil az Emberi Jogok Eurépai Birdsaga elott
kifogasolhatnak a lelkiismereti és valldsszabadsag elleni jogsérelmet. Emellett
tovabbi védelmet nyujtana az egyenlé banasmod iranyelv elfogadasa is, amely
garantdlnd, hogy az Uni6 és tagallamai ne esetszer(i, hanem atfogo jogi keretet
nyujtsanak a hatranyos megkiilonboztetéssel szemben.



MUHELY

Alan Williams

Hid menny és fold kozott'

Kedves vendégek, f6tisztelend6 pilispok ur, barataim, unitarius testvéreim, oridsi
kitiintetésnek tekintem, hogy zenészként a kivalé Concordia vonosnégyessel ve-
hetek részt ebben az tinneplésben.

Tobb mint 25 éven keresztiil foglalkoztam a magyar zenével és kultiraval
mint unitarus és mint zenész. Be kell vallanom, hogy amikor Pap Maria piispoki
titkar javasolta, hogy vondsnégyest irjak erre az alkalomra, nem voltam biztos,
hogy sikeriilne az 6tlet megvaldsitdsa. Mert Beethoven 6ta a zenei vilag ugy te-
kintett a vondsnégyes formajara, mint egyfajta ars poeticara — magan jelleg,
nem nyilvanos zenei kifejezési forma, ami inkdbb a zeneszerzé gondolkoddsa
zart vilagat testesiti meg.

Sokaig gondolkoztam azon, hogyan irom meg a darabot, amig csak decem-
ber elején el nem kezdtem irni, és karacsonyig be is fejeztem. A darab cimét
Kinaban hataroztam meg: Hid menny és fold kozott. Januarban hallottam ha-
gyomanyos kinai zenészeket eldadni a gu-kin nevezetli hangszeren, ami vala-
mennyire hasonlit a magyar citerahoz. A hagyomany szerint harom fajta el6ada-
si médja van a gu-kinnek:

- a mennyorszag zenéje (felhangokon jatszani);

— emberi zene (ujjal valtoztatni a hurok hangmagassagat); és

— foldi zene (csak az iires, le nem fogott hirokon jatszani).

Tehat a zene szerepe e harom réteget szimbolikus moédon 6sszehozni. Ebben
is emlékeztem Balazs Ferenc Bejarom a kerek vilagot cimt konyvének egy szaka-

1 Elhangzott 2018. januar 12-én a kolozsvari belvarosi templomban, Alan Williams
kortars nagy-britanniai zeneszerz6 Hid menny és fold kozott cimi vondsnégyesének dsbe-
mutatoja alkalmabol.
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szara. Idézek: ,, Aztan eldvette Liang kéthurua hegedijét, és 6thangos skalan béjos
dalokat jétszott rajta. En utanadudoltam az egyszert dallamokat, s amikor kicsi-
vel késobb, alvasra készen, a pokrocainkba beburkoléztunk, azon kaptam maga-
mat, hogy vég nélkiili szimféniak zengenek bennem kinai médra”

A masik kezdépontja a darabnak Korosféi-Kriesch Aladar képe a tordai or-
szaggytlésrol. Ott all a kép kozepén David Ferenc, és vilagos, hogy a fest6 tgy
képzeli el Davidot, mint egy testamentumi profétat, telve az Isten szellemével
— a proféta is egyfajta hid a menny és a fold kozott. Tehat a mennyorszagi téma,
amivel a darab kezdédik. (MUS EX 1.)

Davidnak van sajat témdja: a 16. szdzadban és utdna is a zeneszerzok kedvelt
madszere volt megzenésiteni a neveket. Példaul Josquin des Prez a patronusa ne-
vét hasznalta a Hercules Dux Ferrariae cimet visel6 miséjének f6 témajaban. Ezt
a modszert haszndltam magam is, David nevét megzenésitettem, és ebbdl nétt ki
egy egész dallam, amit hallani fognak a darab végén. (MUS EX 2.)

Az egyhdzalapité nevét el6szor magyarul, aztan németiil dolgoztam at. A
Franz Hertel-téma csak a harmadik tételben hallatszik; de a David Ferenc-dalla-
mot a darabban mindeniitt lehet hallani toredékekben. A zenei anyagot egy ze-
nei idézettel bovitettem a lassu tételben, amit a mii irdsa kozben véletleniil talal-
tam. John Ireland 20. szdzadi angol zeneszerzé munkdjat nem nagyon ismertem,
amig meg nem tudtam - véletlentil - hogy az apja, Alexander Ireland unitarius
volt, és Emersonnak a szerkesztdje volt Nagy-Britanniaban. A fi a gyerekkora-
ban az altrinchami unitdrius templomba jart, ahovd én magam is jartam szintén
gyerekkoromban.

Tehat ez itt egy személyes és unitarius kapcsolat, de emellett taldltam
Irelandtdl olyan zenei anyagot, ami a tobbi témaval is harmonizal. (MUS EX 3.)

Ennyiféle zenei anyagbdl épitettem az egész darabot, jo sok variacioval.
Négy tételbol all a darab, ami a klasszikus hagyomanyt tiikrozi. Az elsé tétel las-
st bevezetéssel kezdddik, aztan hamar allegrettova valik. A masodik lassu tétel.
A harmadik a scherzo, és a negyedik foglalja 0ssze a témdkat és zenei anyagokat,
amelyeket a vondsnégyes az el6z6 harom tételben fejlesztett.

Emellett van egyfajta dramai, narrativ vonulat is a m{iben, ami David Ferenc
személyiségérdl szol. Micsoda bator ember az, aki Gigy szerette az igazsagot, hogy
hajland¢ volt mindent f6ladni érte! A darab els6 tétele Davidot a dévai varban
képzeli el, aki haldla kiiszobén visszaemlékszik az életpalyajara. Zeneileg a beve-
zetés Osszekoti a beborténodzés erdszakossagat, valamint David sovargdsat az
igazsag irant. Aztan a gyorsabb zene dbrazolja a nyughatatlan lelkii Davidot. A
masodik tétel alcime A halk és a szelid hangja, és azt képzeltem, hogy a reforma-
ci6 forradalmi hangulata, amit hallottunk az els¢ tételben, annak kozepében, a
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csend pillanataiban David meghallja az igazsag hangjat. Zenész szamara nem a
hangzé anyag a legjelentésebb, hanem a csend, ami jon a hangok kozott. Talan
van itt egy parhuzam a teologia teriiletével is...

A harmadik tétel alcime A vita, és ebben a teoldgiai vitakat zenével probal-
tam abrazolni, amelyek a tordai ediktumhoz vezettek. Itt az ellenpont tiikrozi a
vita formalitasat, mikzben a tancritmusok a vita energiajat képviselik.

A negyedik tétel az egyetlen, amiben halljuk a 16. szazad zenéjét. Az elsé té-
tel anyagahoz és annak nyughatatlan hangulatdhoz tériink vissza, aztan elérjiikk a
mu krizispontjat. A David Ferenc-dallamot atdolgoztam ugy, mintha Bakfark
Balint, Janos Zsigmond udvari lantosa komponalta volna. De f6l6tte a menny
témat az elsé hegeds jatssza. Szandékos a disszonancia, mivel ha a tiirelem bar-
mit jelent, akkor azt biztosan, hogy csak azt tlirhetjiik el, ami fesziiltséget okoz a
vildgnézetiinkben. Ha valami nem okoz fesziiltséget, nem kell azt tlirniink. Ha
ugy tlinik, egy kicsit bizonytalanul, sététen fejez6dik be a darab, talan azért,
mert bizonytalan, sotét id6ket éliink. A tiirelem alapelvét allanddan kell véde-
niink, és Gjra és tjra ol kell épiteni. Mahatma Ghandi, amikor egy Gjsagird kér-
dezte téle, hogy mit gondol a nyugati civilizaciordl, azt felelte, ,egy jo Gtlet len-
ne”. Ezekben a nehéz és bizonytalan idékben a tiirelem tényleg jo lenne, és az a
feladatunk, amit David Ferenctdl 6rokoltiink, hogy fedezziik 61, mi az igazsa-
gunk szamunkra, ugyanakkor ismerjiik el, hogy a felebaratunknak sajat ttja van.
Ehhez ragaszkodjunk minden vilagi kisértés és fenyegetés ellenére.
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Jakabhazi Béla Botond

A megujulas hagyomanya'

(Egyhazi beszéd a vallasszabadsag tinnepére)

»Ne csoddlkozz, hogy ezt mondtam neked: Ujonnan kell
sziiletnetek. A szél arra fiij, amerre akar; hallod a ziigd-
sdt, de nem tudod, honnan jon, és hova megy: igy van
mindenki, aki a Lélektdl sziiletett. |...]

De eljon az ora, és az most van, amikor az igazi imddoi
lélekben és igazsdgban imddjdk az Atydt, mert az Atya
is ilyen imddokat keres magdanak. Az Isten Lélek, és akik
imddjdk 6t, azoknak lélekben és igazsdgban kell imddni-
uk” (Jn 3,7-8.4,23-24)

Kedves Testvéreim!

A valldsszabadsdg kihirdetésének évforduloja egyben az Erdélyi Unitérius Egy-
haz megalakulasanak tinnepe is, a tordai orszaggytilés hatarozata piinkosdjévé
valt egy olyan kozosségnek, amely azdta is mélton Orzi alapitdinak szellemiségét
és értékrendjét. A tiszta jézusi kereszténység kozossége nem is valaszthatott vol-
na maganak taldlobb cimert, mint a tanitvanyokat a megujitas és az emberhez
megkaotések nélkiil ragaszkodo isteni szeretet iizenetével felhatalmazo jézusi ha-
sonlat szerepldit, hogy okosan éljiink, ,,mint a kigyok” és szeliden, ,,mint a ga-
lambok”. Torténelmiink soran a szelidséget jelképz6 galamb tigy biztatott, mint a
hamvaibdl uj életre keld fénixmadar: templomfoglalasok, cenzura, iildozések,

1 A Magyar Unitarius Egyhdz Képvisel6 Tanacsa altal a 2018., jubileumi esztend6ben
meghirdetett beszédpalyazatanak III. helyezett beszéde.
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lekicsinyld guiny és sorozatos mell6zések tiizeib6l mégis Gjra meg ujra talpra tud-
tunk allni, és nem tagadtuk meg gazdag eszmei 6rokségiinket sem, a tiirelmet,
egymas tiszteletét, a testvéri szeretetet ismerds és idegen iranyaban. Tettiik ezt
jézusi tanitvanyokként akkor is, amikor szellemiségiink és hitiink vallaldsa, em-
bertarsainkhoz val6 kedves és békés viszonyulasunk éppen létiinket fenyegették,
s életre keltiink a latszélagos pusztulasbol. Ujjdsziilettiink, nemcsak taléltiink,
mert a vallasossagrol bebizonyosodott, hogy a Lélek altal megszentelt, nem szal-
maldng, hanem mindazok szdmadra, akinek ,van fiiliik a halldsra és szemiik a l4-
tasra’, akik az evangéliumi igazsag felszabaditd és mélté emberi életre valo felha-
talmazasanak tizenetét értik és érzik, megbocsato szeretetet, kdlcsonos tiszteletet
és elfogadast, igazsagot és méltanyos tarsadalmat hirdetd ,,égi lang’, az isteni je-
lenlét lelkesitd és tettre sarkalld, belulrél fakad6 hatalom.

450 évvel ezel6tt a bolcs politikai dontéshez a Lélek erejének megtapasztala-
sa, az evangéliumi tizenet meghalldsa is tarsult, s igy az erdélyi ember lelkiiletét
tiikrozo orszagytlési hatarozathoz a magyar nemesség és a szasz rendek, katoli-
kusok és protestansok kozos eréfeszitését athatotta a lendiilet és a lelkesedés, a
maradandé értéket teremtés szdndéka. Onérvényesités helyett a kozos érdek
gyo6zbtt: a tarsadalmi béke, a kiszamithatd békés épitkezés, a torvénybe foglalt
kolcsonos tisztelet. Ezért a vallasszabadsag tinnepe a kiillonbo6z6 hitii egyének és
kozosségek épitd egylittmiikodésének nehézségeirdl és sikerérdl szol: a kézen-
fekvé szekértabor-épités helyett a nyiltsag és a tiirelem a kolcsonos tisztelet ha-
talmaba vetett bizalmunkat erdsiti meg, mely elképzelhetetlen a megujulasi
szandék, a régi tartalmak és formak feliilvizsgalata nélkil.

1568-ban Erdély a lelkiismereti és valldsszabadsag f6ldjévé valt hivatalosan
is, ugyanis a hires ,,Urunk o6felsége” bevezet6 szavakkal kezd6d6 hatdrozat min-
denki szdmara biztositotta a szabad vallasgyakorlast, a kozosségeknek azt, hogy
neki tetsz6 lelkészt, papot valaszthasson, és megtiltotta a piispokoknek, hogy
barmilyen formaban akadélyozzak a lelkiismereti szabadsaghoz val6 jogot: ,[...]
midon hely6okon a prédikatorok az evangéliumot prédikaljak, hirdessék, kiki az
6 értelme szerint, és az kozség ha venni akarja, j6, ha nem penig senki kénysze-
ritéssel ne kényszeritse az i lelke azon meg nem nyugodvan, de oly prédikatort
tarthasson, az kinek tanitasa 6 néki tetszik. Ezért penig senki az superintendensok
koziil, se egyebek az prédikatorokat meg ne banthassa, ne szidalmaztassék senki
az religioért senkitdl, az elébbi constitutiok szerént, és nem engedtetik ezt senki-
nek, hogy senki fogsaggal, avagy helyébdl valo privalassal fenydgesson az tanita-
saért, mert a hit Istennek ajandéka, ez hallasbol 1észon, mely hallas Istennek igé-
je altal vagyon.” Az idézett szoveg teoldgiai megalapozasat David Ferencnek
koszonhetjiik, aki ra jellemz6 mddon, evangéliumi lelkiiletével és hitével a Bibli-
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ahoz fordul, és annak alapjan igazolja a vallasszabadsag sziikségszertségét,
ugyanis az efézusi levélre hivatkozik az orszagytilés, amikor kimondja, hogy ,a
hit Isten ajandéka” (Ef 2,8: ,,Hiszen kegyelembdl van idvosségetek a hit ltal, és
ez nem téletek van: Isten ajandéka ez...”)

A valldsszabadsag torvényét a megujulds igénye nélkiil aligha lehetett volna
Tordan megfogalmazni, és egyhdzunk megalakulasa sem tortént volna meg, az
unitarius eszmeiség nem terjedt volna el megujito, jobbitd szandék nélkiil. En-
nek koszonheto a tiszta jézusi kereszténységhez valé visszatérés vagya, a keresz-
tény hit gyokereibdl vald, kozvetiték nélkiili megélése.

A megujuldsrdl és ennek egy lelki-vallasos jellegti radikalis valtozatdrdl, a
megtérésrél — az istenihez, a széphez és igazhoz val6 visszatérés értelmében —
gyakran és sokan beszélnek, olyan értelemben, hogy meg kell térni, ujja kell szii-
letni, Istennek tetszd életet kell élni. Az Ujszdvetségben elébb Keresztel Janos
prédikal ennek sziikségérol, késébb Jézusnak is egyik legsiirgetobb felhivasava
valik. Az orszaggytlési hatarozat 450. évforduldjan a mi kérdésiink az, hogy mi
hogyan vessziik ki a résziinket a lelkiismereti szabadsag védelmében és minél
szélesebb korti érvényesitésének a feladataban.

Janos evangéliuma egy érdekes talalkozasrél szamol be, mikor leirja azt,
hogy Jézust titokban keresi fel Nikodémus. Az evangéliumi ir6 ismét ugy akarja
beallitani Jézust, mint akinek tanitdsat kortdrsai nem értik, ezért tlnik
Nikodémus szamunkra olyan értetlenkeddnek és lassu észjarasinak. Jézus pedig
az els6 kijelentésével a 1ényegre tor: Isten orszagardl beszél. Arra a kérdésiinkre,
hogy miért kellene megtérni-visszatérni, ujjasziiletni, a vélasza egyszertinek tGi-
nik: mert Isten orszga a tét. Es Isten orszaga olyan kincs, amely minden mésnal
értékesebb. Mashol Jézus kijelenti, hogy hacsak nem valunk olyanokka, mint ...,
nem megyiink be az Isten orszagdba. Szandékosan hagytam csonkan a jézusi
mondast. Mint Nikodémus, mi is konnyen félreérthetnénk a tanitas lényegét, ha
valamilyen tételes bizonyossagot vagy receptszert eléirast keresnénk Jézus sza-
vaiban. Nikodémus kérdései a mi nyelviinkon val6szintileg masképp hangzana-
nak, és Jézus valasza is mas lenne. A mi kérdésiink az, hogy nekem, neked mi-
lyenné kellene véalni ahhoz, hogy Isten orszagaban éljiink. Milyenekké kell
valnunk? Kevés kérdés van, ami ennyire egyénre szabott lenne, és amelynek
megvalaszoldsa ilyen hatalmas mértékben lenne hatdssal azokra a kozosségekre
is, amelyekben éliink. Erdemes lenne kis id6t szanni erre a kérdésre: milyenné
akarsz valni? Szeretteid, ismerdseid kozott kihez szeretnél hasonlitani? Mi a fel-
tétele annak, milyenné kellene valnod azért, hogy az legyél, aki igazan vagy?

Egy olyan egyhazat 6rokoltiink, amelyért érdemes ma is dldozatot hozni,
mert egy olyan kozosség életérdl van szo, mely a jézusi lelkiilet megélésében a
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sajat utjat jarja, batran és szeliden. Igazsagkeresésiink az évszazadok soran olyan
utakra vezetett, amelyek egy, az eddigi keresztény mintanal egyetemesebb és em-
beribb vilag- és életszemléletet testesitenek meg. Unitdrius szellemiségiink tiik-
rozi az Gszinte és dogmak altal nem védett igazsag keresését, az Gszinte kutako-
dast, azt az alapallast, hogy igazan el6re a fogds és kényelmetlen kérdések
fesziiltsége visz, nem pedig a kész valaszok.

A tordai orszaggytlés szellemében unitarius egyhdazunk hivatésa az, hogy a
tarsadalmunk lelkiismerete legyen, hogy felkarolja mindazokat, akiket méltany-
talanul bantottak vagy egyaltalan szenvedést okoztak nekik, akikkel igazsagtala-
nul jartak el, hogy lelkesitsiik és batoritsuk azokat, akiket peremre sodortak ha-
talmi ideologidk vagy az éppen aktudlis politikai és gazdasagi-iizleti érdekek.
Mint kisebbségben él6k, érzékenyek akarunk maradni minden kisebbség pana-
sza és sérelme irdnt, egyiittérzéek az evangélium szellemében, akik alszerénység
nélkiil, aldzattal és tantorithatatlan kitartdssal, faradhatatlanul, kivancsian és
orommel keressiik a lelki életiink mélyebb igazsagait és kiilonbozségeink tiszte-
letben tartasaval a koztiink levd béke lehet6ségeit. Emberi és vallasos kozosségi
hivatdsunknak tekintjiik felvallalni értékeinket anélkiil, hogy megriadnank az j
bizonytalansagatol.

Egyhdzunk 450 éves multja, a tiirelem és az értelem, a mély lelkiilet és a tar-
sadalmi igazsagossag iranti elkotelezettség arra lelkesit minket, hogy soha ne fe-
ledjiik, egyhazunk egyforman értékes tagjanak tekint minden embert. Hitbeli
el6deink emberi magatartasa, az erészak elutasitasa, a leigazas helyett a kdlcso-
nos tiszteleten és elfogadason alapuld parbeszéd kezdeményezése a tordai or-
szaggytlés hatarozatanak 450. évforduldjan arra kell vezessen, hogy az emberi
méltosag, a feltétel nékiili isteni szeret, a masok és a massag elfogadasa altal lelki
életiink, érzékenységiink és az emberi méltosag és szabadsag érvényesitése altal
azok maradhassunk, akiknek lelkiilete az egykori reformatorokéhoz hasonlatos:
profétai és elkotelezett, Gszinte és tettre kész. A vallds- és lelkiismereti szabadsag
unitarius egyhazunk piinkosdje, egy Lélek altal sziiletett kozosség életének kiin-
dulépontja. Ebben a szellemiségben tjulunk meg, hogy tarsadalmunkban to-
vabbra is az dldast, haladast jelent6 kovaszok lehessiink — 1élekben és igazsagban.
Amen.



Jakabhazi Béla Botond

Hitiink profétaja’

(David Ferenc-emléknapi beszéd)

LAz Ur ugyanis a Lélek: ahol az Ur Lelke, ott a szabad-
sdg. Mi pedig mindnydjan, akik fedetlen arccal tiikroz-
ziik vissza az Ur dicséségét, a dicsGségben fokrdl fokra
hozzd hasonlévd véltozunk dt, az Ur Lelke dltal”

(2Kor 3,17-18)

Kedves Testvéreim!

Egy szinte 450 évvel ezel6tt tortént tragédia — a méltanytalan és igazsagtalan el-
nyomo politika dldozatava valé egykoron langlelkd és tinnepelt, élete végén
megtagadott és felejtésre itélt proféta haldla — ma emlékezésre és halaadasra hiv.
Az tinnepi alkalom azonban ennél tobbrdl szol: biztat és batorit egy olyan élet-
szemlélet és az ebbdl fakado életmod és értékrend megvaldsitasara, amely felsza-
baditja emberi lelkiinket a félelmektdl, tag teret nyit kreativitasunknak, megerd-
siti igazsagérzetiinket, és felhatalmaz arra, hogy a mai nemzedék legéget6bb
kérdéseit dszinte jobbitasi szandékkal, masokat is batorité lendiilettel probaljuk
megoldani. Pal apostollal valljuk, hogy életiinknek irdnyitdja, ura a Lélek, mely
felszabadit, s arra vezet, hogy az isteni méltosagot és szeretetet sugarozzuk szét a
vilagban. S ahogyan fokrdl fokra a szeretet-Isten arcat felfedjiik életiinkben, al-
das forrasava valnak egyéni és kozosségi eréfeszitéseink is.

Egy olyan korban, melyben a vilaghal6 nyujtotta, személytelenség és kozve-
tettség kinalta biztonsag kisértésében egyre tobben tavoli és szenvtelen szemlé-
16ivé valnak a mindennapi dramdknak és tragédidknak, amikor a kigtinyolastol
val6 félelem szinte kényszerit6 erével arra indit, hogy valamilyen elfogadott cim-
ke vagy meghatarozas mogé bujjanak egyének és kozosségek, amikor a sérthetd-
ség és bizonytalansag elkendézésére a sikeremberek profiljat alkotjdk meg sokan
magukrol, és azt teszik ki a virtualis ablakokba, nagyon sziikségiink van azokra

1 A Magyar Unitarius Egyhdz Képvisel6 Tanacsa altal a 2018., jubileumi esztendében
meghirdetett beszédpalyazatanak III. helyezett beszéde.
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a példaképeinkre, akik nem feltétleniil a tulélést tanitjak szamunkra, hanem tel-
jes emberi méltosagunk és legértékesebb vonasaink batorsaggal valo felvallala-
sat, és a személyes, torténelmi és tarsadalmi igazsagok torzitdsmentes feltarasat.
Vajon tartds attorést tudndnak-e hozni azok a biztatasok, amelyekre annyira
sziikségiink van akkor, amikor elbatortalanodunk, s amikor az 6nvédelem, a sze-
rénység vagy az alazat Grligyén meghizzuk magunkat, holott Gjra meg djra
bebizonyosodik, hogy ezzel a magatartdssal nemcsak magunkat, hanem a tarsa-
dalmunkat is megfosztjuk azoktdl az értékektdl, amelyek egy tiirelmesebb, elfo-
gadobb, békésebb — végs6 soron boldogabb vilaghoz vezethetnek? Vajon tu-
dunk-e kell6 hitelt adni az apostoli biztatasnak, hogy bizzunk a Lélekben, mert
felszabadit és erével ruhaz fel?

A dévai bérci sz¢l legenddjanak ének-valtozataban a hideg, borongés no-
vemberi sz¢él mesél a bortonben az élettdl bucsuzo hitdjitd és profétai kiildetést
teljesité David Ferencrol: bar sok hds és bajnok, csatakban gyodztes férfi fordult
meg Erdélyorszagban az id6k soran, volt kozottiik egy egészen kiilonleges hés,
egy »megtort testii rab, fehér, oreg, ki vért nem ontott, mégis 6 volt legvitézebb”
— mert erészak helyett a , hitnek szelid bajnokaként” préfétdja lett a vallasszabad-
sagnak és vértanuja az Gszinte, félelem nélkiili kutakodasnak. Eletpalyaja és ha-
lala, példaja mutatja, hogy a tudas, mely onmagaban nem elég, akkor valik aldott
er6vé, amikor lendiiletes kreativitassal és szenvedéllyel parosul, hiszen a rendii-
letlen igazsagkeresés, az evangéliumi {izenetet torzitas nélkiili értelmezése és ér-
vényesitése tobb és értékesebb minden athagyomanyozott hitpotléknal és leszo-
gezett dogmanal. Tanit arra, hogy aki a Lélek altal, lélek szerint €I, latszélagos
kudarcai ellenére is a Gondviseld akaratat teljesiti. A Lélek felszabadit, batorit és
értelmet ad életiinknek, hogy teljességében, ,,fodetlen arccal” titkrozziik a ben-
niink €16 Lélek szelid hatalmat.

Korunk egyik kiemelked6 keresztény gondolkoddja (Rohr) szerint két uton
valhat valakibdl préféta. Az egyik ut azt feltételezi, hogy a profétai lelkiileti em-
ber magara vallalja azt a feladatot, hogy a rabsdgban él6k tudomasara hozza,
hogy lehetdségiik van szabadokka valni — ennek az utnak a prototipikus alakja
Mozes, aki kivezeti népét az egyiptomi fogsagbdl. A masik ut az, amelyet az em-
beri lélek mély ismerdi, az istenség természetének megsejtdi vagy éppen a tudo-
many vilagdban attorést és paradigmavaltast hozd legendas alakjai jartak - s
amely azt feltételezi, hogy a szokds, hagyomany vagy kézenfekvdség altal vala-
melyest szentesitett tudast megkérddjelezzék, és radikalis, a koztudatba jol bevé-
s6dott hiedelmeket felforgatd (sok a megkérddjelezés) batorsaggal az tjonnan
felfedett igazsagot hirdessék. Ezt az utat jartak mindazok a préfétak, akik radob-
bentették azokat, akik magukat szabadoknak gondoltak, hogy valdéjaban rabok.
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Ezt az utat jarta Jézus és tanitvanyai, Pal apostol és utana még sokan masok, de
szamunkra id6ben és térben is a legkozelebb allo személy, aki ezt a profétai ma-
gatartast példazta, David Ferenc. Ellenfelei ingatagnak akartak feltiintetni, még
évszazadokkal els6 piispokiink haldla utan is. A ,helyes hit” (ortodoxia) hagyo-
manyaba bedllt felekezetek hiveinek taldn tul kockazatos lett volna felismerni
azt, hogy onmagunkhoz hiiségesek akkor maradhatunk, ha hajlandéak vagyunk
a valtozasra — minden 4j helyzetben 6n- és vilagértelmezésiink észinte kutako-
das targyava valhat, s az evangéliumi igazsagot érdemes keresni és feltarni, és
bizni kell abban, hogy az igazsag felszabadit, még akkor is, ha olyan utakra vezet,
amelyet eladdig nem ismertiink vagy nem mertiink véllalni.

Pal apostol a korinthusiakhoz irott levelében élettapasztalata, mélységes hite
altal tizen nem csupan az els6 korinthusi keresztény gyiilekezet tagjainak, ha-
nem nekiink is. Uzenetében az els6 keresztények hitvalldsa fogalmazodik meg,
mely mélységesen csdszarsag- és birodalomellenes volt akkor, és az elnyomo
rendszerek és ideoldgidk ellen sz6l mai is: nem a csaszar az ur, hanem Jézus, a
megvaltd Krisztus, aki azonos a Lélekkel. Ez a Lélek pedig felszabadit, és raéb-
reszt alapvetd és eredendd istenképtiségiinkre. Elsé piispokiink szenvedélyes
igazsagkeresése és a jézusi lizenet tiszta tolmdcsoldsanak vagya szamunkra, mint
sok unitarius nemzedék szamara, felszabadito és felhatalmazo.

David Ferenc emléke és példaja el6tt fejet hajtunk, és annak ellenére, hogy
elképzelése nem valt valéra, miszerint a 16. szazad utolsé felében nem csupan
Erdélyt, de egész Eurdpat at fogja alakitani a tiszta jézusi kereszténység, profétai
munkdssaga sikeres volt, dldozata pedig nem hidbaval6. A szdsz-magyar Hertel
David egy olyan egyhazat szervezett, melyben mindenki szabadon, kényszerek
és meggydzés nélkiil hihet abban az istenségben, melyet a sajat élettapasztalata és
vildglatasa révén ismer meg, és dlmodott egy olyan tarsadalomrdl, melyben a tii-
relem és a mas vélemények tisztelete és elfogadasa az evangéliumi értékrendbdl
fakad. Ebben hisziink mi is: tiirelmes és szabadelvli magatartasunk meggy6z6-
désbdl fakad, és kifejezésre jut elsésorban abban, ahogyan egymassal banunk.
Felismertiik, hogy az ember méltdsaga szent és sérthetetlen, fiiggetlen szarma-
zastol, izléstdl, csoporthoz valo tartozastdl, fiiggetlen az egyéni képességektdl és
teljesitményt6l, mert sem tarsadalmi status, sem betegség vagy fogyatékossag,
sem politikai meggy6z6dés nem csorbithatja azt. Isten gyermekei vagyunk, aki-
ket felhatalmazott a Gondvisel6 arra, hogy dlddsai legyiink a vildgnak. Ezért az
emberi méltdsag tisztelete szamunkra azt jelenti, hogy elismerjiik egymas érté-
keit, szem el6tt tartjuk egymas sziikségleteit, a jobbitasi szandékunk sosem olt-
het rombolo, er6szakos format, de nem is hiizzuk meg magunkat, hanem vallal-
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juk gazdag hagyomanyunkat, az egység eszméjét, ami Istenre vonatkozik, és az
Osszetartozast, ami emberekre vonatkozik.

Helyesen akarjuk élni az életiinket, és ez szamunkra az evangélium szelle-
mében a szeretet-isten megtapasztalasabdl fakadé megbocsatani hajlando, nyi-
tott josziviiség. Felismertiik, hogy a jelen pillanat teljes és szent, mert Isten jelen
van benne. Nem vadol, hanem magéhoz von, szeretettel és gyongéden. Nem var-
ja el a blintudatot és szégyent ahhoz, hogy szeretni tudjon. Nem kell bizonyita-
nunk, hogy megérdemeljitk vagy méltok legyiink a szeretetére, hanem nekiink
kell érzékenyeknek lenniink a benniink €16 Isten, a Lélek megnyilvanulasaira.

David Ferenc példdja szamunkra erdforras, élete itmutatd. Neki koszonhet-
jik azt, hogy ma meriink mélyen valldsos, 6nmagunkkal észinte emberek lenni,
akiket a Gondvisel6 ugy vezet a mélypontokon - gydszban, dsszetortségben, te-
hetetlenségben, — és a magas pontokon, 6rom, elégedettség, az élet értelmének
érzése — hogy a sziviinket bélccsé érleli. Ugy akarunk élni, viszonyulni emberek-
hez és a teremtett vilag egészéhez, hogy a teremtd szeretet, korlatlan megbocsa-
tas, szelid tiszta sziviiség, és a szenveddkkel valo egyiittérzés teljes mértékben
természetiinkké valjon.

David Ferenc hitte, hogy eréfeszitései nem hidbavaloak, és mindvégig kitar-
tott hitében, mindvégig hliséges maradt az életet kibontakoztani akar¢ elveihez.
Ezért amikor mi arra gondolunk, hogy egyéneket és intézményeket nem lehet
megvaltoztatni, akkor els6 piispokiinktdl eltéréen megbénulunk, és elhissziik,
hogy tehetetlenek vagyunk. A mai emlékezés ebbdl a latszélagos tehetetlenség-
bél és elbatortalanodasbdl mozdit ki, szabadit fel. Martir plispokiink arra tette
fel életét, hogy az evangélium megértésében, Jézus szavainak és tetteinek jelen-
ben vald érvényessé tételében visszatérjen a tiszta forrashoz, ahhoz, ami Erdélyt
egyedivé tette a 16 szazadban, és ami vilagszerte elinditotta az egyetemességet
felolelé unitarius eszmét. Segit ma is, ha eltévednénk, és ha magunkat altatjuk s
szabadoknak gondoljuk, mikor indulataink, kérnyezé tarsadalmunk értékei
guzsba kotnek, hogy valdjaban rabok vagyunk. Ezért értékes David Ferenc pél-
déja — vezet és lendiilete ad, megerdsiti szabadsagvagyunkat és kozelebb hoz is-
tenképtiségiinkhoz.

Torténelmiink folyaman szamtalan sotét, borongds ,,novemberi” tragédia-
ban volt résziink, és nem tudjuk, hogy a holnap kihivasai hogyan fogjak alakita-
ni sorsunkat, formadlni életutunkat. De egy erdélyi préféta példaja utat mutat
szamunkra, mintat az emberi tartasra, 6szinteségre, az evangélium szeretetére és
vallalasara. Nem éliink szolgasagban, mert hissziik, hogy a jelenlegi erkélcsi, po-
litikai, gazdasagi és tarsadalmi helyzetet befolyasolni tudjuk. Nem vagyunk rab-
jai a multbol szarmazé sérelmeinknek, de hibainak sem, és ellenallunk annak a
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kisértésnek, hogy azt gondoljuk, a dolgok csak gy, maguktol torténnek, és hogy
tul nehéz, faraszto, vagy egyenesen hiabavalé a jobbitasi szandékunk és erénk.
David Ferenc 6ta nem mentegetézhetiink azzal, hogy nincs mads tt, csak a bele-
torédés és a sodrddas az arral. Hitiink préfétajanak példaja magéaval ragad, nem-
csak csoddlatunkat nyeri el, hanem cselekvésre hiv. Az 6 példaja dltal és Pal apos-
tol iizenetével valljuk, hogy a Lélek az Ur, és mi ezt a benniink megnyilvénuld
Lelket tiikrozziik, hogy ,,fokrol fokra hozza hasonléva véltozunk at, az Ur Lelke
éltal” Amen.



Koppandi Botond Péter

Isteni vagy emberi?"

»A mostani esetre is azt mondom: hagyjdtok békén eze-
ket az embereket, és bocsdssdtok el 6ket. Mert ha embe-
rektdl valo ez a szdndék vagy ez a mozgalom, akkor
megsemmisiil; ha pedig Istentdl vald, akkor tigysem tud-
jatok megsemmisiteni 6ket, és még ugy tiinhetne, hogy
Isten ellen harcoltok. Azok hallgattak rd...”

(ApCsel 5,38-39)

Egy vasarnap délel6tti istentiszteleten — miutan a lelkész felolvasta a bibliai tani-
tast, és éppen hozzakezdett volna prédikacidja elmondasahoz — a karzaton felallt
a padbol egy ember, és harsany hangon igy kialtott: ,,Isten iizenetét hoztam!” Az
emberek mozgolodni kezdtek, kivancsian forgattak a fejliket, nézték, ki lehet az,
aki igy félbeszakitja az istentiszteletet, majd a lelkész intésére két egyhazfi loholt
fel a 1épcs6kon, karon ragadtak az ismeretlen férfit, és hatarozott mozdulatokkal
kivezették a templombol, még miel6tt kifejthette volna, hogy mit is akart altala
tizenni Isten... (Thomas G. Long térténete)

Ez azért elég kiilonos, nem? FEvszazadok ota, vasarnaprol vasarnapra lelké-
szek garmadadja all ki a keresztény szdszékekre, azt mondja: ,,Isten iizenete tehat
ez...” — és senki sem mozdul, s6t a szoszékre szegezett tekintettel, kivancsian var-
ja, hogy vajon mi is lehet az aznapi iizenet.

Ne értsétek félre, Testvéreim, nem panaszkodni akarok, jol van ez igy, de
azért mégiscsak ironikus: valaki eldall, azt mondja: Isten iizenetét hozta, és erre
ellentmondast nem tiiréen kivezetik a templombdl. Persze mondhatnank: nem
igy kell ezt tenni, az illet6 nem jol valasztotta meg az idépontot, vagy valami ve-
szélyes, Onjelolt proféta lehetett — nem tudjuk. Az a biztos, hogy a templomban
lévék ugy gondoltak, nem Isten, hanem egy egzaltalt ember akart szdlni, nem a
Szentlélek, hanem egy szerencsétlen flotas akart bezavarni a vasarnapi nyuga-
lomba.

1 Elhangzott Bukarestben, 2018. aprilis 17-én.
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Pedig a jokor, j6 helyen elmondott préfétai sz — Isten ilizenetét szeretném
elmondani - vilagot képes teremteni, haborgo tengereket képes lecsendesiteni,
csak legyen meg hozza az a belsé tekintély, ami altal szavaknak sulya van. Mint
Gamalielnek, a zsid6 rabbinak, aki ugy emelkedett szdlasra, hogy érz6dott: Isten
tizenetét hordozza, tekintélye az isteni erd és az emberi kvalitds kett6sségébdl fa-
kadt. Gamaliel jeruzsalemi irastudo farizeus volt, a hires Hillél rabbi egyenes agu
leszarmazottja, unokdja. Talan a nomen est nomen - nevének jelentése: Isten jot
tett velem - kotelezte arra, hogy jo ember legyen. Az ApCsel 22,3 szerint Pal
apostol tanitomestere volt, nevet és hirnevet szerzett maganak a zsidé nagyta-
nacsban, a Szanhedrinben, amikor szélasra emelkedett. Az el6zmények alapjan
mondatainak még nagyobb sulya volt.

Ekkor mar tul vagyunk a Szentlélek kitoltetésén, a keresztény egyhdz elin-
dult hivatasbetolto utjara, az apostolok altal ,,sok jel és csoda tortént a nép ko-
zott” (ApCsel 5,12). Az Ur egyre csak novelte a hivok szamat, Péter apostol mun-
kaja nyoman sokan meggydgyultak. A fépap és a szadduceusok parancsara az
apostolokat elfogtak, bortonbe zéartak, de az Ur angyala éjszaka megnyitotta ne-
kik a borton kapuit, és ezzel bizta meg 6ket: ,Menjetek, alljatok fel a templom-
ban, és hirdessétek a népnek ennek az életnek minden beszédét!” (5,20) Ok ko-
ran reggel mar a templomba mentek, és ott tanitottak, de emiatt ismét elvezették
Oket, a nagytanacs elé allitottak, és elkezdték kihallgatasukat: ,,Szigorian megtil-
tottuk nektek, hogy tanitsatok annak a nevében, és ime, egész Jeruzsalemet be-
toltitek tanitasotokkal” — hangzik el elleniik. De Péter és az apostolok igy véla-
szolnak: ,Istennek kell inkdbb engedelmeskedniink, mint az embereknek!”
Amikor ezt a nagytanacs tagjai meghallottak, dithiikben a fogukat csikorgattak,
és elhataroztak, hogy végeznek veliik.

Ekkor 4llt el6 Gamaliel, és val6ban isteni tizenetet hordozva, sztentori han-
gon igy szolt:

Izraelita férfiak! Jol gondoljatok meg, hogy mit akartok tenni ezekkel az em-
berekkel! Mert nem is olyan régen felkelést szervezett egy bizonyos Teudas, és
azt allitotta magdrol, hogy 6 a Messias! Csatlakozott is hozza mintegy négyszaz
ember, de miutan végeztek vele, akik biztak benne, azok mind elszéledtek, és igy
a mozgalom semmivé lett. Ugyanigy jart a galileai Judas is: sokakat allitott a
maga partjara, de miutdn meghalt, akik biztak benne, azok is mind szétszéréd-
tak. Majd igy folytatta: A mostani esetre is azt mondom: hagyjatok békén ezeket
az embereket, és bocsassatok el éket. ,Mert ha emberektdl val6 ez a szandék
vagy ez a mozgalom, akkor megsemmisiil; ha pedig Istentdl valo, akkor igysem
tudjatok megsemmisiteni Oket, és még ugy tlinhettek fel, mint akik Isten ellen
harcoltok.”
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Testvéreim, de sokszor elkelt volna 450 éves torténelmiink soran ez a hig-
gadt, bolcs, isteni és belsé tekintélybdl fakadé hozzaszolas/hozzaallas! Mennyi
szenvedéstdl, megprobaltatastol megkimélt volna benniinket az élet! De nem,
sokdig nem akadt egy Gamaliel, aki a szorongattatasban békét teremtve igy csiti-
totta volna le elleneinket: Hagyjatok! Mert ha emberekt6l valé. .., megsemmisiil;
ha Istentdl valo, akkor meg...

Pedig olyan jol indult minden! Mindjart az elején, rogton akadt valaki, aki
gamalieli bolcsességrol tett tanubizonysagot, amikor felismerte, hogy ahhoz,
hogy orszagaban béke legyen, hagyni kell a reformdcié tanait és eszméit szaba-
don aramlani. Igen, a nyolc nyelven beszél6, humanista muveltségi, konyvbarat
és zeneszeretd, am tragikusan koran eltdavozé Janos Zsigmondrol beszéliink, aki
azon faradozott, ,hogy ne a kard, hanem a sz6 hozzon megbékélést a felekezetek
kozott” (Balazs Mihaly). A hitvitakon ezzel a tekintéllyel elnokolt, és adott szot
Luther, Kalvin vagy Arius hirdetdinek — mondjatok, szdljatok tanaitokat, hadd
lassuk, Istent6l vagy embertdl valo-e szandékotok?

Talan ezt az isteni szikrat lathatta meg David Ferenc tekintetében, amikor
igy szolt: ,,Az anya nem tapossa labbal eltévedt gyermekét, de megjavitani igyek-
szik. (...) Ha hibasak lennénk is, Isten parancsa szerint meggyogyitani kellene
benniinket, nem pedig elveszteni” Es amikor a profétai 1élek és a higgadt bol-
csesség egymasra talalt, akkor mar semmi nem allt uitjaba annak, hogy 1568 ja-
nuarjaban, Torda varmegye székhelyén elhangozzanak a ,,mtvelt nyugatot” év-
szazadokkal lekorozd, hiressé valt mondatok: ,ne szidalmaztassék senki az
religidért senkitdl (...), mert az hit Istennek ajandéka, ez hallasbol 1ész6n, mely
hallas Istennek igéje altal vagyon.”

Istentdl valo ez a szandék vagy embertél? Embertdl valé ez a mozgalom,
vagy Istent6l?

Micsoda mondat ez a bolcs rabbitél! Nem tudom, hogy ti hogy vagytok vele,
de én igencsak megtalalom magamat és egyhdzunkat is benne! Mintha sajat kér-
déseink szdlalnanak meg, mintha sajat valaszainkat taldlnank meg altala! Gon-
doljatok csak meg: 450 esztendeje a reformdcié nemes viragai kozott olyanok
vagyunk, mint a vadrozsa! ,Nem vagytok keresztények!” - zengik egyfeldl; ,,ra-
dikalisok vagytok” — halljuk mashonnan. Amerikaban meg azt halljuk: ,Tul ke-
resztények vagytok!” Vagy: ,Déavid Ferencetek szinevaltozasa a katolikus f6pap-
sagtdl a lutheranus piispokségen at a kélvinista szuperintendensségig — f6lottébb
gyanus!” ,,Az »Egy az Isten!« utan vajon mi kovetkezett volna, ha bértéonbe nem
zarjak tul szabad szellemét?”
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Nem csoda, hogy némelyek elbizonytalanodnak - vajon Istentdl vagy embe-
rektdl valé ez a mozgalom, vajon az isteni uiton jarunk-e vagy csak gyarlé embe-
ri Osvényeken?

Testvéreim, sietlek megnyugtatni — 450 év utan még vagyunk, tehat a gama-
lieli logika szerint Istent6l valo szandékunk és vallasi mozgalmunk is. Talan kije-
lenthetjiik: puszta létiink a bizonyitéka annak, hogy unitdrius valldsunk isteni
ihletettség(i, mert Isten bizta ra eleinkre, de most mér torténelmi tavlatokban
szemlélve: rank is, hogy az O iizenetét ,unitariusul” hirdessiik a nagyvilagban!
- Micsoda megbizatas és micsoda felel6sség is ez egyben!

Es ne bizonytalankodjatok: nem vagyunk egyediil, nem vagyunk magunkra
hagyatva! Az unitdrius szandék, mozgalom és eszmeiség, nem a semmibdl pat-
tant ki, nem csak egy ember szellemi terméke! David Ferencnek nagyszert tani-
tomesterei voltak, akiket mi méltdn nevezhetiink az unitarizmus korai hirnoke-
inek, bar a kor ugy tekintett rajuk, mint eretnekekre:

« Gondoljunk csak Ariusra, a IV. szazadi el6ljarora (prezbiiteroszra), akinek
hires tana igy szolt: Az Egy Isten Fia (Jézus) nincs 6roktél fogva, nem egylényegii
az Atyaval, mert § is Isten teremtménye, tehat nem lehet valosagos Isten. Ezt a
jelenetet eleveniti meg Madach Az ember tragédidjaban, amikor a Negyedik pol-
gar kérdésére (,Mondd, mit hiszesz, a Homousiont, /Vagy Homoiusiont?”) a ke-
resztények elmult két évezredének taldn legnagyobb tragédidjat onti szavakba
Adam: ,Oh, jaj, ne tréfalj! - hat egy i miatt is / Mehetni illy elszantan a haldlba.
Es ismét Addmmal mondjuk: ,Valéban szérny( biin / Lehet, mi ily haragra
gyujthatd / Egyhazat a szeretetnek!”

Aldott emlék(i Simén pap bacsi mondta annak idején: ,Ha téprengéseim és
sejtéseim helyesek, akkor a mi unitarius hitiink Jézus utan az arianizmusban ma-
radt meg 325-bdl” Es hozzatette: ,,En véallalom!”

o Nagy el6diink Rotterdami Erasmus, a jeles humanista tudos, az eurdpai
kultira kiemelked§ alakja. 1516-0s Ujszdvetség-kiadasaban azt hirdeti, hogy az
eredeti kéziratokra kell tdmaszkodni, és nem a kései betoldasokkal kell igazolni
a teoldgiai felfogast. A szabad akarat hirdet6jeként meg végképp belopta magat a
sziviinkbe, de hat a hivatalos egyhazi allasponttal szembemenni - tudjuk! —
haireszisz, azaz eretnekség, és csak hosszu tavon megtériil6 ,valasztas”, ,,dontés.”

« Es elddiink volt a hires Miguel de Villanueva, avagy Szervét Mihaly, ,,a for-
réfejli spanyol’, aki azon tul, hogy hires medikusként folfedezte a kis vérkort, a
niceai zsinat hatdrozatainak legnagyobb birdléja volt, s haromsagellenes nézete-
iért Champel mezején 1553-ban, konyveivel egyiitt megégették! Es bér ott is
akadt egy Gamadliel Sebastian Castellio személyében, mégis hidba szolt, hogy
»Egy embert megdlni nem azt jelenti, hogy a tant védjiik, hanem csak azt, hogy
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megoltiink egy embert!” A szabad gondolkodoénak, a masként hivének, a tantdl
eltérének halni kellett. — ,De szellemét a t{iz nem égeté meg!” — és ma mar mu-
zsika a fiiliinknek, amit a tudomanyos vilagbol kozvetit szamunkra John Dominic
Crossan, Marcus J. Borg és a torténeti Jézus-kutatas.

Visszatekintve azonban ugy tlinik, hogy az driuszi, erasmusi, szervéti szan-
dék mégiscsak tobb volt egyszert emberi tanitasnal. David Ferenc, Heltai Gas-
par, Bogati Fazekas Miklos, Blandrata Gyorgy, Karadi Pal, és a tobbi 16. szazadi
nagy elédiink az 6 munkassagukbol és példajukbol inspirdlodva végezte munka-
jat, folytatta a keresztény egyhaz radikalisnak mondott, eretnekségnek bélyeg-
zett, Gjitassal vadolt reformdcidjat.

Hosszu, gorongyos utak bejarasa utdn, ellenszélben ugyan, de létrejott az
Unus Es Deus-t vall6 tanitas. Isten volt az ihlet6, Jézus volt a sarokkd, és a Szent-
lélek az az erd, amely az egyhdzat 1étrehozta. David Ferenc volt a kutatd, az igaz-
sagot szenvedélyesen keres6 szabad szellem. Magunkéva tettiik Jézus radikalis
tanitdsat Isten orszagardl. A szeretetet hirdettiik a szeretetlenség idején, a vallasi
tiirelmet a tiirelmetlenség kozepette. Jézus nyoman megprobaltunk a ,,masodik
mérfold”, a ,, keskeny ut”, a ,, ki nem taposott 6svény” vallasa lenni. Sokszor az kel-
lett, hogy az ,,adjatok meg a csaszarnak, ami a csdszaré, és Istennek, ami az Iste-
né” elve mentén éljiink. Volt, hogy mint az §skeresztények, csak hazaknal és rej-
tekhelyeken talalkozhattunk. A ,yvilag vilagossaga”, a ,,f6ld s6i” prébaltunk lenni,
utat akartunk mutatni, 4j horizontokat megnyitni. Sokszor Zakeusokként tavol-
16l leskelddtiink, de mindig vizet adtunk a szamadriai asszonynak, és leiiltiink a
biinds asszony mellé. Voltunk tagaddé Péterek, de aztdn egyhdzat lehetett rank
épiteni. Voltunk szélka a hatalom szemében, lettiink mindségre torekvé kettds
kisebbség. Mindig is tetszett nekiink a profétikus lelkiilet, talan ezért is voltunk
sokszor a tarsadalom él6 lelkiismerete. Es mivel az értelem és az ész valldsa is
voltunk, nem csoda, hogy otthonra lelt nalunk Darwin, Dickens, Jefferson. De
mivel a sziv, a 1élek és a szellem vallasa is voltunk, ugyanigy miénk Bartok, Lasz-
16 Gyula, vagy éppen Brassai. Ahogy Hobo mester mondta: ,,Ilyenek vagyunk,
latod? - Nem is olyan szornyta!”

Testvéreim, meggyéz6désem, hogy van mondanivaldnk a 21. szdzadban is!
Kell egy vallas, amely a szeretd Isten josagat és gondviselését hirdeti. Kell még
egy vallds, ami azt hirdeti, hogy Jézus Isten legjobb Fia, és tanitvanyi feladatunk
az 6 tanitdsa szerinti minéségi emberi életet élni. Es olyan j6 a Szentlélek ihletd
erejét érezni, és ennek hatasara hirdetni az Isten-egységet! Meggy6z6désem hat,
hogy ma is sziikség van egy olyan vallasra, ami az életoromot hirdeti; amelyik a
jelenvald vilag felé fordul, amely az ember eredendd josagat, jora valo készségét
és akaratanak szabadsagat hirdeti, illetve az ezzel jaré hatalmas felel6sséget! Kell
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egy vallds, még egy vallas, ami a Bibliara tgy tekint, mint Istent és az O, vilagban
valé munkdssagat bemutaté konyvgytlijteményére, amelynek kontextusaban a
keresztény kozosség folyamatosan értelmezheti és tjraértelmezheti onmagat, és
amely révén a folyamatos Kijelentés a ma emberét ugyanugy inspirdlja, mint a
valamikorit. Kell egy vallas, ami az evilagi dolgokat az isteni szandék fényében
szemléli, kell egy vallas, aminek a tanitdsa nyoman az egyhaz nem vonul ki a tar-
sadalombdl, hanem alakulasat megprobalja aktivan befolyasolni. Kell egy vallas,
ahol Istennek tisztelete kéz a kézben jar a neveléssel, kell egy vallas, amely ,,a mu-
zsaknak és erényeknek” szenteli iskoldit, és ahol a ,véka tudds mellé egy kobol
erkolesot” is békeziien mérnek. Kell egy vallas, ahol a nemzet és a klasszikus li-
beralizmus megférnek egymassal, kell egy vallds, ahol a tudomany és népszolga-
lat a hit cselekvé dimenzidja. A 21. szazadban is kell egy vallas, amely megtartja
a hivé, am értelmes kérdéseket foltevé embereket. Ahogy a Simpson csaladban
mondtak rélunk: Ki mondta, hogy mi Jézus isteni eredetét tagadjuk? — Ez raga-
lom! Mi egyetlen ember isteniségét sem tagadjuk!

Isteni tehat, vagy emberi eredetii - ez itt a kérdés! Igen, van, hogy igencsak
emberinek tlinik! Amikor letériink a jézusi utrél, amikor feladjuk a David Fe-
renc-i radikalizmust, amikor behddolunk a napi politikanak, amikor ellentmon-
dunk sajat alapelveinknek, amikor nem 1568 és nem a tiirelem egyhdza vagyunk
- igen, akkor nagyon is emberinek téinik mind a szdndék, mind a mozgalom, és
elkap a megsemmisiilés ,,iszonya és kicsinyes aggodalma.”

Mégis, 450 esztendeje vagyunk és léteziink. Szeretném azt mondani, hogy
mi vagyunk a Gamalielek, akik rendre intik a felindultakat, lecsendesitik azokat,
akik mindenkit el karnak hallgattatni. O, barcsak akkorak lennénk, és ilyen len-
ne a tekintélylink! De nem, sokkal inkabb azt érzem: mi vagyunk a karzatbeli
ember, aki felall, és annyit mond: Isten {izenetét hoztam! Volt, és lesz is olyan,
hogy tlbuzgé egyhazfiak kivezetnek, de mi ennek ellenére, rendiiletleniil mond-
juk: Isten tizenetét hoztuk!

Ha emberektdl vald ez a szandék vagy mozgalom, tigyis megsemmisiil. Ha
pedig Istentél, akkor legyen meg az O akarata az elkdvetkezd 450 évben is!
Amen.



Kovacs Sandor

Féluton'

»Kivezérellek benneteket a népek koziil, dsszegyiijtelek
minden orszdgbdl és visszaviszlek sajdt foldetekre. Ak-
kor majd tiszta vizet hintek rdtok, hogy megtisztuljatok
minden tisztdtalansdgtdl, s minden bdlvinytdl megtisz-
titalak benneteket. Uj szivet adok nektek és 1ij lelket ol-
tok belétek, kiveszem testetekbdl a készivet és huisszivet
adok nektek. Az én lelkemet oltom belétek és gondosko-
dom réla, hogy parancsaim szerint éljetek és szemetek
eldtt tartsdatok torvényeimet és hozzdjuk igazodjatok.”
(Ez 36,24-28)

Kedves Testvéreim!

Minden napomat gy kezdem, hogy elolvasok néhény szentirasi verset az O-
vagy az Ujszdvetségbdl, aztan leiilok a szamitogép elé, hogy megvalaszoljam le-
veleimet. Ha mindezzel végeztem, taldn még szorfozok egyet a neten. Nemrég
ugyanigy tettem, bekapcsoltam a kedvelt keresémotort, a Google-t és bepotyog-
tem a kovetkezo szot: valldsszabadsag. 0,30 masodperc keresés utan a gép kido-
bott 96 700 talalatot. Elsé volt a Wikipédia, aztan nem kis biiszkeségemre és
meglepetésemre a kovetkez6 cimszavak sorakoztak egymas ala (ne essenek két-
ségbe, nem sorolom f6l mind a kilencvenhatezerhétszazat): A valldsszabadsdg
elsé kinyilvanitdsanak 450 éves évforduléjdra emlékeztek az unitdriusok; A vallds-
szabadsdg napjava nyilvanitotta janudr 13-dt a Parlament; Erdély a valldsszabad-
sdg bolcsdje; Briisszelben emlékeztek meg az erdélyi valldsszabadsdagrol; Iohannis és
a valldsszabadsag stb.

Tele van a virtudlis vilag az unitariusokkal és a vallasszabadsaggal - allapi-
tottam meg elégedetten a tényeket. Belefarad az ember a sok cikk és tuddsitas
elolvasdsaba, s ha arra is vallalkozik, hogy a valldsszabadsdg kapcsolédo keresései
altal megadott cimszavakat is végigbongéssze, hat oda a draga nap, még szeren-

1 A Magyar Unitarius Egyhdz Képvisel6é Tanacsa altal a 2018., jubileumi esztendében
meghirdetett beszédpdlyazatanak megosztott els6 helyezett beszéde.
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cse, hogy egyhazi kotelességeim elszolitottak a gép mell6l, indulnom kellett Ko-
lozsvarra. Tordan valamiért a forgalmat elterelték, és nem a megszokott terels-
uton, hanem a varoson kellett dthaladnom. A katolikus templom kornyékén,
tudjak, ott a korforgalomnal, ériasi dugo és ujabb elterelés, ezuttal a varosba ira-
nyitottak vissza. Mar éppen fekete ginyamhoz nem ill6 szavakat kezdtem mon-
dani, amikor bearaszoltunk a templom mellé, és menetiranyt megpillantottam a
vallasszabadsag emlékmiivét. Nem tudom, Illyés Gyula mit érezhetett A refor-
mdcio genfi emlékmiive el6tt megéllva, én iiltomben is alaposan meghatédtam. A
szobron megcsillant a napfény, és gondolataim fokrdl fokra szalltak, aztan szar-
nyaltak, s az ut Kolozsvarig nem csendes dohogas, hanem aldott elmélkedés volt.

LegelGszor is reggeli, napi olvasmanyom, Ezékiel proféta tanitasa jutott
eszembe (Ez 36,24-28): ,Kivezérellek benneteket a népek koziil, 6sszegytijtelek
minden orszagbdl és visszaviszlek sajat foldetekre. Akkor majd tiszta vizet hintek
ratok, hogy megtisztuljatok minden tisztatalansagtol, s minden béalvanytol meg-
tisztitalak benneteket. Uj szivet adok nektek és 4j lelket oltok belétek, kiveszem
testetekbdl a kdszivet és husszivet adok nektek. Az én lelkemet oltom belétek és
gondoskodom réla, hogy parancsaim szerint éljetek és szemetek el6tt tartsatok
torvényeimet és hozzajuk igazodjatok.”

Elgondoltam, mit érezhetett a proféta, amikor Juda vezeté politikusaival
egyiitt az elsé deportalasok alkalmaval elhurcoltak Babilonba. Minden bizony-
nyal sajat bérén tapasztalta meg a szétszortsag s a kisebbségi 1ét nyomorusagait
és aldasait. A deportaltak lelkében egy ideig talan még élt a hazatérés reménye,
de egy évtized multan a Kébar foly6 partjdn mar csak sirni tudtak, elsiratni vég-
érvényesen Jeruzsalemet. (Zsolt 137,1-6)

Torda és Kolozsvar kozott féluton azon merengtem, Testvéreim, hogy nem-
zetlink és egyhazunk hany babiloni fogsagot élt at torténelme soran. Tordan még
a vallasszabadsagért lelkesedtem, és meghatddtam nagyszert eleink immar 450
éves dicsO tettén. Aztan a proféta eszembe juttatta, hogy hany sarkaba szo-
rattattunk szét a vilagnak, hogy mit jelent a kisebbségi 1ét, a kiszolgaltatottsag.
Hej, be kar — séhajtottam —, hogy mind nemzeti, mind vallasi szempontbol a ki-
sebbségek, a szétszortak csoportjahoz tartozunk. Be keserd, Istenem, a tobbség
igazsaga, sorsunk a felmorzsolddas, mert a tobbség kultirajanak fogsagaba ke-
riltiink, s mar-mar bunak is eresztettem a fejem, mert j6 magyar emberként bu-
sulni tudunk a legjobban. A Feleken haladtomban elsirathattam volna végérvé-
nyesen Tordat, a mi Jeruzsalemiinket; de gondolatom madarszarnyon tovardp-
pent, és hirtelen felismertem, hogy a mi Jeruzsalemiinket nem kell elsiratni,
mert az az aldozatnak és a gy6zelemnek, Isten irantunk val6 josagos szeretetének
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a szinhelye. Zsigereim mélyéig éreztem, hogy Istennek gondja volt és gondja van
rank.

Lassan ereszkedni kezdetem Kolozsvar felé, a hegyrdl megpillantottam a va-
rost, de nem sirtam, mert tudtam, hogy Isten szol, biztaté szava hangzik felém.

Ime, Testvéreim, Isten biztaté jelenlétének els6 bizonyossaga: egybegyijtott
minket. A profétanak adott igéretben, amint hallhattatok, az is benne volt, hogy
Isten Osszegyijti a szétszortakat, és orszagot, foldet ad a gyermekeinek (Ez
36,28). Ezerszaz esztendeje, vagy még annal is tobb, hogy Isten foldet és orszagot
adott nekiink, s 450 éve, hogy a vildgnak ezen szegletében egyhdzunk megsziile-
tett, és azota is itt éli mindennapjait — ahogy lehet. Isten a megmondhatéja, hogy
hanyszor tizedelték meg templomainkat és hiveinket, kész csoda, hogy egyalta-
lan vagyunk. Es vagyunk, és osszegyfjtettiink, hogy a hitszabadség és a keresz-
tény egység jegyében tinnepeljiink. Nagyon szeretem, amikor csalddunk minden
tagja a nagy iinnepeken egyitt il le a teritett asztal mellé. Most ugy érzem ma-
gam, draga Testvéreim, hogy veletek és minden hittestvéremmel egyiitt tilok egy
hatalmas, gazdagon teritett asztalndl.

Az asztalhoz tiszta kézzel iiliink, j6 az Isten, hogy nem csak egybegytijt, de
meg is tisztit. ,Tiszta vizet hintek ratok, hogy megtisztuljatok” — mondja a profé-
ta. Bizzuk a tudos egzegétakra, és kinek-kinek egyéni hitére, hogy a keresztség
el6képérdl vagy jellegzetes zsido ritusrdl van szé a szovegben (szerintem ez utdb-
bi). A lényeges az, hogy Isten egybegytijtott és megtisztit. Megtisztitja gondola-
tainkat, eloszlatja el6itéleteinket, ledonti balvanyainkat. Egyik igen kedves balva-
nyunk, legaldbbis nekiink, lelkészeknek, lathat6é egyhdzunk, intézményiink. Ej,
be sokszor esiink abba a hibaba, hogy az intézményt imadjuk, pedig az imadat
azt illeti meg, aki mogotte és folotte van. Nem az esperesekre és nem is a plispok-
re gondolok, hanem egyetlen Isteniinkre. Biiszke vagyok arra, hogy 450 eszten-
deje a mi egyhazalapitonk sugalmazasara mondottak ki és iktattdk torvénybe
Tordan - a vildgon leges-legeslegel3szor — a vallasszabadsag nemes eszményét. A
talzott biiszkeség elditéleteket sziil, gyorsan meg is kérdezem magamtdl és téle-
tek, Testvéreim, hogy mi hol voltunk 450 évvel ezel6tt? Ott voltunk Isten tervé-
ben, 6rokké tartd kegyelmében és szeretetében. Ne feledkezziink meg azonban
arrol, hogy nem a mi érdemiink, hogy annyi balsors utan ,,él magyar, s all Torda
még’, hanem a jésagos Istené.

Bizony josagos az Isten, hogy nem eklézsidink lélekszamat, nem a templom-
latogatdsrol késziilt statisztikdkat nézi, hanem cselekedeteinket. Bizony nagy az
6 kegyelme, hogy nem felekezeti és nemzeti hovatartozasunk aranyaban iidvozit,
hanem végtelen szeretetébdl.
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Ugy érzem, Testvéreim, hogy minket, a huszonegyedik szazad keresztényeit
(unitariusait) meg akar valtoztatni az élet adoja és Ura. De nem azért, hogy egy
akol és egy pasztor vagy egyetlen politikai part legyen a vilagon, hanem sokkal
inkabb azért, hogy ne szdjunkkal, hanem sziviinkkel kotelezziik el magukat a
vallasszabadsag és az egység eszméje mellett.

Mindennap azt halljuk, hogy meg kell valtoznunk, és jobbnal jobb mddsze-
reket igérnek csodadoktorok és sarlatdnok az atalakulashoz. Keleti misztika és
nyugati technika kozott santikalunk, pedig tudjuk, hogy életiink megvaltozasat
senki mastdl, csak Istentdl és onmagunktol remélhetjiik, s mert Istennek terve
van veliink, ezért f4jdalmas mitétet hajt végre rajtunk. Uj szivet ad. A késziv he-
lyébe érzé szivet kapunk. Ne dltassuk magunkat azzal, hogy nincs kébdl a szi-
viink. A kdsziv sem mentes az indulatoktdl, az érzelmektdl, ime a kdsziv néhany
jellemzdje: tompasag, tunyasag, kicsinyhitliség, kozombosség, ingeriiltség, sziik-
kebliiség, fosvénység stb. Milyen sziv dobog benniink, olyan-e, mint Baradlay
Kazmérban? Vajon fejiinkre olvassak-e btineinket:

»Segitetted-e a nyomorultat? Nem! Folemelted-e az elesetett? Nem! Oltal-
mazdja voltal-e az tildozottnek? Nem! Hallgattal-e a kétségbeesék konyorgései-
re? Nem! Kegyelmeztél-e a meggy6zotteknek? Nem! Szeretettel fizettél-e a szere-
tetért? Nem! nem! és mindorokké nem! (...) A kripta vasajtajanak dordiilése
zarta be a ceremoniat.” (Jokai Mor: A kdszivii ember fiai. [Temetési ima])

Készivvel kényelmesen lehet élni, nem zavar, de nem is indit cselekvésre.
Készivvel is lehet barki vasarnapi keresztény. A kdsziv birtokosa gy gondolja,
hogy mindent megadott Istennek, és cserébe elvarja, hogy Isten is megadjon
neki mindent. Ezzel szemben a htssziv érz sziv. Ime néhany jellemzéje a nem
kdszivli embernek: nyitottsag, jora valo serénység, nyugodtsag, bizalom, tiire-
lem, bokezliség. Az j sziv cselekvésre késztet, egyiittérzésre, konyoriiletre indit.

Erz8 szivii Testvéreim! Az j szivvel Isten dnmagét adja: vondsait arcunkon,
Lelkét a lelkiinkben hordozzuk, és valami végérvényesen megvaltozik. Az 4j sziv
birtokosanak nem teher Isten torvényei és rendelkezései szerint élni, és termé-
szetes a kiillonb6z6 nyelv, vallas vagy nemi orientacio tisztelete. A szivben és 1é-
lekben megujult ember tiirelmes, megbocsato; sem szokasait, sem politikai meg-
gy6z6dését, sem vallasat, sem hagyomadnyait nem kényszeriti ra senkire.

Egy 18. szazadi reformatus prédikator, aki amugy sokat hadakozott az uni-
tariusokkal, igy vall egyik prédikacidjaban: ,,Ne gondolkozzék pedig ugy senki,
hogy ez a mutua tolerantia, egymasnak eltlirése csak az apostolok idejebéli eklé-
zsidra tartoznék, mert a mai keresztényekre is szintén ugy tartozik” (Nadudvari
Péter: Prédikdcziok...)
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Apor Péter (1676-1752) erdélyi katolikus emlékiré igy vall ifjukorardl:
»-Nem vala inter privatos religionis respectus, az akar katolikus, akar kalvinista,
akar unitarius, és ha talaltatott magyar, csak emberséges ember volt, egyarant
szerették magokat, egytitt vigadtanak; st a hazasok kozott is nem vala respectus
religionis, ugyanis Bethlen Gergelynek katolika felesége vala, Apor Istvan kato-
likus, az felesége kalvinista, Gyulaffi Laszl6 katolikus, az felesége unitaria,
Thoroczkai Istvan katolikus, az felesége kalvinista [...] Nem vala az hazasok ko-
z0Ott is az religiobdl semmi visszavonas; ha egyik hazban szentmise volt, az ma-
sikban konyorgés; nézd meg, kérlek, ma a religidért is ugy nézik egymast, mint
két ellenség. Az mas vallast embernek adjon Isten Szentlelket, hogy johessen az
igaz hitre; személyiben miért lehessen ellenségem, nem ldtom, sét az igaz katolika
anyaszentegyhaz azt tartja, hogy mi katolikusok az olyanokhoz legyiink szeretet-
tel” (Apor Péter: Metamorphosis Transylvaniae) [Koszonet Marké Bélanak a
Tornyok a vizben (Erdélyi valésdgirodalom) c. remek irasaért. In: Elet és Iroda-
lom, LXII. Evfolyam, 22.szdm, 2018.]

Egymas elfogadasa, a masik (vallas)szabadsaganak tiszteletben tartasa Isten
szerint valo.

Lassan begurultam Kolozsvarra, behajtottam a patinas Janos Zsigmond
Unitarius Kollégium udvardra. Megallitottam a motort, zsebembe cstisztattam a
slusszkulcsot, és komdtosan elindultam a 1épcsén. Folfelé!

Amen.



Kovacs Sandor

A szegletko'

»A k6 a melyet az épiték megvetettek, szegeletkivé lett!
Az Urtdl lett ez, csoddlatos ez a mi szemeink el6tt!
Nyissdtok meg nékem az igazsdgnak kapuit, hogy be-
menjek azokon és dicsérjem az Urat!
Ez az Urnak kapuja; igazak mennek be azon.”

(Zsolt 118,22-23.19-20)

Kedves Testvéreim!

Mi jut eszetekbe, ha azt mondom: ké? Hadd tippeljek, az ifjak valoszintileg a ko-
papir-ollé nevii jatékra gondolnak, akiket az élet megprobalt, azoknak vese-,
epe- és ki tudja még, milyen koviik emléke sajog, akik pedig Wass Albert-rajon-
gok, azok meghatottan szavaljak: ,,a viz szalad, a ké marad, a ké marad”.

En ma egy olyan kérél szeretnék beszélni, amit az épiték elvetettek, és még-
is szegletk6vé lett. Az igazsag az, hogy a ma emberének ez a kifejezés, hogy szeg-
letkd, nem sokat mond. A vasbeton épitészet nem ismeri a szegletkd fogalmat,
ma legfennebb szimbolikus alapkdletételrél beszélhetiink. Az 6kori Izraelben
kiilonos jelentdséggel birt a szegletkd megmunkalasa, megfaragasa és az épiilet-
ben valé elhelyezése. Mondjak, akik Izraelben jartak, hogy a jeruzsalemi temp-
lom épitéséhez hatalmas, tobb tonnas, gyonyoritien faragott koveket hasznaltak,
ezekbdl néhany ma is lathato.

Jézus, amikor a gonosz sz6lémunkasok példazatat tanitotta, a 118. zsoltart
idézte (Mt 21,42), a szegletké metaforajat pedig éra vonatkoztattak a keresztény
egzegétak. Ezt a titokzatos utasitdsokkal tele zsoltart a zsid6 tuddsok szerint a
jeruzsalemi szentélyben énekelték, taldn éppen a templom felszentelésekor. Az
egyes szam els6 személyben irédott zsoltar sokak szerint Déavid kiralyra vonat-
kozik; de van olyan vélemény is, hogy nem Davidra, hanem az eljovendd messi-
asi idére utal a szerz6. Summa summarum, az értelmez6k megegyeznek abban,

1 A Magyar Unitarius Egyhdz Képvisel6 Tanacsa altal a 2018., jubileumi esztend6ben
meghirdetett beszédpélyazatanak megosztott els6 helyezett beszéde.
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hogy a 118. zsoltar nem David szerzeménye, de az 6 korara és uralkodasara vo-
natkozik.

A 22. vers értelmezése is sok fejtorést okozott. A zsid6 bibliamagyarazd
gyljtemény, a Midras szerint ez a vers David nem zsid6 szarmazasara utal, azaz
arra, hogy dédnagyanyja a modbita Ruth volt. A hagyomany szerint ezt David
ellenségei minden alkalommal szemére hanytak. Egy masik torténet szerint a jo
képzelSerével megaldott David gyermekkoraban azzal kérkedett, hogy majd 6
gy6zi le a filiszteusokat, és felépiti a szentélyt. Az édesapja, Jessze (Jisdj) megunta
a sok dicsekedést, és fiat pasztornak kiildte el, am Davidbol mégis kirdly lett, di-
nasztiat alapitott, s az, akit szarmazasa miatt megvetettek, egy nemzet példaké-
pe, szegletkove lett.

Nem tudom, Testvéreim, van-e koztetek olyan, aki nem volt a kolozsvari
unitarius templomban. Unitarius ember, ha Kolozsvarra latogat, meg szokta cso-
dalni azt a nagy kerek kévet, melyrdl David Ferenc egykoron prédikalt. A hagyo-
many szerint egyhdzunk alapitdja és els6 plispoke 1568. marciusaban, a masodik
gyulafehérvari hitvitardl hazatérében errdl a korél szolt a fogadasara osszegytilt
varosiaknak, s tette ezt olyan nagy sikerrel, hogy Kolozsvéar lakossaga, Heltai
Gaspar pappal az élen az unitarius vallas kovetdje lett. Sokat latott és sokat van-
dorolt ez a k6, amig a jelenlegi helyére keriilt. Evszazadokig ott allt a Torda utca
sarkan, és az unitarius apak és anyak ujra és tjra elmesélték fiaiknak és leanyaik-
nak, majd azok is utédaiknak, hogy ez nem akdrmilyen k6, ez az unitarius egy-
haz szegletkove. Aztan az eklézsia egyik kuratora sajat haza elé vitette, innen pe-
dig a templom fala mellé keriilt, hogy aztan az 1920-as években elfoglalja
jelenlegi helyét a templom portikusaban. Latnatok kellene, Testvéreim, milyen
éhitattal érintik meg ezt a kdvet az Amerikai Egyesiilt Allamokbdl ide zaréndok-
16 hittestvéreink. Ezt a draga relikviat megkiilonboztetett tisztelet Gvezi, és nem
csak azért, mert David Ferenc errdl hirdette az egy Isten tanat, hanem azért is,
mert err6l a szegletkordl evangélium, 6romiizenet hangzott el: ,Mert mas alapot
senki sem vethet a meglevén kiviil, amely a Jézus Krisztus” (1Kor 3,11). Magyar
unitarius egyhdzunk erre az 8si, egyetemes keresztény fundamentumra épiilt,
barmit is mondjanak rank felekezeti 6ntudatuktdl elvakitott testvéreink.

Taldn az sem véletlen, hogy a mi David Ferenciink torténete hasonlit a nagy
kiraly, David életéhez. Beszédem bevezetdjében elmondtam, hogy David kiralyt
sokszor kigunyoltak szarmazasaért. Be sokszor gunyolédtak a mi Dévid Feren-
ciink szdrmazdsan! A korabeli hitvitdk jegyz6konyvei tanusitjak, hogy a mi Da-
vidunkat is kinevették, ellenségei szemére vetették szarmazasat, és vargafinak,
Varga Ferencnek csufoltak az édesapja mestersége miatt. Pedig sem 6, sem édes-
apja nem szolgalt ra a bantasra. A jomodu apa cserzévarga volt, fiat iskolaztatta,



456 KERMAGV 2018/3 ¢ Sz0OszEK — URASZTALA — SZERTARTASOK

és David Ferencbdl, ha nem is kiraly, de piispok lett. Hairom erdélyi torténelmi
egyhdz mondja 6t plispokének: az evangélikus, a reformatus és az unitarius. A ké
pedig, amirdl prédikalt, szegletkd, a sz6 legszorosabb értelmében. Egykoron sok
ehhez hasonlé kerek ké hevert Kolozsvar utcain. A geolégusok megallapitottak,
hogy ezek kb. 60 milli6 évvel ezel6tt keletkeztek, s ahogy a varos terjeszkedett,
bekebelezte ezeket, aztan a kéfaragok és épitdmesterek majdnem mindet fel-
hasznaltak. Volt, amibdl a kapu sarkat védo kerékvettetd lett, masokbol jarda-
burkolatot, épiiletkdvet faragtak, de a kerek kovet elvetették. ,,Az Ur vitte végbe
ezt: csodalatos dolog a szemiinkben” (Zsolt 118,23), hogy megdrizte ezt az erek-
lyét, hogy valahdnyszor rd pillantunk, esziinkbe jusson Dévid Ferenc.

A 2018-as kalenddriumunkban olvastam egy szép verset, szerzdje a szucsagi
szdrmazasu, Nagyenyeden és Kolozsvaron tanult iré és koltd, Versényi Gyorgy. A
vers cime Emlékezet kove, ebbdl idézek néhany sort.

»Szegletko volt akkor valami haz sarkan. / Szabad gondolatok folyama arad-
van, / David Ferenc, a nagy apostol rajt’ allott, / hirdetve az igét, 6rok tanusagot.
/'S delejes aramként szava biive, baja / Ezereknek szivét-lelkét altaljarta. / Ezerek
ajkarol tort fel igaz hitben, / Megszentelt erével: Egy, csak egy az Isten!”

Nem csak versbe, mar-mar regénybe ill6 David Ferenc életmiive, és a szeg-
letkd, kerek ko torténete is.

Gondoljuk csak el, hanyszor emelte fel a hatalom pusztité csdkanyat és po-
rolyét egyhazunk ellen. Tizenegy ropke év telt el a kerek kérél mondott diadal-
mas prédikacio elhangzasatol, és attdl a naptdl, hogy a fétéri templom ajtaja ki-
nyilott az unitarius Dévid el6tt, hogy ennek szdszékérdl adjon hélat az Istennek,
és hirdesse az igazsagot. Milyen gyonyoriien fogalmaz a zsoltariro: ,,Tarjatok ki
nekem az igazsag kapuit, bemegyek, hogy hélat adjak az Urnak. Ez az Urhoz ve-
zetd kapu, az igazak mennek be rajta” (Zsolt 118,19-20)

Elmesélek egy torténetet ezzel a bibliai verssel kapcsolatosan. Amikor a rab-
bik ezt a verset értelmezték, igy érveltek:

Ki kérte azt, hogy ,,nyissatok meg el6ttem az igazsag kapuit”, természetesen
David. ,,A tulvildgon megkérdezik az embert, mit tett ezen a vildgon. Ha azt va-
laszolja: megetettem az éhezdket, azt mondjak neki: tessék, ez a kapu azoké, akik
éheseket etettek, 6 bemehet azon. Egy masik azt mondja, hogy 6 szomjasokat
itatott. Neki is megvan a megfelel kapuja. Aki feloltoztette a rongyosokat, aki
arvakat nevelt hazaban, aki jotéteményeket gyakorolt, aki alamizsnat adott —
mindegyiknek megvan a maga kapuja. Monda D4vid: En mindezt megtettem,
nyissidk meg eléttem az 6sszes kapukat! Erre mondja az Irds: nyissitok meg az
igazsag kapuit.” (Naftali Kraus)
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Hat nem taplalta David Ferenc az evangélium tizenetére éhes lelkeket? Hat
nem Oltoztette hiveit a békettirés ruhdjaba? Hat nem itatta meg szavaval az igaz-
sagra szomjas lelkeket? Hat nem gondoskodott a reformacio utvesztéiben elar-
vultakrél? Hat nem adakozott békeztien? Mindenét, életét is odaadta az evangé-
liumért. Ezért tarultak szélesre el6tte a kolozsvari Szent Mihaly templom sulyos
ajtai.

Tizenegy kiizdelmes, vitatkozasokkal, vivodasokkal, csalédasokkal terhes
év utan, 1579 tavaszan a fogoly David Ferencet szallit6 szekér a dévai borton felé
vezetd koveken zotyogott. Annak, ki ,,egykor Erdély lelke volt”, baratai aruloiva
és ellenségeivé lettek. Talan a zsoltarirdval sohajtott fel 6 is: ,,Koriilvettek engem
mind a poganyok, (...) koriilvettek engem, bizony koriilvettek engem.” Bizony,
pogany kegyetlenség megtapasztalni az egykori barat arulasat. Pogany dolog
oregen, betegen, egyediil varni a haldlt. Szinte hallani vélem, ahogyan a dévai
varbortdon nyomasztd csendjében David Ferenc imadkozott:

»Nem halok meg, hanem élek, és hirdetem az Urnak cselekedeteit!

Keményen megostorozott engem az Ur; de nem adott 4t engem a halalnak.

Nyissatok meg nékem az igazsagnak kapuit, hogy bemenjek azokon és di-
csérjem az Urat!

Ez az Urnak kapuja; igazak mennek be azon.

Magasztallak téged, hogy meghallgattal, és szabaditasomul lettél!” (Zsolt
118,17-21)

Amen.



Szabo Eléd

Téritoi kiilldetés!

(egyhazi beszéd vallasszabadsag iinnepére)

~Menjetek el tehdt, tegyetek tanitvannyd minden népet,
megkeresztelve 6ket az Atydnak, a Fiunak és a Szentlé-
leknek nevében...” (Mt 28,19)

Lelkiismeret-furdalas nélkiil merem atfogalmazni a jézusi bicsuszavakat a ko-
vetkez6 mdédon: Menjetek el tehat, tegyetek unitariussa minden népet!

Jojjetek, kovessetek engem abban a szellemi utazasban, melynek végéhez
érve ez az elsd hallasra meglepd valtoztatas elnyeri 1étjogosultsagat!

A maij iinnepen erdélyi magyar unitariusként biiszkén emlékezhetiink, kell
emlékezzlink a multra. 450 évvel ezel6tt itt Erdélyben, a tordai orszaggytlésen
az erdélyi rendek jelenlétében Janos Zsigmond fejedelem kihirdette a vallassza-
badsag torvényét, amelynek értelmében minden kozdsség szabadon donthetett
telekezeti, hitbéli kérdésekben, ,,mert a hit Isten ajandéka”

A személyes életiink is tele van kisebb vagy nagyobb vélasztdsokkal. Sokszor
fel kell tegyitk magunknak a kérdést, hogy merre akarunk indulni: jobbra vagy
balra, fel vagy le, keletre vagy nyugatra? Ma is nagyon sok ember, nagyon sok fi-
atal felteszi a sulyos kérdést: menni vagy maradni?

Ilyen nagy, egy orszag sorsat befolyasolé dontés el6tt allt a fejedelem és a ko-
rilotte allo bizalmasok 1568-ban. A fejedelem lelkét mar meghdditotta a David
Ferenc altal hirdetett, a Biblia igazsagaira folépitett vallds, melynek tételeit a vi-
takban senki nem tudta cafolni. A valasztas mégsem volt egyszerii. A fejedelem
szamara a meggy6z6dés, a megszildrdult hit mellett eszkozként, lehetdségként
ott volt a hatalom is. A hatalom, melyre sokszor tamaszkodtak el6tte és utana is
uralkodok, a hatalmasok, sok mas tigy mellett a vallas dolganak rendezésében is.
De a fejedelem bizonydra tandcsadoéinak bolcsességére odafigyelve érzékeny, ér-

1 A Magyar Unitarius Egyhaz 2018. évi beszédpalyazatanak megosztott els6 helyezett
beszéde.
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telmes lelkével meg kellett azt is fontolja, hogy lehet-e erészakkal és hatalommal
terjeszteni a szeretetet, a szelidséget és a testvériséget hirdetd Jézus vallasat.

Akkor hitbéli el6deink a békét, a testvériséget, a megegyezést valasztottak;
ezzel meghataroztak egyhdzunk, valldsunk egyik alapvetd jellemvonasat: mi
nem téritiink semmiféle erdszakkal, hanem egyediil életiink példaja, szavaink
igazsaga, cselekedeteink josaga altal!

A térités, a keresztény tanitasok terjesztése évszazadokon keresztiil a ma fel-

olvasott jézusi szavak alapjan tortént. Legalabbis latszolag! A feltamadott Jézus
végrendeleteként értelmezheté a mondat: aki végleg bucstizni késziil, annak fon-
tos, hogy a legnagyobb feladatot toéméren jelolje meg kovetdinek. Ez a feladat
pedig az, hogy tanitvannya tegyenek minden népet, és a keresztelés altal kiils6
jelét is adjék a testvéri kozdsségbe valo tartozasnak. Es ezt koveti a mondat sz4-
munkra kulcsfontossagu része: ,,az Atyanak, a Fitinak és a Szentléleknek nevé-
ben.”
Ezt a mondatot sok keresztény a Szentharomsag Jézus altal megfogalmazott
meghatdrozasaként értelmezi. Pedig Jézus nem emliti ebben a mondatban sem a
Szentharomsag fogalmat, s6t a harom személy egységérdl sem beszél. A kulcs
nem fog elfordulni, nem fogja megnyitni az igazi ajtot, ha ezen az Gton indulunk
el. A jézusi szavak sokkal inkabb arra utalnak, hogy miképpen kell a téritést, a
misszidt, a tanitvanyi kozosség gyarapitasat végrehajtani. A mddszerr6l, hiszen
Jézus és az 6 hiliséges tanitvanyai szamara nemcsak a cél, hanem a megtett ut, a
mddszer is szamit.

A modszert pedig leginkabb a Mester tevékenységének vizsgalataval ismer-
hetjiik meg. Hogyan ,,téritett” Jézus? Beszélt, tanitott, vigasztalt, hivott, megbo-
csatott, gyogyitott. Ezt mind egy széval kifejezve: szeretett. Nem gy6zkodott, vi-
tatkozott, kiabalt, itott, kinzott, ragadott fegyvert; 6 az Atya nevében, az Atya
eszkozeivel, a Szentlélek nevében, a Szentlélek erejével téritett.

A tanitvanyok megértették a Mester utjat, és térit6 munkdjukban 6t kovet-
ték: a maguk képessége szerint hasonlova valtak a Mesterhez, nem valtottak esz-
kozoket, hanem josaggal, megbocsatassal, €16 szdval, vigasztalassal, azaz minde-
nekel6tt szeretettel téritettek. A vilag szemében sem akkor, sem mai szemmel
nem voltak ,sikeres” emberek; mind elbuktak, vagyon, csalad és hirnév nélkiil.
De sikeres szolgai voltak a célnak, melyet Jézus ttizott ki eléjiik, s melyet elfogad-
tak: a jézusi tanitas elterjedt és naggyd nétt; nem fegyverrel, hanem az Atya ta-
mogatasaval, a Fiu, Jézus eszkozeivel, a Szentlélek erejével.

Késobb az intézménnyé fejlddott keresztény egyhaz megfeledkezett ennek a
monddsnak a masodik részérdl. Csak a tanitvanysag terjesztésének célja maradt
fontos, a mddszerrdl szol6 utasitast pedig atértelmezte, dogmatikai tétellé mere-
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vitette, s ezaltal hatastalanitotta annak jézusi békeiizenetét. A békesség jelentosé-
gének csokkentése és a hatalommal val6 6sszefonddas vezetett ahhoz, hogy esz-
kozoket véltson az egyhdz. Igy lett eszkoz a téritéshez a tliz és a vas, a fegyver és
a bilincs, a fenyegetés és a zsarolds. Igy lehetett emberek szazezreit elitélni, meg-
kinozni és megdlni a jézusi evangélium nevében, de annak parancsait teljesen
mellézve. S ha nem is folyik vér, de ma is dul a harc, és sokan vannak ma is, akik
azt gondoljak, hogy a szelidség és az aldzat a kudarcra itélt emberek és kozossé-
gek gyengesége. Vannak, akik ugy gondoljak, hogy a tamadas a legjobb védeke-
zés, vannak, akik attdl félnek, hogyha nem tdmadnak, ha nem {itnek, ha nem
erdszakoskodnak, akkor éket fogja veszteség érni, 6k pusztulnak el, 6ket éri sé-
relem.

Jézust és a tanitvanyokat ez a veszély nem érdekelte. Talan a magvetd példa-
zatabol érthetjiik meg, hogyan gondolkodtak. A magvetdt valaki megbizta, hogy
szorja a magot. Nem érdekelte a munka felesleges voltanak veszélye. Nem azért,
mert nem érdekelte az eredmény, a termés, hanem azért, mert bizott abban, aki
6t megbizta. Bizott abban, hogy O fél6sleges munkara nem kiildte volna el. Ezért
végezték az Atya nyugalmaval, a Fia aldzataval és a Szentlélek buzgalmaval a ta-
nitvanyok is a szolgdlatot. Biztak Istenben, akitdl a kiildetést kaptak, biztak ab-
ban, hogy a termésrél, az aldasrél O gondoskodik. Ha atmenetileg, a vildg sze-
mében el is buktak, kudarcot is vallottak, vesztesek voltak, abban a hitben
végezték életiiket, hogy aki Isten orszagaért Isten eszkozeivel harcol, az csak gy6-
zedelmeskedhet.

A 450 éves unitarius egyhdz sokszor volt nehéz helyzetben torténelme folya-
man. Sokszor volt olyan kétségbeesett helyzetben, hogy tgy tlint: vége, eltiinik,
elpusztul, elsiillyed! De bizonydra nem véletleniil, minden korban gondoskodott
Valaki arrdl, hogy legyenek olyan tanitvanyok kozosségiinkben, akik nem kese-
regtek a szarazsag, a jégverés, a kartevok, a termés hianya miatt, hanem csak bat-
ran és hittel szortdk a magot, és biztak abban, hogy az aratas Ura majd gondos-
kodik a tobbirdl.

Ma is ilyen helyzetben vagyunk: évrél évre kevesebb lelket szamlalunk, ke-
vés a gyermek, nagy a kivandorlas aranya. Fogyunk - ugy tlinik, megallithatatla-
nul. Mas felekezetek, egyhazak is fogyatkoznak. Mit tehetiink azért, hogy min-
den elkeserit6 latszat ellenére megmaradjunk, gyarapodjunk? Vannak, akik
erdszakos téritést javasolnak, s6t alkalmaznak, a lelkek zsarolasaval probalnak
szamban novekedni, meg nem sziiletett gyermekek sorsarol, hitérdl akarnak bi-
zonysagot szerezni. Pillanatnyilag és szambelileg lehet, hogy eredményes ez az
ut, de mivel nem az evangéliumé, nem az Atya nevében torténik, nem a Fiu be-
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fogado szeretetével, nem a Szentlélek sodrasaval, csak gorcsos félelmét mutatja
azoknak, akik igy akarnak névekedni.

Nekiink ez nem megoldas. 450 éves 6rokségiink, a jézusi szeretet hagyoma-
nya ezt az utat nem engedi meg. Egyetlen téritési lehet6ségiink van, mellyel mul-
tunkhoz és 6nmagunkhoz htiségesen eredményt, helyesebben szolva aldast re-
mélhetiink: az Atya, a Fit, a Szentlélek nevében torténd térités.

Az Atya nevében téritiink, amikor ugy tudunk szeretni és gondoskodni,
mint ahogyan O teszi. Amikor ki tudjuk a szeretet és gondoskodas korét terjesz-
teni a felekezetek és mas csoportok hatarain keresztiil.

A Fit nevében téritiink, amikor hivunk, amikor tudunk a legnagyobb dol-
gokrol érthetden és vilagosan beszélni, amikor szavaink és tetteink nem eltavoli-
tanak, hanem kozosségbe egyesitenek lelkeket, embereket.

A Szentlélek nevében téritiink, mikor hinni tudunk, attol a hittél valik eré-
teljessé és ragyogova életiink és egyhazunk, hogy Isten feladattal bizott meg
minket, és ezt a feladatot teljesiteni a legnagyobb boldogsag, amit megtapasztal-
hatunk ebben a vilagban.

Amit az ember kiszamit, az sokszor téves, mert az ember sokszor megfeled-
kezik Isten akaratarél Amikor fogyasunkat siratjuk, amikor eltiinésiinket gya-
szoljuk, amikor pusztuldsunkat fajlaljuk — vegytik figyelembe Isten akaratat is,
aki minden emberi szdmitas ellenére is megtartja azokat, akik jok, akik az O ne-
vében élnek, és akik megtartasra érdemesek.

Semmilyen mds ut nincs, minthogy az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében
szorjuk, szoljuk, éljitk az evangélium magvait, s tanitvannyd, unitariussa tegyiink
Isten segitségével minden népet! Amen.



Szabo Eléd

Diadal®

(Egyhazi beszéd David Ferenc-emlékistentiszteletre)

»~Amikor a szdzados ldtta, hogy mi tortént, dicséitette
Istent, és igy szdlt: Ez az ember valéban igaz volt.”
(Lk 23,47)

David Ferencre emlékeziink.

Talan sokunkban felmeriilt a kérdés, hogy miért emlékeziink David Ferencre ha-
lalanak évforduldjan. Néhany prdzai, nagyon gyakorlati jellegti valaszt adhatunk
erre a kérdésre. Példaul azért, mondhatnank, mert nem ismerjiik pontosan szii-
letésének évét, napjat. Vagy azért, mert altalaban szeretteinkre is halaluk évfor-
duléjan szoktunk gondolni, akkor szoktunk rajuk emlékezni.

Meggy6z6désem azonban, hogy ennél sokkal tobbrél van sz6. David Ferenc
haldla, haldlanak koriilményei nagyon fontosak életének, tanitdsanak hatdsara
nézve.

Induljunk ki Jézus életének torténetébdl, halalanak koriilményeibol.

Jézus élettorténete az igazsag keresésének utja. Az igazsagrol szolt és az igaz-
sagot akarta életével megmutatni, példaval szolgalva megtanitani mindazoknak,
akik figyeltek ra; nem koznapi igazsagokrdl tanitott, hanem mindennap szem
el6tt tartando, 6rok, isteni igazsagokrol: Isten van, Isten egy, Isten szeretd sziild,
Isten megszolithatd kozelségben van, Isten megbocsato és tiirelmes. Az ember
értékes, fontos szerepe van a teremtésben, minden képessége adott a jora.

Tanitasa oridsi hatdst véltott ki sok koriilotte é16 emberbdl. Voltak, akik el-
hagytdk otthonukat, érdemesnek tartottdk az dltala hirdetett evangéliumot arra,
hogy mindent maguk mogott hagyva kovessék 6t (példaul Péter). Voltak, akik
megnyitottak otthonaiknak ajtajat, s anyagi javaikkal tamogattak &6t (példaul
Maria és Mdrta). Voltak, akik magas hivatalukat, tdrsadalomban elfoglalt el6kelé
helyiiket, vagyonukat kockaztattak azért, hogy felkeressék, hogy kérdezzenek

1 A Magyar Unitarius Egyhaz Képvisel¢ Tandcsa dltal 2018., jubileumi esztendében
meghirdetett beszédpélyazatanak megosztott els6 helyezett beszéde.
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téle, hogy meghallgassdk tanitasat (példaul Nikodémus) Voltak, akik hallottak
hirét, s még a legfurcsabb dolgokat is megtették azért, hogy halljak, hogy lassak
Ot (Zékeus).

De az emlitett példdak mégiscsak kivételek voltak Jézus életében. A tobbség
csak bamészkodo volt, nem résztvevs. A tobbség csak egy csodabogarat latott
benne, egy kiiloncot, aki tigyesen forgatja a szdt, aki szembeszall a gytlolt hata-
lommal, aki képmutatoknak nevezi az ontelt irastudokat. A tobbség csak ennyit
latott benne! De vele menni, tanitasait életitkben valosagga valtani, vele kozossé-
get vallalni nem voltak hajland6ak. Csak egynek tartottak a kor sokféle eszelds,
furcsa bolondjai koziil.

Amikor Jézust keresztre feszitették, akkor kezdtek jobban felfigyelni ra: ki ez
az ember? Ki ez az ember, akinek a haldlat a hatalmas rémai birodalom és a zsido
vezetés helyi hatalmasai egyszerre és ugyanannyira akarjak? Ki ez az ember, aki
nem mentegeti magat, aki nem keresi a megalkuvast, hogy életét mentse? Akkor
mar érezték, hogy valami kiilonleges fog torténni, de inkabb azt gondoltak, hogy
azért hagyja Jézus, hogy ellenségei megkinozzak, megaldzzak és keresztre feszit-
sék, mert tudja, hogy csodat téve leszall majd a keresztrdl, s fényes bosszut 4ll,
diadalt arat azokon, akik ra tamadtak. Bizonydra az dszovetségi proféciakat is-
merve legkdzelebbi munkatarsai, baratai, tanitvanyai is kimondva vagy kimon-
datlanul ezt gondoltak, ebben biztak.

De nem ez tortént. Nem tortént csoda, s ez lepte meg legjobban a bamész-
koddkat. Jézus szenvedései a halallal értek véget, Istennek ajanlotta lelkét, és vége
volt. El8szo6r a rdmai szazados eszmélt fel: ,,Ez az ember valoban igaz volt!” S uta-
na eszméltek masok is: ez az ember igaz volt, ez az ember valéban hitte is, amit
tanitott, ez az ember képes volt igazdért szenvedni, megaldzkodni és meghalni. S
ez a legnagyobb csoda.

Igen, testvéreim. Csoda. Mert mit ért volna minden aldozat, amit Jézus ho-
zott, minden lemondds, minden hitre, Istenre val6 hagyatkozasra hivasa akkor,
ha mindezt azzal a tudattal véllalta volna, hogy tgyis feltamad, agyis bosszut ll-
hat, ugyis fényes diadallal igazolhatja mindazt, amit tanitott, s a porba sujtja
majd azokat, akik megkérddjelezték hitelességét? Jézus masképpen akart diadalt
aratni. Atadta hitét és életoromét, Isten-képét tanitvdnyainak, s bizott abban,
hogy majd 6k beteljesitik azt, ami vele elkezd3dott, bizott abban, hogy 6k lesz-
nek a diadal!

Igaz voltat akkor és most is éppen az bizonyitja, hogy célja nem a foldi di-
csdség keresése volt, hanem a f6ldi bukast és kudarcot is 6ntudatosan és mélto-
saggal vallalta a felismert és megtapasztalt igazsag gyézelméért.
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Ugye, testvéreim, nem nehéz a parhuzamot Jézus és David Ferenc élete, ha-
lala, igazsaga kozott felismerni?

David Ferenc is az igazsagot megalkuvas nélkiil keresé ember volt. Nem zsi-
natok tobbségi dontéseinek, nem emberi érdekek nadszalként hajladozé elvei-
nek, nem a hatalom hitsagat simogat¢6 aligazsagoknak, hanem az isteni igazsa-
goknak szolgdaja volt. Ezt az igazsagot a Biblidban kereste a megszallottsagig
rendithetetlen kitartassal.

Sok kortarsa mellé szeg6dott az uton. Kovették, hallgattak, kérdezték, tamo-
gattdk. Pezsgett koriilotte az élet, liiktetett a szellem, hevesen keringett a lélek az
Isten-keresés ereiben. A pezsgés, a litktetés magasba ropitette palyajat, a fejede-
lem mellett dllhatott, hogy taldn préfétai utjdnak Horeb-hegyén kimondhassa a
legnagyobb igazsagokat, melyekért Isten elkiildte, s kiilonleges tehetségeivel ké-
pessé tette: egy az Isten, és az emberlelke csak szabad lehet!

De az 6t kévetdk csak kivételek voltak. Az 6 életére is igaz, hogy bamészko-
dok voltak koriilotte a legtobben. Akik csodaltak szép szavait, rettegték megal-
kuvasra képtelen jellemét és a vitaban ellenfeleit elsopré magabiztossagat. Bar
cafolni nem tudtak tanait, azoknak egyedisége, tiszta fénye vakitotta, bantotta
korat, s ez megpecsételte f6ldi utjanak iranyat.

Evekben és vildgi dicséségben is tobb jutott neki, mint a Mesternek. Mégis
szabalyszer(ien jott a torténelem kerekén szaguldva a végzet, a f6ldi dicstény el-
homalyosodasa, a foldi kudarc és elbukas. A bamészkodok tovébbra is koriilotte
alltak, és vartak. De még az egykori munkatarsak, szellemi harcostarsak is
ugyanazt vartdk: mikor fog végre jobb beldtasra térni, érti meg az idok parancso-
16 szavat, mikor ébred végre fel benne az 6nfenntartd 9szton, hogy megalljon,
hogy hallgasson, hogy ne 6 tanitson, hanem engedje a kort, hogy megvaltoztas-
sa, atalakitsa hitét és gondolkodasat?

A csoda az volt, hogy ez a pillanat sosem jott el. A csoda az volt, hogy dicsé-
ségnél és onfenntartasnal sokkal fontosabb maradt szamadra a felismert és meg-
tapasztalt igazsag. A csoda az volt, hogy David Ferenc soha nem 6vatosan, nem
az tgyeskedd élet megfontoltsagaval irta, prédikalta, tanitotta az igazsagot, ha-
nem a hit batorsagaval, lendiiletével és tiizével. A csoda az volt, hogy nemcsak a
tobb szaz éves zsinatok tobbségi dontései nem akadélyoztak meg az igazsag szol-
galataban, hanem akkor sem tantorodott meg, amikor jelenének tobbségi donté-
sei a bukds, a borton, a halal felé sodortak életét. Talan mellette is felismerte vol-
na a dévai borton falai kozott a romai szazados, hogy ez az ember igaz volt” De
hosszu 1d6 elteltével éppen ez az aldozat ismertette fel az unitariusokkal azt,
hogy 6 igaz volt. Minden tanitasa, keresése, vivddasa, tervei és megvalositasai a
magasabb rendd, az isteni igazsag fényétdl lett ragyogd, mert nemcsak hirdette
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Isten akaratat, de életében igazolta, hogy mindennél, valéban mindennél fonto-
sabb az a proféta, az ember szamara.

Bar tobbet kapott években és dicséségben, sokkal hamarabb maradt egye-
diil, mint Jézus. Latta, ahogy munkatdrsai és baratai elhagyjak, idegenkedd, tavo-
lodé hidegséggel féltik 6t, s bizonyara nem remélhette, hogy tanitvanyi kozosség
folytatja majd keresését, kiildetését. De bizott abban, aki az igazsag felismerésére
és annak szolgalatara 6t képessé tette: az Istenben.

Nem az 6 élete lett diadal, mert a f6ldi diadalnal fontosabb volt az igazsag
szolgélata.

De Isten akarata dltal a diadal mégis lehetséges, mert mi vagyunk azok, akik
dpolva, megbecsiilve, megszentelve az emléket folytathatjuk a kiildetést. Hiisége-
sek kell maradjunk az 6rokséghez: keresni nemcsak az igazsagot, hanem a nagy-
betiis Igazsagot is; szolgalni, minden foldi dics6ségnél és diadalnal nagyobbra
tartani azt; bizni abban, aki D4vid Ferencet és minket is a hit és az értelem 0sz-
szedlelkezd képességével megajandékozott, hogy kereshessiik és megtalalhassuk
Ot; hirdetni profétai és emberi életiink minden lehetdségével, szavainkkal és cse-
lekedeteinkkel: egy az Isten és a 1élek ma is csak szabad lehet!

David Ferenc élete nem volt diadalmenet. Az emlékezésben ol kell vallal-
nunk annak felelsségét, hogy mi kell az 6 tigyének diadaldvé valnunk! Amen.



KONYVSZEMLE

Vincze Janos: Az erdélyi magyar szellemiség — messze fénylik: Ldszlo Tihamér

(Budapest: NDP Kiado, 2018), 311 p.

A kolozsvari Unitarius Kollégium
1940-es években miikodé tanari kard-
bél harman lettek a Bolyai Egyetem
oszlopos tagjai: Bodor Andras, Galffy
Mozes, Laszlé Tihamér. Mindharman
az 1910-es évek els6 felének sziilottei, s
a roman, majd az 1940-ben visszatér
magyar egyetem neveltjei. Bodor And-
ras még kiilfoldi, oxfordi el6tanulma-
nyokkal is rendelkezett. Koziilik
Galffy csak néhany tanévet tolt a kollé-
gium katedrajan, Bodort és Laszlot vi-
szont a tantestiilet vezetd tisztségeibe
is beiktatjak. Mindegyikiik munkassa-
ga legalabb egy emlékkonyvet megér-
demelne. Bodor Andras hagyatékdnak
Ujabban feldolgozdja is akadt. Laszlo
Tihamérrdl egyik volt tanitvanya most
egy emlékezd kotetet allitott Ossze.
Vincze Janos biofizikus a kolozs-
vari orvosi egyetemnek volt oktatoja,
Magyarorszagra telepedve politizalt és
konyvkiadot 1étesitett, amelynek kote-
teit maga irja-allitja Ossze. Felismerte,
hogy az orvostorténeti kutatasoknak
még rengeteg a feladata, gyakorl6 or-
vosok és orvosprofesszorok tucatjai al-
kottak értékes életmiivet, s emlékiik
gyorsan feledésbe meriil. Sem ott, sem
itt nem foglalkoznak eleget a gyogya-
szat multjaval. Ebbél a megfontolasbol

inditotta 2007-ben az Emlékezziink or-
vosainkra sorozatat, mely 2018-ban a
Semmelweis-emlékkotettel a 42. szam-
hoz érkezett. S nem is flizetekrdl, ha-
nem 2-300 lapos konyvekrél van sz6!
Boritéjukon - a jelenleg Magyarorsza-
gon divatozé eljaras szerint — Vincze
szerzOként jelenik meg. Valdjaban a
szovegek valogatoja, a kotet szerkesz-
toje felesége, a pszicholégus Vincze-
Tiszay Gabriella tarsasagaban. Mind-
egyik kotetben tobb irasnak a szerzéi,
de az irasok zomét mar megjelent ki-
advanyokbdl gytjtik be, vagy éppen
telkérésiikre sziiletnek a visszaemléke-
zések.

Par évvel ezel6tt Vincze Janos egy
Uj sorozatot is inditott Az erdélyi ma-
gyar szellemiség — messze fénylik {6cim-
mel, mely utdn rendszerint egy-egy
név kovetkezik, olyan személy, tobb-
nyire orvos, mérnok vagy tanar, aki a
maga teriiletén elismert tudés, vagy
legalabb is nagy hatasi szakember
volt. Az eddigi kotetek Kovacs Lajos
pszicho-pedagogus, Péter Janos mér-
nok, Gabos Zoltan elméleti fizikus,
Farkas Mikl6és matematikatanar, Die-
nes Sandor orvos, T. Téth Sandor ma-
tematikatorténész emlékét elevenitet-
ték fel. Most sor keriilt Laszlé Tihamér
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megidézésére is. E sorozat koteteit ,,f6-
ként az ifji nemzedék szamara allitot-
tam Ossze” — vallja a szerzd, ugyhogy
nem annyira tudomdanyos, mint in-
kabb didaktikus jellegiek. A mostani
kotet Eldretekinté szavdban is szdl Er-
délynek a torténelemben betoltott sze-
repér6l, s az itteni vivmanyok kozott
utal a valldsszabadsagot kihirdeté tor-
dai orszaggytlésre, a nagyhatdsu tan-
intézetekre. A tulajdonképpeni Eldsz6-
ban mint erdélyi tapasztalatokkal is
rendelkezé ,,magyarorszagi magyar”
hat pontban foglalja 6ssze, hogy miért
is vannak dlland¢ versenyhatranyban a
kisebbségben élok Erdélyben.

A kotet 6t nagy fejezetre osztva
mutatja be Laszl6 Tihamér életpalya-
jat. A fejezeteknek legfeljebb a fele vo-
natkozik ténylegesen a professzorra,
mert jorészt az illeté korszakot meg-
idéz6 munkakbdl atvett részletek te-
szik érthetévé az eseményeket. Kiilo-
nosen sokat meritett a szerzd-szer-
keszté Galffy Attilanak az édesapjardl,
Galfty Zsigmond kollégiumigazgatorol
irt életrajzi regényébdl (Non omnis
moriar?). A kotet vazat tulajdonkép-
pen Laszl6 Tihamér Gyulanak egy 6n-
életrajza adja meg, melyet aztan ot
részre, s még azokon beliil is alfejeze-
tekre osztva kozol a kotetben. Nagyon
szlikszavi, inkdbb munkabesoroldsi
tablazatokat tartalmazo6 ez a Curricu-
lum vitae. Mintha a kommunista id6k
»~munkakonyvébdl” kimasolt adatok
volndnak. A kotetben nincs utalés ra,
hogy ennek az 6néletrajznak az erede-

tije hol talalhatd, esetleg hogyan jutott
a szerkeszt6 tulajdondba.

Az elsé fejezet A csaldd cimet vise-
li. Bevezet6il 12 kolozsvari latképet
(tkp. képeslapot) kapunk, majd az els6
vilaghaborurdl és tragikus kimenetelé-
16l, az ,aljas trianoni diktatumrdl” ol-
vashatunk. Laszl6 talan legbeszédeseb-
ben iskolai éveirdl ir. Az elemi iskoldit
1916-1920 kozott a kolozsvari Evan-
gélikus Népiskolaban végezte, végig ki-
tliné eredménnyel. Egészen természe-
tes, hogy édesapja, a brassoéi szasz
eredetli Lassel Gyula — 1903-t6l Laszlo6
Gyula - ,,apanyelvét” elsajatitandé ide
fratta be fiat. Laszlo6 Gyula (1864-
1942) kiilonben az Unitarius Kollégi-
um egyik legismertebb tanara volt. Né-
met egyetemeken klasszika-filolégiat
tanult, majd Budapesten német- és
tornatanari diplomét szerzett. 1899
6szén lett a kollégium tornatanara,
1900-ban tért 4t az unitdrius valldsra.
1925-t6l 6 toltotte be az iskolai titkari
tisztséget is. 1931-ben nyugdijaztak,
de még évekig tanitott draaddként. A
késdbbi fizikus megemliti, hogy édes-
apja ,nagyon fegyelmezetten nevelte
és irdnyitotta” palydjan. Apja valosagos
nyelvtehetség volt, de 6 maga is megta-
nult a romanon és németen kiviil fran-
cidul és elég jol latinul meg gorogiil. A
kollégiumban 1920 és 1928 kozott vé-
gezte a nyolc gimndziumi osztalyt.
1924 juliusdban sikerrel tette le az ab-
szolvald vizsgat, majd 1928 nyaran
mindossze 6-os osztalyzattal az érett-
ségit. Ez volt az az év, amikor a szigori-
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tott szabalyok szerint kizarélag roman
tandrokbol allé bizottsag elétt kellett
szamot adni a tudasrol. Az egész kollé-
giumbdl mindossze ketten (Mikéd Im-
rével) kaptak atmend osztalyzatot. Ta-
narai koziil haromra emlékszik vissza
elismeréssel: Borbély Istvan (magyar),
Markos Albert (latin), Toth Istvan
(rajz). Diakkordban amatér radioké-
sziilék szerkesztése soran szerette meg
a fizikat.

1928-ban iratkozott be a roman
tannyelv(i I. Ferdinand Kiraly Tudo-
manyegyetem  természettudomanyi
karara. Minthogy akkoriban 3-4000
lej volt az évi tandij, s még vizsgadijat
(100-100 lej) is kellett fizetni, allando
magantanitasbdl tudta — az apai segély
mellett — a koltségeket eléteremteni.
Olyan kit(ing, késébb szintén tanszé-
ket kapd, évfolyamtarsai voltak, mint
Bereczky Tibor, Kovacs Zoltan, Hein-
rich Ldszl6. Négy romdn professzorat
sorolja fel, akikt6él sokat tanult,
licenciatusi dolgozatat a Rontgen-su-
garakrdl irta. 1933-ban vehette at fizi-
ka-kémia szakos diplomajat. E fejeze-
tet egy csaladfa-vazlat zarja: a
dédszilokig szerepelnek benne az apai
szasz és az anyai székely 6sok. Innen
kideril, hogy 1937-ben kotott hazas-
sagot Szilagyi Anna Etelkaval (1911-
1979), egyetlen lanyuk sziiletett: Eva
Mairia (Horvathy Laszloné, 1938-
2013). Utobb 6 is fizikat végzett.

A Kolozsvdri Unitdrius Kollégium
Fégimndzium tandraként (sic!) fejezet-
cim alatt az 1933-1944 kozotti ido-

szakrol olvashatunk. Ebbél minddssze
annyi deril ki, hogy Galffy Zsigmond
hivasara kapott drakat az Unitarius
Kollégiumban. A tablazatbol kitlinik,
hogy 1933-t6l 1936-ig 6raaddi, majd
1936-37-ben helyettes, végiil 1940-ig
ideiglenes rendes besorolasban tani-
tott fizikat és kémiat. Szertdrérnek is
kinevezték, s 1936-t6l osztalyfénoki
megbizatast kapott. 1940-ben lett vég-
leges rendes tandr. Ezutdn néha mate-
matikat, egészségtant is tanitott. Az
érettségi bizottsag tagjaként szerepelt.
1943/44-ben, Galffy igazgat6 beteges-
kedése idején 6t biztak meg a helyette-
sitéssel. Ez arra utal, hogy egyhdza a
legelismertebb tanarok kozt tartotta
nyilvan. Laszlo felsorolja egyesiileti
tagsagait és irodalmi munkéssagat.
Els6é helyen az Uni6é Szabadkémives
Paholy szerepel, melynek mar 1934-
ben tagja lesz. Aztan kovetkezik az
EME (1935), a David Ferenc Egylet
(1936), a roman kémiai tarsasag
(1936), a Magyar Kirdlyi Természettu-
domanyi Tarsulat (1942), a Magyar
Radidamatérok Orszagos Egyesiilete
(1942, itt erdélyi alelnok is), Orszagos
Kozépiskolai Tanaregyesiilet (1944),
Magyar Elektrotechnikai Egyesiilet
(1944). Ebben az id6szakban egy tan-
konyv és egy tankonyv-forditas, 19
népszersito iras (féleg napi és ifjusagi
lapokban), valamint 1940-t61 kozolt 12
tanulmany (koztiik egy a Keresztény
Magvetbben) képezi a szakirodalmi
munkdssdgat. Sajat maga csoportositja
igy az frasokat.
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E fejezetben Vincze Janos irasa el-
magyarazza, hogy miként tortént
Eszak-Erdély visszacsatoldsa 1940-
ben, s hogyan valt az 1947-es parizsi
békeszerz6dés masodik Trianonna.
Tovabba itt olvashatjuk Laszlonak a
Muzeumi Fiizetek 1944-es évfolyama-
ban kozolt tanulményat ,egy szazesz-
tendds fizikai eszkozrdl”, mely jorészt
iskola- és szertartorténet, s megvilagit-
ja Brassai Sdmuel idevonatkozé mun-
késsagat. Erdekes Déné Tibornak A
Hét 1982-es évfolyamaban megjelent
Emlékezteté beszélgetése Laszlo Tiha-
mérral. SzO van benne csaladrél, isko-
larol, egyetemi tarsakrol, habortrol és
robbanoanyagokrol.

A Fogsdgban fejezet minddssze
egyetlen, de igen probara tevé évet ele-
venit fel. Laszlé Tihamér nagyon to-
moren Osszegezi a torténteket. Ramu-
tat, hogy mint gyenge fizikumut mar
az 1933-as sorozdson is csak segéd-
szolgalatra talaltak alkalmasnak, 1939-
ben pedig véglegesen felmentették a
katonai szolgalat aldl. 1944. oktdber
15-én a lakasarol hurcoltak el, majd
Focsani-on at egyhdnapos uttal az
Assa 6-0s szovjet hegyi lagerbe szalli-
tottak. Ott riih, vérhas, avitamindzis,
fekélyesedés kinozta, kozben kolhoz-
munkara rendelték ki. Szerencséjére a
kovetkezd dsszel egy betegszallitmany-
nyal visszakiildték Romdnidba. 1945
szeptemberében érkezett Kolozsvarra,
egy honapig renddrségi ellendrzés alatt
tartottak. Vincze Janos harom irdssal is
szemlélteti, hogy mit is jelentett az

orosz lager azokban az id6kben. Ale-
xander Szolzsenyicin és Rozsas Janos
mint szemtand szamolt be a megpro-
baltatasokrol, ifj. Ercsey Gyula pedig a
kolozsvari tanarok ottani sorsardl ir.
Csak a Reformdtus Kollégiumbodl
Adém Zsigmond, Barthalis Jozsef,
Bodrogi Janos, Fazakas Gyula, Finta
Zoltan és Kovacs Zoltdn szenvedett
ott. A meglehetésen erélytelen lager-
parancsnok-helyettes Laszlé Tihamért
is emliti.

A kovetkezd két fejezet Laszld
egyetemi palyafutasat vazolja, itt Vin-
cze Janos mar érezhetfen ismerds té-
makorben mozog, nagy szakirodalom-
bdl valogat, részben szemtanuként szol
hozza a torténtekhez.

A Kolozsviri Bolyai Tudomdny-
egyetemen egy ,mosolytalan” egyetemi
oktaté cimmel annak a tizendt évnek a
torténetét ismerhetjilk meg, amely
tulajdonképpen a Bolyai Egyetem tor-
ténete is. Ugyhogy a fejezet egyetem-
torténetté boviil. Maga Laszlé csak
tablazatot ad palyafutasardl és tagsaga-
inak, irasainak jegyzékét. Felfutasa —
egyetemi berkekben - szinte szédiile-
tesnek mondhaté. Azokban az id6kben
legfeljebb a volt partaktivistak dicse-
kedhettek ilyen karrierrel. Kortarsai-
nak, Bodor Andrasnak, Galfty Mozes-
nek évtizedeket kellett varni egy-egy
megérdemelt el6léptetésre. Laszld
»megérezte az idék szelét’, s 1947-ben
belépett a Roman Kommunista Partba,
1948-ban mdr az egyetemi pdrtbizott-
sag tagja lett, 1950-ben pedig a varosi



470

KERMAGV 2018/3 ¢ KONYVSZEMLE

partbizottsagba valasztottak be. Emel-
lett az ARLUS-nak, a tantigyi szakszer-
vezetnek is a tagja. 1950-ben néptand-
csi képvisel6ill vélasztjak, 1954-ben
pedig a varosi Taniigyi Osztély alelno-
ke lesz. Az egyetemen 1946 6szén a ki-
sérleti fizikai tanszéken Gyulai Zoltan
professzor mellé nevezik ki tanarse-
gédnek, s még a kovetkez6 évben meg-
védi nala a Morfologiai megfigyelések
az ionkristdlyok novekedésére vonatko-
zbéan cimu disszertdcidjat. A szintén az
Unitarius Kollégiumboél indulo, mar
nemzetkozi hirnévnek 6rvendd Gyulai
Zoltan professzor, mint magyar allam-
polgar 1947-ben kénytelen tavozni Ro-
ménidbél. Ugyhogy tanszéke megiiriil,
s Laszl6 Tihamér el6tt megnyilik az ut.
1947-48-ban mar adjunktus és megbi-
zott tanszékvezetd. 1950-t6] eléadota-
nar. 1949-t6l megbizott, 1950-t6l kine-
vezett dékan is. 1951-52-ben jorészt
betegszabadsagon van: tbc-s. 1952-t61
tanszékvezetd el6adodtandr, a kari ta-
ndcs tagja, az allamvizsga-bizottsag el-
noke. 1953-54-ben ujra betegszabad-
sagon van. 1954-t6] tanszékvezetd
professzor. Tehat nyolc tanév alatt
(amibdl kett6t betegszabadsagon tol-
tott) éri el alegmagasabb egyetemi be-
sorolast. 1957-t6l az egyetemi tandcs
tagja, 1957/58-ban prodékan.

Atnézve a sajat maga dsszedllitotta
konyvészetet, alig talaljuk indokoltnak
a gyors felemelkedést. Heinrich Lasz-
léval kozosen négy fizikatankonyvet
irt kozépiskoldk szamara, haromnak a
forditasat ellendrizte. Osszedllitott egy

Elektro- és radiotechnika cimi litogra-
falt jegyzetet, Bodi Sandor tanarsegéd-
jével kozosen két ,,laboratériumi prak-
tikumot”. A tudomanyos kozlemények
kategodridjaban 15 cimet sorol fel. Koz-
tiik hazai folydiratokban megjelent ro-
man, francia és német nyelvii tanul-
manyok is eléfordulnak. Népszertsité
kozleményei jorészt a Vildgossdgban,
Egységben, Igazsdgban, Elérében jelen-
nek meg. Az atombombarol az 1946-
os Unitdrius Naptdr részére is ir. Itt 29
iras cimét sorakoztatja fel.

A korszak lehetdséget ad a szer-
kesztonek, hogy 0Osszegytjtse mind-
azokat az emlékiratokat, tanulmanyo-
kat, amelyek a Bolyai Egyetem létrejot-
tével és megsziintetésével kapcsolato-
sak. Megkapjuk a Bolyain alkalmazott
magyar allampolgarsagu oktatok teljes
névsorat és eltdvozasuk, kitizetésiik
idejét. Osszesen 42-en voltak. Vincze
kiilon tanulményt szentel az iskolate-
remté Gyulai Zoltdn akadémikus pa-
lyafutasanak. Ebbdl a korszakbol mar
sikeriilt a szerkesztének tobb munka-
tarsat és tanitvanyt felkutatnia, s ezek
visszaemlékezését is kozli. A fejezetet
az 1976-ban megjelent, Heinrich Lasz-
16 szerkesztette Fizikai kislexikon elé
irt el6szava zarja. Itt megtudjuk azt is,
hogy az 50-es évek elsé felében Laszlo
mellékallast tolthetett be az akadémia
fizikai kutatéintézetében: tudomanyos
tékutato és laborfénok volt.

Az utolsé nagy fejezet szdz oldala
A Kolozsvdri Babes-Bolyai Tudomdny-
egyetemen ,,mosolytalan” professzora-
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ként (sic!) cim ald gydjti az adatokat,
emlékezéseket. Maga Laszld nagyon
szlikszavu itt is az Osszefoglaldsban.
Azt emliti meg, hogy 1959-ben az
egyesités utan a fizika kar atkoltozott a
Sétatéri épiiletbdl a Farkas utcai koz-
ponti épiilet II. emeletére. Vagyis egye-
stilt a romdn egyetem — magyaroktol
orokolt - intézetével. S itt & lett az
egyetlen magyar tanszékvezetd. Ezt a
tisztségét 1971-es nyugdijazasaig meg-
Orizte. IV-V. éven elektromossagtani
kurzusokat tartott. Egy ideig még ma-
gyarul is. 1960-t6] doktoratusvezetdi
jogot kapott. 1962/63-ban, 1966 tava-
szan hosszasan betegszabadsagra kény-
szeriilt. Nyugdijazdsa utan tanacsado
professzori cimet kapott, s megmaradt
doktoratusvezetének. Felsorolja beteg-
ségeit is. 1962-ben tbc miatt 5 bordajat
tavolitottak el, 1963-ban és 1964-ben
hosszas kardkon vett részt, 1965-66-
ban nyombélfekéllyel miitotték, majd
1966-ban gyomra nagy részét eltdvoli-
tottak, 1970-t6l kardiopatiaval kozdott,
1975-t61 légzési elégtelenség nehezitet-
te életét. 1986. majus 26-an halt meg.
Majus 28-an Szasz Ferenc segédlelkész
temette Ot és a felesége 1979 6ta urna-
ban 6rzott, s most koporsdjaba helye-
zett hamvait. Sirjuk a Hazsongardi te-
metében talalhato.

E korszak egyesiileti tagsagai ko-
ziil egy washingtoni és egy stockholmi
érdemel emlitést. Az utobbit felkérés-
ként 1977-ben kapja: tegyen javaslatot
a kovetkez6 évi fizikai Nobel-dijas sze-
mélyére. Egyetlen 48 oldalas litografalt

roman nyelvii jegyzete jelenik meg:
Electrosecuritatea (Elekronikai bizton-
sag). Tudomanyos kozleményei 23-ra
rugnak, koziiliik 11 roman nyelvi. A
kilfoldi  kozlések Budapesthez és
Moszkvahoz kotédnek. Kissé meglepd,
hogy idesorolja a Brassai Samuel Lice-
um diaklapjaban, a Fiatal Szivvel-ben
megjelent Brassai-cikkét is. Népszeru-
sité cikkeinek szama 17, ezekhez még
négy konyvismertetés is csatlakozik.
Ugyancsak négy orszdgosan bejegyzett
ujitasat sorolja fel. Vezetésével mind-
6ssze harman irtak doktori disszerta-
ciot (Bodi Sandor, Szécs Huba, Giju
Stela). Allamvizsga-dolgozat irasara is
csak 24-en jelentkeztek néla.

A kotetbe négy ekkoriban keletke-
zett Laszlo-irds keriilt be. Az egyik az
Electrosecuritatea els6 két roman nyel-
vii fejezete (forditas nélkil!). A Hétben
megjelent népszer(isité irdsai koziil
egy a napfogyatkozasrol, masik a geo-
fizikardl, a harmadik pedig a sarki
tényrol szol.

Ehhez a fejezethez is b6ven kinal
kiegészitd olvasmanyokat Vincze.
Vekov Karoly el6adja a Bolyai meg-
sziintetésének kortilményeit, s kozli az
erre vonatkozé hivatalos iratokat. Sz6
esik az egyesités két martirjarol,
Szabédi Laszlordl és Csendes Zoltan-
rél. Csendest egykori osztalytarsa,
Csetri Elek torténész méltatja. Mas ira-
sok a kommunista part és a szekuritaté
mindenhaté hatalmarol tdjékoztatnak.

A kotet igazi érdekessége azonban
a megemlékezések és visszaemlékezé-
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sek sorozata az egyetemi évekkel kap-
csolatban. A méltaté megemlékezések
tobbnyire tinnepi alkalmakra késziil-
tek, sajtoban meg is jelentek. Igyekez-
nek kijel6lni helyét az egyetemi oktatas
és a tudomanyos kutatas torténetében,
néhanyan egyéniségére is utalnak. A
volt tanitvany, majd professzortars,
Koch Ferenc 1971-ben nyugdijazasa
alkalmabdl koszonti Laszlo Tihamért
A Hétben. ,A felszabadulas utan is-
mertem meg személyesen. Magas, szi-
kar alakja tiszteletet valtott ki a diaksag
korében, csodaltuk fegyelmezett, pon-
tos munkajat. Egy kicsit féltiink is téle,
de ugyanakkor megtanultuk, hogy a
tudomanyos munkéhoz odaadas, szor-
galom, a fegyelem és pontossag elen-
gedhetetlen”. Koch 6 érdemének tart-
ja, hogy kittinden felszerelte a labora-
toriumokat, kiilonosen az elektronikai
targyak tanitasahoz sziikségesekkel.
Az utébbi években az ionoszféra-kuta-
tas foglalkoztatja, ebb6l monografiat
késziil irni. A masik tanitvany, Dezs6
Ervin professzor irdsat ismeretlen
helyr6l veszi at a kotet. Ez szélesebb
ivl, mert a Bolyai Egyetem fizikaokta-
tasanak a megszervezésével kezdddik.
A kisérleti fizikusokat Laszlo Tihamér,
az elméletieket Teofil Vescan gyujtotte
maga koré. Laszl6 kitlin6en szervezett.
Palyakezdése idején a fizika valdsaggal
megujult, s 6 fogékonyan tovabbitotta
az vjitasokat, s6t az orszagban els6ként
terjesztette azokat. Minden 6raja vald-
sagos eléadas volt, a megel6z6 napon
Osszehivta tanszéke tagjait, mindenki

megkapta a feladatot, reggel f6prébat
tartottak. Pontos el6adasvazlattal je-
lent meg. Olyan munka folyt, mint egy
operai eléadas el6tt. Egy-egy uj kisér-
let beallitaisa néha éjfélig is eltartott.
Braviros moddon, esetleg a feketepia-
con szerezték be a sziikséges miszere-
ket. Téle a logikus gondolkodast, a
szakma szeretetét és a korrekt viselke-
dést lehetett megtanulni.

Vincze Janos felkutatta a még €16
tanitvanyok, kollegak tobbségét, s fel-
kérte oket, hogy irjak meg Laszlo Ti-
hamérral kapcsolatos emlékeiket, él-
ményeiket. Es ennyi év tavlatébol ezek
hozzak az igazi meglepetést. E18szor is
kozeli munkatdrsai elutasitjdk a va-
laszt, esetleg a kozmondasra utalnak,
hogy ,a holtakrdl vagy jot, vagy sem-
mit”, igy inkdbb nem irnak. Egyértel-
mien elismerik, hogy érdi mintasze-
riiek voltak. Olyan téblavazlatokat ké-
szitett, hogy azokat fényképen kellett
volna megorokiteni. Nagyon igényes
el6addsait viszont nem mindenki ér-
tette meg, s még nehezebben jegyezte
le. A £6 kurzusairél nem adott ki jegy-
zetet. Szigorusaga a vizsgakon legen-
das volt. Kizarolag bettirend szerint fo-
gadta a diakokat. A katedran iilve, do-
hanyfiistbe burkolézva, merev arccal
hallgatta a feleleteket. Jaj volt annak,
akire rakérdezett. Csak aki kiilf6ldi fo-
lydiratokra is utalt feleletében, az re-
mélhetett 8-asnal magasabb osztalyza-
tot. Egy 40 f6s évfolyambdl ugy 10-12-
en mehettek 4at. Beosztottjait sem
kimélte, akar a didksag el6tt leégette
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Oket. Még az is elhangzik, hogy tobb
kollegdjat feljelentette volna — de nem
deril ki, hogy az egyetem partbizott-
saganal vagy éppen a szekuritatén.
Szigorusaga annyira kozismert volt,
hogy két és fél évtizedes doktoratusve-
zet6i palyafutasa alatt csak harman ju-
tottak el a védésig. Egyik ilyen doktor-
tanitvanya elmeséli, hogy a disszerta-
cidja elGszavat ,,csak” négyszer kiildte
vissza atirdsra. Mire 6 megirta, hogy
nem elészobdl, hanem fizikdbdl sze-
retne doktoralni.

Tizenegy visszaemlékezésbdl és
az életrajzi adatok Osszegzésébdl pro-
bal Vincze Janos méltatast megfogal-
mazni a ,mosolytalan és tavolsagtar-
t6” professzorrdl. Szerinte Laszlo
Tihamér az orosz fogsag megprobalta-
tasai soran, s az ott szerzett stlyos be-
tegsége miatt valt mosolytalanna, lel-
kileg sériiltté. Egy masik okot abban
lat, hogy a Bolyai Tudomanyegyete-
men az els6 évek szakemberhianya
miatt is olyan gyorsan emelkedett a
legmagasabb tisztségbe, hogy nem
volt ideje ,,kijarni az iskolat”, nagy el6-
doktdl eltanulni a viselkedés normait,

a tanitas mesterfogdsait. Olyan magas-
ra keriilt, hogy senki sem mert kritikai
megjegyzéseket tenni vele kapcsolat-
ban, s 6 végteleniil elbizta magat. Az-
zal, hogy rengeteg didkjat megbuktat-
ta, sokakat ellizott az egyetemrdl. Igy
didkjai sem szimpatizaltak. Ez aztdn ra
visszahatott: végzds tanitvanyai bu-
csulinnepélyén, véndiak-talalkozokon
sohasem jelent meg. Végiil — felesége
halala utan - teljesen magéaba zarko-
zott. Nagy érdeme viszont a laborato-
riumok jo felszerelése és a mintaszer
orak tartasa. Hirnevéhez képest szak-
irodalmi munkassaga is elég csekély és
jelentéktelen. Talan nem tdlzunk, ha
azt allitjuk: Laszl6 Tihamér unitarius
tandr koraban volt igazan értékes, je-
lent6s személyiség. Egyetemi munkas-
sagat sokra tartottak, orszagosan elis-
merték, de egyetlen didkja sem latott
benne mestert, példaképet.

A kotetet szamos fénykép és
Vincze-Tiszay Gabriella grafikdi il-
lusztraljak. Az els6 és hatsé boriton az
Unitarius Kollégium szines rajzolatu
homlokzata lathato.

Gaal Gyorgy
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Bogdti Fazakas Miklés histérids énekei és bibliai parafrdzisai (Enekek éneke,
Mozesi diadalversek, Job konyve), 1575-1598. Sajté ala rendezte Acs Pal,
Etlinger Mihaly, Pap Balazs, Szatmari Aron, Szentmartoni Szabé Géza és
Zsupan Edina (Budapest: Balassi Kiadd, 2018, Régi Magyar Koltok Tara XVI.
szazadbeli magyar koltok miivei, uj folyam, sorozatszerk. Szentmartoni Sza-

b6 Géza, XIII/A), 502 pp.

A Régi Magyar Kolt6k Téra 16. szazad-
beli magyar kolt6k miveit feldolgozd
sorozata a 19. szazad végén indult, s
amint latjuk, a gyakran szegényesnek
mondott 16. szazadi irodalmunk vers-
szerzOinek kritikai igény(i kiadasa a
mai napig aktualis feladat a kutatok
szamara.

Jelen kotet Bogati Fazakas Miklos
(1548-1598 k.) histérids énekeit és
bibliai parafrazisait kozli XIII/A kotet-
jelzéssel. A sajt6 ala rendezést egy Acs
Pal altal vezetett, az NKFI dltal tdmo-
gatott munkacsoport végezte. A maso-
dik, B kotet Bogati Fazakas zsoltarpa-
rafrazisait és Apocalypsis-kommen-
tarjat tartalmazza majd.

Olyan életm( kritikai kiaddsanak
elsé felét tarthatjuk tehat a keziinkben,
amely eziddig teljességében, kritikai
igénnyel atirva, jegyzetekkel és kiséro-
tanulmanyokkal ellitva nem jelent
meg, bar az életmii bizonyos részének
tobb kiadasa volt, akar az elmult id6-
szakban is.

Bogati Fazakas Miklds életmiive
tobb szempontbol is érdeklédésre tart-
hat szamot. Egyrészt jelentés szamu
verses szoveggel gyarapitotta a 16. sza-
zadi magyar irodalmat, masrészt 6 for-
ditotta le eldszor verses formaban ma-

gyar nyelvre a teljes zsoltarkonyvet.
Versszerz6i munkassagan til minden-
képp fontos megemlékezni a koltésze-
tétdl elvalaszthatatlan unitarius prédi-
katori voltarol és tanari szerepérdl. A
kritikai kiadas Dan Robertre hivatkoz-
va tobb helyen is hatarozottan amellett
foglal allast, hogy Bogati Fazakas Mik-
16s teoldgiai szempontbol egyértelmi-
en radikalis antitrinitdrius nézeteket
vallott, melyet a szombatossagtol el
kell hatarolnunk.

Gondolhatnank, hogy a teoldgiai
nézetek pontos tisztazasa nem lenne
sziikségszerten ennek a kétetnek a fel-
adata, hanem a kovetkezének, mégsem
tekinthetiink el Bogati nonadorantista
voltatdl, ha a valldsos, erkolcsi tanitod/
nevel6 szandékkal irt histériairdl és
bibliai parafrazisairdl beszéliink. Bogati
ugyanis mindeniitt, az antik torténetek
atdolgozasanal is igyekszik a keresztény
erkolcsre oktatni, krisztianizalni, ke-
resztény vilagképet épiteni, ahogyan ezt
a kotet tanulmanyai szamos helyen ki-
fejtik. Am miel6tt az uj kutatasi ered-
ményeket részleteznénk, érdemes a kri-
tikai kiadds szerkezeti strukturajat
koévetve megismerkedni a kotettel.

A Régi magyar koltok tdra sorozat-
hoz hiven az el6sz6 utan a szévegkoz-
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1és talalhat6. Minden kritikai atirathoz
bdséges, pontos és alapos jegyzet tarto-
zik, amelyben a keletkezési koriilmé-
nyekr6l, az esetlegesen felmeriild
attribucios kérdésekrol, a szovegek for-
rasairol és a variansokrol olvashatunk.
A jegyzeteket két tanulmdny kéveti: az
egyikben Szentmartoni Szabo Géza
Bogati Fazakas Miklds életének fébb
eseményeit mutatja be, a madsikban
Zsupan Edina ismerteti Bogati viszo-
nyat a forrasszovegeihez. A kotet végén
a mutatok mellett kottamelléklet és a
korai nyomtatvanyokat és kéziratokat
szemlélteté képmelléklet talalhato.

A historidk és bibliai parafrazisok
a mai helyesirasra atirva, modernizal-
va késziiltek el. A sajté ala rendezok —
orvendetes modon - azért dontottek a
modernizalt atirat mellett, mert a
nyomtatott forrdsokban fennmaradt
szovegekbdl a mai fejlett digitalis tech-
noldgia mellett inkdbb érdemes j6 mi-
néségl fakszimile kiadasokat készite-
ni, mint bet(ihiv dtiratokat. A moder-
nizalt 4tiratban kozzétett szovegek
pedig konnyen olvashatok, s kivald
alapjai lehetnek a népszertsité kiada-
soknak.

A kotetben el6bb Bogati Fazakas
hét histéridja olvashatd (Szép histéria
az tokéletes asszonydllatokrdl; Hdrom
jeles  féhadnagyoknak  vetélkedések;
Ester dolga; Szkenderbég histéridja; Ez
vildgi nagy sok ziirzavarrdl; Aspasia
asszony dolga; Demeter kirdly historid-
ja), majd a bibliai parafrazisok (Enekek
éneke; Parafrdzisok Mozes konyveibdl,

Job kényvének parafrdzisa) kovetkez-
nek.

A szovegek jegyzetei nagyon rész-
letesen és pontosan mutatjadk be az
egyes historidk, illetve parafrazisok ki-
adasi adatait, felsoroljak a stréfaképle-
tet, a dallamot és az akrosztichont.
Mindeniitt olvashatunk a szovegek
forrasairol és a versek cimzettjeirdl is.
A targyi jegyzetek pedig rendkiviil ala-
posak, az értelmezéshez minden sziik-
séges informaciét megkap az olvaso.

Az Ester dolga cim histéria és a
Parafrazisok Mozes konyveibdl f6cimet
visel6 bibliai parafrazisok esetében a
szerz6ség kétséges volt. A jegyzetben
azonban meggy6z6 érvelést kapunk,
hogy ezek a versek Bogati Fazakas
Miklds szerzeményei. Az Ester dolga
esetében a kordbbi szakirodalombdl
mar ismert érveket erésitik meg a sajté
ala rendez6k. Mdzes konyveinek para-
frazisait bizonyos stilusjegyek, az
argumentativ akrosztichon hasznalata
és egyebek miatt — Dan Robert nézete-
ivel ellentétben — Bogati Fazakas alko-
tasanak vélik, s az olvasé hajlamos
egyetérteni a logikus érveléssel.

A hianypétld, modern atiras miatt
a szakma képviselin tdl a hivek, az ér-
deklédok szamadra is élményszeriien
olvashat¢ histériak és bibliai parafrazi-
sok utdn Szentmartoni Szabé Géza
Dén Rébert — mara tobb helyiitt ajra-
gondolasra érdemes - kutatasaira ala-
pozva ismerteti Bogati Fazakas Miklos
életének fobb eseményeit. Az évekre
bontott életrajz a Bogati birtokdban
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lévé kalendarium bejegyzéseibdl is
idéz, s gyakran ¢l hipotézisekkel. Az
életeseményeknél ki kell tekinteni a
zsoltarkonyv megirasara és annak uté-
életére is, am ennek kapcsan az ismer-
tet6 néhol pontatlan és kovetkezetlen.
Az unitarius gylilekezeti énekeskony-
vekrdl egy helytitt (453. o.) példaul
tévesen azt irja, hogy a legkorabbi
fennmaradt énekeskonyv az 1632-es
kiadasu, de a 458. és a 461. oldalon
mar idézi a valéban legkorabbi (1602-
15 kozotti) énekeskonyv cimét is. A
Bogati-zsoltarokat tartalmazé nyom-
tatvanyok felsorolasanal (461. o.)
szamba veszi az 1635-0s unitarius ima-
énekeskonyvet is, amely viszont tore-
dékesen maradt fenn, igy nem tudhat-
jukbizonyosan, hogy tartalmazhatott-e
Bogati-zsoltart, csak feltételezhetjiik.
Zsupan Edina tanulmanya a kotet
végén, a mellékletek és mutatok elott
kapott helyet. A szerzé elemzi Bogati
Fazakas Miklds viszonyat a forrasszo-
vegeihez, s kiemeli, hogy Bogati mi-
lyen figyelemre mélté klasszikus m-
veltség birtokaban volt. A tanulmany
megjeloli a historids énekek forrasait,
majd ismét hangsulyozza a kritikai ki-

adds soran megallapitott fontos uj
eredményt, hogy a bibliai parafrazi-
sokhoz Bogati Fazakas hasznalta a Sep-
tuaginta gorog nyelvii szovegét — aho-
gyan azt korabban mar Dén Rdbert is
valdszintsitette —, de a Vulgata parhu-
zamos alkalmazasa is minden esetben
kimutathaté (473. o.).

A Krisztianizdcio cim@ fejezet
(473-474. o.) példakkal szemlélteti,
hogy a klasszikus szévegeket feldolgo-
z6 historiakbol Bogati hogyan mell6zi
a pogany istenvilagot, s milyen mod-
szerrel formalja 4t az eredeti mtiveket a
keresztény vilagképre. Kitér tovabba
arra, hogy milyen poétikai eljarasok
jellemzik a Bogati-verseket az erede-
tikhez képest: egyszertsit, tomorit, de
olykor bévit is, a humort azonban ke-
rili.

Osszefoglalva tehat Bogati Fazakas
Miklés historidinak és bibliai parafra-
zisainak kritikai igényt kiaddsa hiany-
potldé ml, mely mogott hatalmas és
alapos filolégiai munka all, s az olvaso
a kotet megismerése utan nem tehet
mast, mint varja a folytatast, amellyel
teljessé valik az életmi kritikai kiadasa.

Hevesi Andrea
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Csilla Lakatos - Tiinde Pal: Family Resilience

This article advances a systemic view of resilience in ecological and develop-
mental contexts. It presents the concept of family resilience, attending to inter-
actional processes over time that strengthen both individual and family hardi-
ness. Extending our understanding of normal family functioning, the concept of
family resilience offers a useful framework to identify and strengthen key pro-
cesses that enable families to surmount crises and persistent stresses.

There are many pathways in relational resilience, varying to fit diverse fam-
ily forms, psychosocial challenges, resources, and constraints. Shared beliefs and
narratives that foster a sense of coherence, collaboration, competence, and con-
fidence are vital in coping and mastery. Spirituality and religion can be signifi-
cant resources in fostering individual and family resilience. A spiritual or reli-
gious worldview provides beliefs, values, practices, and relationships that can
strengthen resilience.

The concept of resilience, the ability to withstand and rebound from crisis
and adversity, has valuable potential for research, intervention, and prevention
approaches aiming to strengthen couples and families.

Keywords: adversity, crisis, family, intervention, prevention, psychology,
relations, resilience, stress, surmounting stress

Csaba Tédor: Liturgy in a Theological Context

This article explores ways in which faith influences our church’ liturgy in its
contact with the broader spectrum of religious rites in an age of “religious disen-
chantment”. It is relevant even in the context of a conservative structure like the
Hungarian Unitarian Church.

In our technological society it appears increasingly important to develop a
relevant concept of God, which is essential in interpreting religious rites. One of
the reasons for this increasingly more obvious difficulty is the transition from an
exterior, naive, objective concept of the cosmos to an internal, sensual, and per-
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sonal concept of God. Increasingly more claims are directed towards creating
personalized liturgies, which feeds itself from the foundations of individualiza-
tion. Concepts like modernity, immanence, and development need reinterpreta-
tion, even though they are right there for theological students’ first course cata-
log as they are accepted into the curriculum for becoming ministers of this faith
community. Since this transition between objective and subjective is not proce-
dural, not linear, and mainly not homogeneous, gaps arise within the essential
influence on liturgy which traditionally dealt with this transition. Yet concepts
like globalization and fundamentalism, loaded with tension, become entangled
with each other within the rite, and need to be acknowledged and interpreted.
Therefore, this article is merely an exploration. It contains neither grounded re-
search, nor detailed analysis, both of which will be essential to the further study
of ritual structure.

Keywords: faith, fundamentalism, globalization, immanence, individuali-
zation, liturgy, modernity, rite, ritual structure, theology, Hungarian Unitarian
Church

Miklés Kocsev: Contextual Preaching

This article presents contextual homiletics within the Hungarian Protestant
homiletic trends of the present times. It enumerates the possibilities given by
contextuality upon homiletics, showing how contextual psychology can help
create a sermon that touches listeners.

Keywords: contextual psychology, contextuality, homiletics, preaching,

psychology

David Gyer6: Dilemmas of Religious Freedom as a Fundamental Euro-
pean Right

This articlepresents some of the current dilemmas around religious freedom
as a fundamental right in the European Union, and contributes to its apprecia-
tion as one of the main values of European cultural heritage. 2018 was a good
year for this research, as it offered the 450" anniversary of the oldest European
declaration to promote religious tolerance and diversity: the Edict of Torda.

In the religious context of the churches, the terms religious freedom, reli-
gious tolerance, and freedom of conscience and thought are often joined togeth-



479

er, or even mixed up sometimes; their legal meaning is, however, distinct or even
incompatible. Today, the social and political relevance of these terms is never-
theless consistent and consonant, and gives a chance to consider their inquiry as
timely and even necessary.

In the 21 century, religious freedom is, in theory, not only acknowledged as
part of the European culture, but also recognized by the European Union as a
fundamental right. At the same time, the social and political impacts on Europe
challenge the unconditional expressions of religious freedom. In European com-
munities we are witnesses to new forms of violation of this right. The religious
map of the continent is more diverse than ever, and the coexistence of many na-
tions and religions is growing. Therefore, the terms and conditions of this sym-
biosis ask for new forms of regulation as well. As a foundation of everyday life,
religious freedom needs to be included in new initiatives in education, promo-
tion, and protection.

Keywords: European Union, Freedom of Conscience, Fundamental Rights,
Religious Diversity, Religious Freedom, Religious Tolerance
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